
Ìâã×Ó ð ÑÓ»Âë ÈÓÏäÒÈë ÑçÑëÌäÌ, áÔ-ãÕÂâÓÈçÔ áÔÕäÒâÚ, ÕÅíÊÓâ.

Áë ×KÖ ÈâáÈë ¼çÊâÉä ÚâÉÌë ÂÃ»ë Èí ÒîÑë »ÒâÑÈ áëÌë »íå Ï¿âÕÌâÓ ÌÚI ÚíÒ.

áÏç á*bÊlÔâÚ ÑîÔâÌâ åÑâÑ ’áÎ#sÖâãÊ» ãÏÌ åÑâÑ áÔ-Ïâã»Ó (á.Ö.) Éä ãÓÕâÒÈ Àë

»ë, »èÎâÉä áâÍÌâ ×äáâÑâïÉä »ëÃÔâ» Ôí½í áâÍ ÑîÔâÌâ »ÔâÑ ÖâïÐÔÕâ ÕâsÈë áÌë áâÍÉä ålÑ ÚâãÖÔ

»ÓÕâ ÕâsÈë áâÍÌä ã¼ÊÑÈÑâï áâÕâ. áë Ôí½íÉä ÁÚâû È» ÏÌçï ÕÚâû È» ÑÊäÌÈçÔ ÑçÌvÕÓâÑâï Ó[â áÌë

áâÍ ÑîÔâÌä ÚÂÓÈÑâï áâÕ ’ »ÓÈâ Ó[â áÌë áâÍÉä »ÔâÑÌë ÖâïÐÔÈâ Ó[â, ×ä¼Èâ Ó[â. Áë ÕkÈ

ÕÊâáÌí ÕkÈ áâÕí, #KÖÈä ÕâsÈë áÓÂ »äËä Èí ÈëÑâïÉä ÏâÂ ×KÖí áë áëÑ »[çï »ë, áÒ ÓÖèÔçlÔâÚ

(Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ ÎÓÂïÊ, áÒ ÚÑâÓâ ÑîÔâ, áâÍ ÚÑÌë »ïå» ÕÖäÒÈ ÎÓÑâÕäáë ! áâÍ (á.Ö.) áë ÎÓÑâÕçï

»ë, “áÒ ÑâÓâ Ñç*KÔÖ ÑçÑëÌäÌ, Ñe ÈÑÌë álÔâÚÌâ È»ÕâÌä ÕÖäÒÈ »#ï Àçï, álÔâÚÌä ÈâáÈ »ÓÕâÌä

áÌë ÈëÌâ ÎÓÑâÌ ÑçÁÏ áÑÔ »ÓÕâÌä, álÔâÚÌä ÌâÓâÂ½äÉä ÊèÓ ÓÚëÕâÌä, áÑâÌÈÌë áÊâ »ÓÕâÌä

ÕÖäÒÈ »#ï Àçï. Áë ÈÑÌë áÑäÌ ÏÌâÕë áëÌä áÑâÌÈÌë ÏÓâÏÓ áÊâ »ÓÈâ ÓÚë’ë, ÁëÌä ÈÑe ÖíÚÏÈ »Óí

áëÌâ ÖâÉë ÏÚëÈÓ ÖçÔè» »Ó’ë. Ú‘ Ñe ÈÑÌë áë ÕÖäÒÈ »#ï Àçï »ë, ÈÑe ÚÑâÓâ ¼âÑí× Êâåáí ÏÌí
(¿çÍ ÓÚäÌë ÊâáÕÈ áâÍÌâÓ ÉâÕ).”

áÓÂ »ÓÕâÑâï áâÕä »ë, áÒ ÎÓÂïÊë ÓÖèÔ (Ö.á.), ÐÔâ ÚÑe ¼âÑí× ÓÚäÌë áâÍÌä ÈÓÎ ÊâáÕÈ

»ëÕä ÈÓÚ »Óäáë ¬ áâÍ (á.Ö.) áë ÎÓÑâÕçï »ë, ÚÑe ÈÑÌë Áë Áë áÑÓ-Úç»Ñ »Óäáë Èë ÑçÁÏ áÑÔ »ÓÈâ ÓÚí,

álÔâÚÌä ÈâáÈ ÑçÈâãÏ»........... áÌë Áë Áë Ñçn»Ó-ÚÓâÑ ¿äÂíÉä ÚÑe ÈÑÌë Óí»äáë ÒâáÌä álÔâÚë Áë Áë

¿äÂíÌë ÚÓâÑ »äËä Àë Èí ÈëÌâÉä ÈÑe #»ä ’Õ. ÖÊâ»È-Öc¿âå áÌë áÊÔí ånÖâÎÉä Ôí½í ÖâÉë ÑçáâÑëÔâÈ

»ÓÈâ ÓÚí, áÑâÌÈÌë áÊâ »ÓÈâ ÓÚí, Ìë»äÌí Úç»Ñ »ÓÈâ ÓÚí, Ñçn»ÓÉä-ÏÊäÉä ÑÌâ »ÓÈâ ÓÚí. Ôí½í ÈÑÌë

’ëå Èí ¼ìÓ ÚâÔÈÑâï Á ’ëå, áâ ÈÓÚ Ôí½í ÈÑâÓâÑâï ¼èÏäáí Ìë ’ë×ë áÌë »Úë×ë »ë, “áâ ÎÔâû Ôí½íÌí
ãÎÓ»í Àë, ÎÔâû åÑâÑÌë ¼çÊâ ÓÚëÑÈ »Ó’ë »ë áëÌâ ásÚâÏÌë »ëÃÔâ ÏëÚÈÓäÌ áâÊâÏ ×ä¼âÕë Àë.” áâ

ãÑãÖÔ ÉâÕâÉä Ôí½í ÚÑâÓâ ÑÂÚÏÌä ¼èÏäÉä Õâã»Î Éâ×ë áÌë ÚÑâÓâ ÈÓÎ ÊíÅÈâ áâÕ×ë áÌë ÚÑâÓä

ÖíÚÏÈÌâ ÑíÚÈâÁ Éâ×ë. áâ ÈÓÚ ÈÑe ¼âÑí× ÓÚäÌë ÚÑâÓâ »îÔÌë áÑÔÑâï ÈÏÊäÔ »Ó×í Èí ¼çÊ ÈÑâÓâ

áÑÔ »îÔ ÏÌäÌë ÏíÔä éÄ×ë áÌë Ôí½íÌë ÚÑâÓâ ÈÓÎ ÊâáÕÈ Êë×ë.

áâ ãÓÕâÒÈÌä áâÖâÌ ãÑÖâÔ áë áÍâÒ »ë, »íå ÍÓÚìÂ½âÓ ×KÖ áëÌâ Ïë-ÝÇ ÊísÈí ÖâÉë êÐëÔí

ÚíÒ áÌë ÌÑâÂ ÕâsÈë áÂâÌ ÉâÒ. ÎîÓÌ áë ÕçÂè ÕâsÈë ÊíÅä ’Ò, Èí áëÌí áâ áÑÔ, »íå ¿äÂ ÏíÔâ Ï½ìÓ

ÌÑâÂ ÍÆÕâÌä áëÚÑäÒÈÌë éÐâÓë Àë. Ïä‘ ãÑÖâÔ áë áâÍä ×»âÒ »ë, »íå ÊîÔÈÑïÊ áëÌâ áëÕâ ÖâÉäÊâÓ

ÖâÉë Àë Áë ½ÓäÏ ÈÏ»âÌí Àë. ÚÕë »íå ÖâåÔ áâÕë áÌë áë ÖâÉäÊâÓ ÍíÈâÌä Ìì» áâÊÈ ÑçÁÏ áëÌä Èâ»È

ÑçÁÏ ÖÊ»í »Óä Êë, Èí áëÌí áâ áÑÔ Èë ÊîÔÈÑïÊ ×KÖÌë ãÕ¿âÓÑâï Ìâ¼ä Êë Àë áÌë ¼çÊ ÍÇ áë ÑçÁÏ Ìì»ä

»Óë áëÑ ÊâáÕÈ Êë Àë. Ú‘ »Úä ×»âÒ »ë, ÏËâ ÉâÔÑâï ÁÑÕâ ÏëÖâ ÚíÒ, ÁëÑâïÉä áë» áÊÏÕâÔí ÏâÈÚÂäÏ

×KÖ ÏÓâÏÓ åtÑëÌâÌÉä, ËäÑë-ËäÑë, áÊÏÉä, Í½ÕâÔäÌë ÁÑÈí ÚíÒ Èí áëÌí áâ áÑÔ Ïä’ ÁÑÌâÓ Áë

áâ áÊÏÌí ¼ÒâÔ ÌÉä Óâ¼Èâ, ÈëÑÌë ÁÑÕâÌä áÊÏí ÕâsÈë ¾Ççï »Úä ’Ò Àë. ’ë ånÖâÌ ÍíÈâÌâ ãÊÔ,

ÂÑäÓ áÌë áâû¼Ìë ÏÓâÏÓ åsÈëÑâÔ »Óë Èí Èë Ïä’Ìâ áÑÔÉä ¾Çâ Ìì»äÌâ »âÑí ’Çä ×»ë Àë, ×ä¼ä ×»ë Àë.

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 2 ÍÓ)
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(ÍëÁ Ìï. 1 Ìçï Ïâ»ä) Ñèû½â Êâåáí ....

áÒ ÑçÑëÌäÌ ! ÚÑe ÍÇ álÔâÚÈáâÔâÌä áâ áÏÊä-áÂÔä, ÚÑë×â ÓÚëÌâÓä ÊâáÕÈÌâ ÎÓÂïÊí

Àäáë. éÍÓ ÑÂ»èÓ ÕÖäÒÈë åÑâÑ, ÁëÑâï Ñèï½â Êâåáí ÏÌÕâÌä ÌÖäÚÈ Àë, Èí ÚÑÌë ÍÇ áë ÖÑÂÕçï ’ëåáë

»ë, ÚÑe ÚÑâÓâ ÚÓ Ìì» áÑÔ áÌë áâáÔâ áKÔâ»Éä Ôí½íÌë ácÀâå ÈÓÎ ÊâáÕÈ »Óäáë. áÑÔ, »îÔ

»ÓÈâ ãÂÒâÊÚ Èâ»ÈÕÓ áÌë ½ÚëÓä ÀâÍ ÖâÑëÕâÔâÌâ ÂÑäÓ ÍÓ ÀíÅä ×»ë Àë. ÚÓ »íå ÏíÔä ×»ë Àë, Ñ½Ó

áÑÔ »ÓäÌë ÏÈâÕÕçï ÉíÅçï Ñç*S»Ô Àë. ’ë Ñç*S»Ô éÄâÕä×çï Èí Á áâáÔâ ÊÓ’ ÍÓ ÍÚo¿ä×çï áÌë Ôí½íÌâ

ãÊÔíÑâï áÂäÂ Éå×çï. álÔâÚÈáâÔâ ÓÚëÑÈ »Ó’ë ÑçÑëÌäÌ éÍÓ Áëáíáë ÍíÈâÌâ åÑâÌ ÖâÉë ¼ìÓ áâáÑâÔÌë

’ëÅëÔâ Àë áÌë Ñèû½â Êâåáí ÏÌäÌë Ïä’Ìë åÑâÌ ÈÓÎ åÂÌ áâÍë Àë. +
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Áë ×KÖ ×ÓÑÌâ »ÑäÖÌë Îe»ä Êë Èí áëÌä ½äÏÈ »ÓÕä, ½äÏÈ Ì »ÚëÕâÒ.

áÔ-ÚâÊä

) “á ÚçÖìÌí ånÌä ÕâáëÂçÌ Õ Ñíá§ëÏè, ÎÎÚÑ Î ånÌÔ áâ»ëÔÔ ÑíÈá§ëÏè”
È×ÓäÚ ð áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, áÒ ÚçÖìÌ, Úçï ×ä¼âÑÇ Êø Àçï, áÊÏ Êø Àçï

Èë ÈÑe ÏÓâÏÓ ÖÑÂí. áâã»Ô ×KÖ Èë Àë Áë áÊÏÌí ÔëÌâÓ ÚíÒ, ÈâáÔäÑ Ìë ÚâãÖÔ »ÓÌâÓ ÚíÒ.

) “ÕÚÎÂ ÕÖäÒÈâ ÕâÔëãÊÌ ÑíÈÚnÌëãÌÌ, Ò½Âè»â ãÏÔ áâÊâÏë »ÒÔâ ÒâáÈÏè”
È×ÓäÚ ð ÈÑâÓâ ÑÚëÓÏâÌ ÏâÕâ‘Ìä ÕÖäÒÈÌë ÏÓâÏÓ ÒâÊ Óâ¼í. ÈÑÌë áÊÏÌí ¼íÓâ» áâÍë ÁëÉä ÈÑe

¼ÓâÏäÉä ÚÔâ» Éâ×í ÌÚI.

) “á ÏíÌyÒâ ånÌÓ ãÓÂ»â Ñ»ÎèÔçÌ ÏëÚä, ÎáÔÒ»â ãÏÔ åÁÑâÔë ÎäÑâ ÈtÔíÏè”
È×ÓäÚ ð áÒ ÑâÓâ ÎÓÂïÊ, Ïë×» ÊçãÌÒâÌä ÓíÂä álÔâÚÈáâÔâ ÈÓÎÉä ÂâãÑÌ½äÓäÑâï ÑäÔä Àë ÒâáÌä »ë

Áë álÔâÚÈáâÔâÌë Ñç»ÓôÓ »äËëÔä Àë Èë Á ÓíÂä ÑäÔ×ë. Èí ÈÑâÓâ ÍÓ ÔâãÂÑ Àë »ë, á½Ó ÈÑâÓä ÓíÂä ÈÔÏ

»Óí Èí ÏëÚÈÓ ÈÓä»âÉä ÍÅâÍÅä »äËâ Ï½ìÓ ÈÔÏ »Óí.

) “Ôâ ÈÁáÔnÌÔ ÑâÔâ »ÖÏí»â ÑçÎÓÊÌ, Õ Èí»â åÔâÚë»â ÎÁáÔÌ Ñâ È»ãÖÏè”
È×ÓäÚ ð ÎkÈ áë»Ôâ ÑâÔÌë Á »ÑâåÌë ÊçãÌÒâÌä »ÑâåÑâï Ì ½äÌ’ë. ÈÑâÓä »ÑâåÌë ÚâãÖÔ »ÓÈâ ÍÚëÔâ

ãÊÔÑâï ÈÑâÓâ ¼âãÔ»Ìí ¼îÎ Óâ¼Õí Â#Óä Àë.

) “»ÎÔÔ åÔâÚí ÏëãÓÂ»ë »çlÔë ÏÓäÒãÈÌ, ÕÔ ÑâÔí áâãÓÒÈçÌ È‘áí Õ ÈÂÚÏè”
È×ÓäÚ ð álÔâÚÈáâÔâáë ÚÓáë» ÍìÊâå×Ìë ÓíÂä ÍÚo¿âÕÕâÌä ÂâãÑÌ½äÓä ÔäËä Àë, (Èí ÈÑe ÖÑÂí) »ë

ÑâÔ Èí êÀäÌä ÔäËëÔä ¿äÂ ÑçÁÏ Àë »ë, ÁëÕí áâÕë Àë ÈëÕí ÁÈí ÓÚë Àë.

) “ÕÓ ãÓÂ»í áÖÓáí ãÑÌ ÈÔPÎíÈë ÌâÂëãÓÌ, ÖÏÏÌ åÔÔ ånÖâÌë ÚäÌâ ÒíÖbÏëÏè”
È×ÓäÚ ð ÑâÔ Òâ ÓíÂä Èí áâû¼Ìä ãÑ¿»âÓ »ÓÈâ ÍÇ ãÂÒâÊÚ ÁlÊä ånÖâÌÌë ÍÚo¿ë Àë. álÔâÚÈáâÔâ

ÈÓÎÉä ånÖâÌ (Ìä ÓíÂä) ÕâsÈë »íå ÖÏÏ ÏÌë Àë Èí áë ÖÏÏ (ÂÓäáâ) Ñâï ÕâÓ Ôâ½Èä ÌÉä. ÒâáÌä »ë

áëÌâ ÕâsÈë »íå ÊsÈèÓ Ñç»ÓôÓ ÌÉä. +

-ððð  ÊäÕâÌë ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.)  ððð-
åÑâÑ ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìë ÌÖäÚÈë áÔÕä

Promise yourself to be so strong that, nothing can disturb your peace of mind.
To take health, happiness and prosperity to every person you meet, to make your
friends feel that there is something in them.
• To look at the sunny sides of everything, and make your optimism come true. To

think only of the best, to work only for the best and to expect only the best.
• To be just as enthusiastic about the success of others, to forget the mistakes of

the past and press on to the greater achievements of the future.
(Cont. to page No. 5)

Promise Yourself
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ã×»ô, ÈÑâÑ ÏÊáKÔâ»ä, ÏÊáâáÑâÔä áÌë Ì’ÖÈí Ìí ÑÁÑèáí Àë.

áKÏâÓë ÊíáâÈë ÑçtÔ»äÌ

27Ñâï Êâåáë ÑçtÔ»

ÖìÒëÊÌâ ÊâêÊ‘ ÏçÓÚâÌç§äÌ ãÏÌ ÖìÒëÊä »çÈçÏ×âÚ ãÏÌ KÕâ’ ãÏÌ áÔä

ãÏÌ ÒçÌèÖ (».#.)
éÖô ð 15 ÁçÑâãÊÔ áâ¼Ó    (ã»sÈ ð 1)

' ÖìÒëÊÌâ ÊâêÊ‘ ãÏÌ áÁÏ×âÚ (áâ.»ç.) Ìâ ånÈë»âÔ ÍçÓÑÔâÔ ÏâÊ áâÍÌâ ÚÑÌâÑ áÌë

áâÍÌâ ÑnÖèÖ ÑîÔâÌâ ÊâêÊ‘ ãÏÌ »çÈçÏ×âÚ Ñçl»ë ÊâáÕÈÌâ ÖçÔÈâÌ ÉÒâ. ÁëÑ álÔâÚÈáâÔâ

»çÓáâÌë »ÓäÑÑâï ÎÓÑâÕë Àë »ë, Òâ ÊâêÊí, ånÌâ ÁáÔÌâ»â ¼ÔäÎÈÌ ãÎÔ áÂô, ÒâáÌä áÒ ÊâêÊ

ÌÏä, ÚÑe ÈÑÌë ÂÑäÌÑâï ÚÑâÓâ ¼ÔäÎâ ÏÌâÕâ. áâ áâÒÈë ×ÓäÎâÌä ÑâáÌâ ÂâãÚÓ Éå áÌë ÊäÌë

Ú>Ìâ áÓ»âÌ ÏÔïÊ ÉÒâ. ×ÓäáÈÌâ Éâ ïÐÔâ ÑÂÏèÈ ÉÒâ, ÊâáÕÈÌä ÌÚëÁ-ÓÖÑ iÂÊâ Éå áÌë

iÚÊÌâ ÊíáâÈÑâï áâÍ ¿íÉâ Êâå ÉÒâ áÌë åtÔâ»Ìâ ãÖÔãÖÔâÌâ 27Ñâï ÉÒâ.

' áâÍÌä ÎíÒèÂâÈ, ÏÓ»âÈ, ÖáâÊâÈ áÌë ãÚÊâÒâÈÉä áÚÔë ÊâáÕÈ áâÏâÊ áÌë ×âÊ ÉÒâ. áâÍÌä

áÌë áâÍÌë ÍÀä áâÕÌâÓ áë» ÏâÊ Ïä’ ÊíáâÈ Áë áâÍÌâ ÑnÖèÖ ÚÈâ ÈëÑÌä ÍìÓÕä »ÓÌâÓ ÑçÑëÌäÌÌä ÏíÚÓâ

»îÑ ÌâÑÌä ÏëãÑÖâÔ ×ÌâKÈ ÁÚâÌÑâï ÑSÚèÓ Éå. ÁëÑ álÔâÚÈáâÔâáë ÌÏä ÊâêÊ (á.Ö.) Ìë ÁÑâÔ
áÌë »ÑâÔ ÏK×í ÚÈí Èë ÑçÁÏ Á áâÍÌë ÓíáÏí ÁÔâÔ áÌë ÖäÓÈí ÖèÓÈ ÏK×ä ÚÈä. áâÍ ÖìÒëÊÌâÌä

ãÕÔâÊÈ ÏâÖáâÊÈ 23 ÓÏäéÔ ávÕÔ 946 ãÚ. Ñâï ÁçÑëÓâÈë Õâ»ëá Éå ÚÈä. áâÍÌâ Ñâû ÖâÚëÏâÌçï ÌâÑ åÁÔ

½èÓä ãÏnÈë áÔä ’ìÚÓä Àë, Áë ÖâÚÏâáë »çÓáâÌ ãÚÎÂ »äËâ ÚÈâ áÌë áâáÔâ áKÔâ»Éä ÂäÌÈÊâÓ ÚÈâ.

' ÑâûÌä Ìì» ÈÓÏäÒÈÌâ áâÖâÓ áâÍ ÖìÒëÊÌâÑâï ÂâãÚÓ ÉÒâ áÌë áâÍë ÍÇ ã»ÈâÏçlÔâÚ ¼èÏ ÌâÌä

éÑÓÑâï ãÚÎÂ »äËâ, áÓÏä ÂÏâÌÌçï ÌëÚÕ-ÖÎô (½ýâÑÓ) ÍÆâ áÌë ÈëÑâï »ÑâÔ ÚâãÖÔ »äËí. Èë ÂÑâÌÌâ ×ì¼çÔ

Ñ×âå¼ áÔ-ÑîÔâ áÔ-ÎâãÂÔ ÑîÔâå ÓâÁ ãÏÌ ’áÎÓ (ãÓ.á.) áâÍÌí ¼èÏ# ¿ÚëÓí áÌë ¼èáë¼ç× (Ìì»

ÖäÓÈ) ’ëåÌë ÎÓÑâÕÈâ »ë, áÒ ÊâêÊ, áâÍ ÊçãÌÒâ áÌë áâ¼ëÓÈÑâï ÖåÊ Àí. áâÍë ålÑÌä ÈëÚÖäÔ ÑäÒâû

×mêÌ ãÏÌ ’áÎÓÉä »äËä áÌë áâÍ ÓâÈ-ãÊÌ ÊâáÕÈÌâ ã»ÈâÏíÌâ ÑçÈâÔëáâ-ÊÓÖÑâï ÓÚëÈâ. 15 ÕÓÖÌä

»ÔäÔ éÑÓÑâï ÖìÒëÊä ÚÖÌ ãÏÌ ÌèÚ ÖâÚÏ (áâ.»ç.) Ìä “ã»ÈâÏçÔ áÂÚâÓ” Ìâ ÑçÈâÔëáâ È» ÍÚo¿â áÌë Èë

Á ÕÓÖÑâï ÊâåÒçJÂÑâÌë áâÍÌë ÑÎÖèÚäÒÈ ÒâáÌä ÑçlÔâÍÌâÌâ ×ÓÎÉä ÑKÖèÖ »äËâ. Èë ÏâÊ ¿ïÊ áyÒâÑÑâï

áâÍÌâ Ñâû ÖâÚëÏâ ÊçãÌÒâÉä ÓÚëÔÈ »Óä ½Òâ áÌë áâÍÌâ ÏìÓí ÓâÌäÏç ÖâÚëÏâ ÍÇ ÕÎâÈ ÉÒâ. áâ ÖâÚëÏâ ÍÇ

áâÍÌä ÈÓÚ »çÓáâÌÌâ ÚâÎëÂâ ÚÈâ. Èë Á áÓÖâÑâï áâÍÌâ ÏâÕâ‘ ÖâÚÏ ÑîÔâ »çÈçÏ×âÚ ÍÇ ÕÎâÈ ÉÒâ. áâ

ÈäÌ ½ÑÌâ» Õâ»ëáâÌë ÏâÕçÁèÊ áâÍ álÔâÚÌä »Ââ-»ÊÓ ÍÓ ÓâÂä ÓÚä ÖâãÏÓí ×âã»Ó Ó[â.

' 21 ÕÓÖÌä øÑÓÑâï áâÍ Ú~ë ÏìÈçlÔâÚ È×ÓäÎ Ôå ½Òâ áÌë ÕÚâûÉä iÚÊ ÈÓÎ ÍâÀâ áâÕÈä ÕkÈ

ÒÑÌÑâï ÊâåÒçJÂÑâÌ ÖìÒëÊÌâ ÒèÖçÎ ÌÁÑç§äÌ ãÏÌ ÖçÔìÑâÌ (».#.) Ìä ÚÂÓÈë áâÔäÒâÚÑâï »ÊÑÏíÖä

áÌë ÊäÊâÓÌâ ×ÓÎ ÕâsÈë ÍËâÓâ áÌë áë» Ñç§Èë ÊÓâÂ È» ÚÂÓÈë ÒçÖèÎäÒâÚÑâï ÒÑÌÑâï Ñç»äÑ Ó[â áÌë

ÊâáÕÈë áâÔë ÑíÚïÑÊ (Ö.á.) Ìâ ålÑÌâ ’ìÚÓ áÌë ½îÚÓÉä áâÓâsÈâ ÉÒâ.

' ãÚnÊ ÍÚo¿â ÏâÊ ÊâáÕÈë ÚâÊäÒâÚÌä ã¼ÊÑÈÑâï ÑçsÈåÊ Ó[â áÌë ÖìÒëÊÌâ Î¼#§äÌ ÁÔâÔ (áâ.»ç.)Ìä

ÑÁãÔÖÌâ #»Ì ÉÒâ. áâÍ ÍÓ ÌÂÓ »ÓäÌë ÖìÒëÊÌâ ÚÓ ÕkÈ ÎÓÑâÕÈâ »ë, áÒ Ôí½í, áâ ÌîÁÕâÌ áâÔë ÑíÚïÑÊÌâ

ÁÕâãÚÓ ÑâïÉä áë» ’ìÚÓë áâÏÊâÓ Éâ×ë. ÊâáÕÈÌä ã¼ÊÑÈ Ôå éÄ×ë áÌë ÊâáÕÈÌä åJÂÈÌë ÊèÓí ÊÓâÂ

×ÚëÓíÑâï ÍÚo¿âÕ×ë. ÁëÑ ÊâáÕÈÌâ ã»ÈâÏíÑâï ÏÒâÌ Àë »ë, “á§âå ÒÌÂíÓí ÏëÌèãÓlÔâÚ”, ÒâáÌä álÔâÚÌâ

Êâå álÔâÚÌâ ÌèÓÉä ÌÂÓ ÎÓÑâÕÈâ ÚíÒ Àë, ÈëÉä ÖìÒëÊÌâ ÁÔâÔ ÖâÚÏë ÂÑäÌ ÍÓ álÔâÚÌâ Úç~È áÌë ÕÔäáë

Ú> åÑâÑçJÂÑâÌ (á.Ö.) Ìâ ålÚâÑ áÌë ÈâåÊÉä ÏëÖâKÈâ ÎÓÑâÕçï »ë,“ÑâÓë ÏâÊ Ïë ÊâêÊ Àë.” +

ÍâÌ Ìï. 3áÔ-ÚâÊä
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½äÏÈ »ÓÌâÓÌä Êíáâ álÔâÚÌä ÏâÓ½âÚÑâï Ñ»ÏèÔ ÌÉä.

áÔ-ÚâÊä

- ÊâáÕÈÌä ÑÁãÔÖ -
åsÑâåÔä ÈìÒëÏä ÊâáÕÈÑâï ÑÁãÔÖÌí ÔÎÂ áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Ìâ ÕkÈÉä åsÈëÑâÔ ÉâÒ Àë ÁëÌí

ÑÈÔÏ ÂÑâÌâ ÑçÁÏ ÏÊÔâÈí Ó[í Àë. ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ ånÈë»âÔ ÍçÓÑÔâÔ ÏâÊ áâÍÌâ ÔKÈë ãÁ½Ó ÌèÓë

ÌÂÓ ÑîÔâÈíÌâ ÎâÈëÑâ ÂÚÓâ (á.Ö.) ÍÚëÔâ ÂâÔäÑÌä ÑÁãÔÖÑâï ÍËâÓâ áÌë ãÎÊ»Ìä ÂÑäÌÌâ áâÍ Á ÕâãÓÖ Àë,

Èë ÕâsÈë ÈâÓä¼ä È»ÓäëÓ áÌë Úç~Èí-ÊÔäÔ Íì× »äËä. áâÍÌâ »ÔâÑ ÖâïÐÔäÌë ÈÑâÑÌâï áâï½Ôâáí ÍíÈâÌâ ÑèûÚÑâï

Ìï¼âÒâ. áâ ÍÚëÔâ ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.)Ìä 23 ÕÓÖ ãÓÖâÔÈÌâ ÊîÓâÌ áâÍÌä áâÍÌâ ásÚâÏ ÖâÉëÌä ÏëÄ»Ìë

ÑÁãÔÖ »ÚëÕâÑâï áâÕÈä ÚÈä.

ÂâÚëÓä ¼ÔäÎâáíÌâ ÂÑâÌÑâï áâãÚsÈâ-áâãÚsÈâ áâ ÔÎÂë áë» ÊÓÏâÓä ÏëÄ»Ìä ÖÑÂ åKÈëÒâÓ »äËä áÌë

ÑíáâÕäÒâÚ áÌë ÈëÌä Á½â ÍÓ áâÕÌâÓ êÑyÒâÚ ¼ÔäÎâÌä ã¼ÔâÎÈÌë ÊîÓâÌ áÌë áâÔë ÑíÚïÑÊ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ

ÊçSÑÌ ÏÌä ábÏâÖÌä ÏâÊ×âÚÈÌë ÊîÓâÌ áâ ÔÎÂ ÊÓÏâÓä ÏëÄ» áÌë ×âÚä ÑÁÑâá ÕâsÈë åsÈëÑâÔ ÉâÈí Ó[í.

áâ ÈÓÎ åÑâÑ ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìä ×ÚâÊÈë éÂÑâ ÏâÊ áâÔë ÑíÚïÑÊÌâ áåmÑÈë ÈâÚëÓäÌë (á.Ö.) ålÑä áÌë

ÑÂÚÏä ÕâáÂÌä ÏëÄ», ÊäÌä ÏÚëÖ áÌë ×ÓäáÈÌä Ì×Óí å×âáÈÌâ ÚÔ»âáí áÌë ãÂ®ë Õâ»ëÒáë »ÓÏÔâ áÌë

Ñî.ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìä Ú>âÌäÒÈ ÕâsÈë áâ ÔÎÂÌë áâÑ Ôí½íÌä ÖÑÂ ÕâsÈë åsÈëÑâÔ »äËí.

ÎâÈëÑä åÑâÑíÌä Úç»èÑÈÌä ÌíÉô áâÎ÷ä»âÑâï 300 ãÚ.Ìâ ÑâÉâ ÍÓ ÏçãÌÒâÊ Ìï¼âå áÌë åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑ

ÕâsÈë »sÓë áâÔä ÏïËâÒâ. ÈëÌâ ÏÓâÏÓ ÏâÂçÑâï áÕâÑÌë ×äå-åsÑâåÔä á»äÊâÌä ÈâáÔäÑí ÈÓÏäÒÈ ÕâsÈë ÏÒÈçÔ

ãÚ»ÑâÚ ÏïËâÒçï ÁëÑâï ålÑí ãÚ»ÑÈÌä ÌÚëÓ ’Óä »ÓÕâÑâï áâÕä. ÏâÂ ÕkÈ ÍÓ åÑâÑçJÂÑâÌ (á.Ö.) ÍíÈë áÌë
áâÑ ãÊÕÖíÑâï åÑâÑÌâ ÏâÏ Òâ Úç~È Òâ ÊâåÒçÔ ÏÔâ½ áâ Ñ’ãÔÖÑâï ×ÓäáÈÌâ ålÑÌä È»ÓäÓí-ÏÒâÌí
ÎÓÑâÕÈâ áÌë Ôí½íÌë ÈâÓä¼-ãÎ»Ú, ÚÔâÔ-ÚÓâÑ Ìâ ålÑä ÁÕâãÚÓÉä áâÓâsÈâ »ÓÈâ. ÎâÈëÑä ÖÔÈÌÈÌâ

½âÑë-½âÑ áÌë ×ÚëÓ-×ÚëÓÉä áâãÔÑí, ÖÓÊâÓí, ÈâãÔÏë ålÑí áÌë ãÚ»ÑÈÌâ ×î»äÌ ×KÖí ãÑãÖÓ ÍËâÓÈâ Èí

ÍÚëÔâ åÑâÑÌâ Úç~Èí ÈëÌä ålÑä »âÏëÔäÒÈ áÌë ÂÚëÌä ÖçÔâÚäÒÈÌä ÀâÌÏäÌ-ÈÎÈä× »äËâ ÏâÊ ÈëÌë ÕâsÈë ÑçÌâãÖÏ

ésÈâÂÌë ÖoÍÈâ. áâ ésÈâÂ-Êâå áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Ìâ ålÑÌâ ÈÔÏ½âÓíÌë ÚsÏë ×ÓâÎÈ ÑÁãÔÖÑâï Á½â

áâÍÈâ. áâ ãÖÕâÒ áÎÂÔ-¼âÖ ÑÁãÔÖ ÕâsÈë á»ÔÑïÊ-Úçã×ÒâÓ ÈâãÔÏë ålÑíÌë ÑçnÈ¼Ï »ÓÈâ.

ÖìÒëÊÌâ »âÂäÒçÌ ÌíáÑâÌ ÖâÚÏ (».#.) åsÑâåÔä ÊâáÕÈÌä ÑÁãÔÖ ÕâsÈë ãÂ® »Óë Àë »ë, åÑâÑ

(á.Ö.) Ìâ áÑÓÉä ÚÓ ÁçmáâÌä ÌÑâÂ ÏâÊ »sÓë áâÔä-ÑÚëÔÑâï ÊÓÖÌä ÑÁãÔÖ áâÓâsÈâ ÉâÈä ÁëÑâï åÑâÑë

áâÔä Ñ»âÑ ÍËâÓÈâ áÌë áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Ìâ êÔèÑÉä Ôí½íÌë ÎìÂÒâÏ »ÓÈâ. áâ Á ÈÓä»âÌä ÑÁãÔÖ

ãÑãÖÓÑâï áâÍ ÖìÒÊÌâ Ìâ Ðâå áÌë Ñ½ãÓÏä Ñçl»Ñâï áâÍÌâ ÏâÕâ‘ ÑÁãÔÖÌë áâÓâsÈâ »ÓÈâ. áâ ãÖÕâÒ ÚÓ

Ñï½ÔÕâÓ áÌë ÁçÑëÓâÈÌâ ãÊÌ ÍÇ ÖÔÈÌÈÌâ áâãÔÑí-Ú»äÑí ÑÁãÔÖ »ÓÈâ Áë “Ñ’ãÔÖçÔ ãÚ»ÑâÚ” Ìâ

ÌâÑÉä ÑSÚèÓ Éå, ÁëÑâï åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑ áÌë ÊâåÒç§íáâÈ ÍÇ ÚâãÂÓ ÓÚëÈâ. ¼çÊ åÑâÑ (á.Ö.) Ôí½í

ÊÓãÑÒâÌ åÑâÑÈÌâ ÌèÓÌë áâ×»âÓ »ÓÈâ áÌë ålÑä ÎìÂ Ï¼×Èâ. áâ ÑÁãÔÖí ÊâáÕÈÌâ ¼âÖ ÑâÑèÓäÌ,
¼ç§âÑí, ×ì¼í, ÚçÊèÊí, ÑÚëÔÌâ ¼âÖ ÚçÊèÊ, ÑÚëÔÌâ ÏìÓâáí, áâÑ ÏìÓâáí, áâÑ ÑçÑëÌäÌ ÕâsÈë ÍÇ ÑçKÈãÔÎ
ÈîÓ-ÈÓä»âÉä Ñçnáã»Ê ÉâÈä.

Öì.»âÂäÒçÌ ÌíáÑâÌ ÖâÚÏ (».#.) áâÍÌä ÑÁãÔÖíÑâï áâÍÌë ÈsÌäÎ »äËëÔä ã»ÈâÏí “ÊáâåÑçÔ
åsÔâÑ” áÌë “ÈâÕäÔç§áâåÑ” Ìâ ÊÓÖ Ôí½íÌë áâÍÈâ ÚÈâ áÌë áâ ÖÏÏÉä áâÍÌä áâ Ïë ÈsÌäÎâÈ Ôí½íÑâï

¾Çä ÑSÚèÓí Ñâá#Î Éå áÌë Ôí½íÑâï åsÑâåÔä ãÎ»Ú, ÈâÕäÔ áÌë ÈâÓä¼Ìä ãÂ®ë ¼ìÓ ÉâÕâ Ôâ½ä. áâÍÌâ áâ Á

ÈÂíô ÈÓä»â éÍÓ åÑâÑ ÑçsÈÌãÖÓ ãÏlÔâÚ (á.Ö.) Ìâ ÂÑâÌÑâï Öì.ÑíáyÒÊ ×äÓâÂä ÖâÚÏÌä Ñ’ãÔÖí,

“áÔ-Ñ’ãÔÖçÔ ÑíáyÒÊäÒâÚ” áÌë ÒÑÌÌâ ÈäÖÓâ Êâåáë ÑçtÔ» Öì. ÚâãÈÑ ãÏÌ Öì. åÏýâÚäÑ (Ö.á.) Ìä

Ñ’ãÔÖí ÑSÚèÓ Éå áÌë áâ ÈÑâÑ Ñ’ãÔÖÌí ÑÁÑèáí áâÁë ÍÇ ÊâáÕÈÌâ ¼ÂâÌâÑâï ÑîÁèÊí ÑÚÎèÂ Àë. +

-ððð  ÈâÓä¼ä ÌÕâÊëÓâÈ  ððð-
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ÊçãÌÒâÌä #ÖÕâå, áâ¼ëÓÈÌä #ÖÕâå »ÓÈâ ÚÔ»ä Àë.

áÔ-ÚâÊä

(1) ÑâÉçï ÎÅ»ë Èí ÈÑâÑ ÈÓÚÌä ÏëÚÈÓä Àë.

(2) Íì×âÌä ÎÅ»ÕâÉä ÖÎÓ »ÓÕâÌä ÚÓ ÏëÚÈÓä ÚâãÖÔ Éâ×ë.

(3) ½ÓÊÌ ÎÅ»ë Èí ÍÇ ÚâÔâÈ ÖÚëÔ ÏÌë.

(4) ÏëÕë »âÌ ’ë ÖâÉë ÎÅ»ë Èí ¾Ççï Á ÏëÚÈÓ.

(5) ÁÑÇí »âÌ ÎÅ»ë Èí ÚâÔâÈÑâï ÖçÔâÚäÒÈ áâÕë.

(6) ÁÑÇâ »âÌÌí éÍÓÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí Â¾Åí ÉâÒñ ÅâÏâ »âÌ Ìí ’ë áë Á ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí åJÂÈ áÌë

ÑÓÈÏí ÑäÔë.

(7) ÅâÏâ »âÌÌä Ïçqä ÎÅ»ë Èí ½Ñ½äÌä ÑäÔë áÌë ÁÑÇâ »âÌÌä ÎÅ»ë Èí ÁèÌâ ÊísÈíÌä ÑçÔâ»âÈ ÉâÒ Òâ

Èë KÕâÏÑâï áâÕë.

(8) ’ë ÁÑÇâ »âÌÌë ÍâÀÔÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÔÅâå ÉâÒ áÌë ÈëÑâï ‘È ÑäÔëñ ÅâÏâ »âÌÌë ÍâÀÔÌí ãÚsÖí

ÎÅ»ë Èí »íå ÑíãÚÏ ÈëÌä ÐÔâåÌä ãÂ® »Óë.

(9) ÁÑÇä áâû¼Ìâ ÐÕâû ÎÅ»ë Èí álÔâÚÈáâÔâ áÊÏÕâÔâ ãÊ»ÓâÌä ÌëáÑÈ ÏK×ë áÌë ÅâÏçï ÐÕçû ÎÅ»ë Èí

Ôí½íÉä ÏëÍÓÕâÚ Éå ’Ò.

(10) ÏëÕë ÐÕâûÌë ÊÓãÑÒâÌ Ìâ»Ìë éÍÓÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÊísÈÌä ÑçÔâ»âÈÉä ¼ç×ä ÚâãÖÔ ÉâÒ. ÁÑÇä

áâû¼ ÖâÉë ÈëÌçï ÐÕçû ÎÅ»ë Èí ÊÓ’ë ÏÔïÊ ÉâÒñ áÌë ÅâÏä áâû¼ ÖâÉë ÈëÌçï ÐÕçû ÎÅ»ë Èí ½Ñ½äÌä ÉâÒ.

(11) ÁÑÇä áâû¼Ìçï éÍÓÌçï ÍâÍÇ ÎÅ»ë Èí ÊèÓíÊÓâÂ åÔâ»âÑâïÉä »íå ¿âÚÌâÓ ÕâãÓÊ ÉâÒ, ÑäÔÕâ áâÕëñ

áÌë ÅâÏä áâû¼Ìë Ìä¿ëÌçï ÍâÍÇ ÎÅ»ë Èí ÏÓ»È áÌë ÑâÔ ÚâãÖÔ ÉâÒ.

(12) ÅâÏä áâû¼Ìçï éÍÓÌçï ÍâÍÇ ÎÅ»ë Èí ÊèÓÌâ »íå ÊçSÑÌÌä ÑîÈÌä ¼ÏÓ áâÕëñ áÌë ÁÑÇä áâû¼Ìë

Ìä¿ëÌçï ÍâÍÇ ÎÅ»ë Èí ÊçSÑÌ ÏÊ»ÔâÑä ÍÓ éÈÓä áâÕë.

(13) ÎkÈ ÁÑÇä áâû¼Ìë áïÊÓÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí émÊâ áKÔâ»Ìâ ÊâáëÓâÑâïÉä ¼âãÓÁ Éå ’Ò áÌë ÅâÏä

áâû¼Ìí Èë Á ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ½Ñ áÌë áÔÑÉä Ì’È ÑäÔë.

(14) Ìâ»Ìâ ½íSÈÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÑâÔí ÊîÔÈ ÌÖäÏ ÉâÒ áÌë ÈëÌâ ÚâÅ»âÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ½Ñ ÊèÓ

ÉâÒ. Ìâ»Ìä Ìí»Ìë ÁÑÇä ÈÓÎÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÏäÑâÓäÑâï ÑçbÈëÔâ ÉâÒ áÌë ÈëÌä ÅâÏä ÈÓÎÌí

ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ¼ç×ä ÚâãÖÔ ÉâÒ.

(15) Ìâ»Ìâ ÁÑÇâ »âÌÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÖáâÊÈ-Ìì»ä ÌÖäÏ ÉâÒ áÌë ÅâÏâ »âÌâÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí

ÏäÑâÓä, ÑÓÂ áÌë ÊÊôÑâï ã½ÓÎÈâÓ ÉâÒ.

(16) ÑèûÚÌë ÁÑÇä ÈÓÎÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ¼ç×ä-ÎÓÚÈ ÑäÔë áÌë ÈëÌë ÅâÏä ÈÓÎÌí ãÚsÖí ÎÅ»ë Èí ÊîÔÈ

ÑäÔë áÌë ÈÑâÑ ÑèûÚ ÎÅ»ë Èí ÏëÚÈÓäÌ ½çÎÈ½èÌí ÖÏÏ ÏÌë.

.....Ï»äÒâÚ áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï..... +

-ððð  ånÖâÌÌâ áâáÂâÌâ ÎÅ»ÕâÌä (ÚÓ»È »ÓÕâÌä) ÈâÖäÓÌçï ÏÒâÌ  ððð-

Cont. of page No. 2.... Promise Yourself....
• To meet every person with a cheerful smile, to give some time for the improvement

of yourself and that you have no time to criticize others.
• To be too large for worry, too noble for anger, too strong for fear and too happy to

permit the presence of trouble. +



Èâ. 1 ÁçÑâÊäÔ áâã¼Ó 1429 Úä., 4-6-2008 ÍâÌ Ìï. 6

Ñ>âÓ áÌë Ä½ÏâÂ ÁÚnÌÑÑâï ÑíáJÂÏ ÉâÌâÓ Àë.

áÔ-ÚâÊä

ÚÊäÖë ÌÏÕä Àë »ë, “áÖ-ÖÏÓí ÓâÖçÔ åÑâÌ”, ÖÏÓ »ÓÕí åÑâÌÌçï ÑâÉç ï Àë. Áë ¿äÂí éÍÓ

åÑâÌ ÔâÕÕâÌçï ÎÓÑâÌ Àë áëÌçï ÏÓâÏÓ ÍâÔÌ »Óäáë ÍÇ ’ë ÖâÉë ÖÏÓ Ì ÚíÒ Èí áë åÑâÌ áëÕâ ãÁsÑ

ÑçÁÏ Àë ÁëÌâ éÍÓ ÑâÉçï ÌÉä. ÁëÑ ÑâÉçï ÚíÕâÉä »íå áë» ãÁsÑÌä ÍÚë¿âÌ ÉâÒ Àë ÈëÑ ÖÏÓÕâÔí ×KÖ

Á åÑâÌÑâï Ñç»mÑÔ Éå ×»ë Àë.

áâÁÌâ ÑâÚîÔÑâï ÓÎÈâÓÌä »äÑÈ Àë. ÁëÌä ákÔ áÌë Úçã×ÒâÓäÌâ ¾íÅâáíÌä ÓÎÈâÓ ãÂÒâÊÚ Èë

Ïä’áíÌë ÍÀâÅä áâ½Ô Ìä»Ôä Áå ÏâÂä ÑâÓä ’Ò Àë. áâ ÓÎÈâÓ ÊäÌÌâ ÑâÑÔâÑâï ÍÇ ¾Ó »Óä ½å Àë.

ÌÑâÂ, ÍÓÚìÂ½âÓä Òâ Ìì»äÌä ãÌyÒÈ áëÌä áÖÔä ÚâÔÈÑâï ÓÚä ÌÉä. ÌÑâÂä Öí¿ë Àë »ë áâÁë Úçï ÌÑâÂ

ÍÆçï Èí álÔâÚ »ëÃÔâ ÕkÈÑâï ÑÌë ÈëÌí ÏÊÔí áâÍ×ë ! ÚÓ¿äÂÑâï ÏâÓ½ëiÌ½, ÕkÈÌä ÏïãÊ×, ÕkÈÌí

ÕâáÊí, ½äÕ áënÅ Ãë»Ìí ãÏÂÌëÖ. áâ ÓÎÈâÓÌâ ¿>ÓÌä ÐâÓä ÐÓ¼Ñ ¿qâÌÌâ ÏíÂÌâ ÈÔë áâÁë ånÖâÌ

ÅÃâå Ó[í Àë, ÍäÖâå Ó[í Àë. ÖÏÓ »ÓÕâÌä Èâ»È ¾Ãä ÓÚä Àë áÌë ÍíÈâÌâ ÓÏ éÍÓÌ ÈÕ>çÔÌä ÖâûÖí

»Íâå ÓÚä Àë.

ÖÎÓ »ÓÕí, ÁÚnÌÑÌâ Ãç»Åâ ÑçÁÏ Àë áÌë ’ëÕâ Áåáë Èí áâ ÊçãÌÒâÌä áÍÌä iÂÊ½ä áë» ÖÎÓ

Àë. Áë »íå áâ ÖÎÓÌä »ÄÌâåÌë ÏÓÊâSÈ »Óä Ôë, áëÌä Ú»ä»ÈíÌâ »ÅÕâ ¾èïÃÌë Íä Ôë áëÌë ÕâsÈë áëÌä ÑïãÂÔ

Öç»èÌ áÌë ÓâÚÈ ÏK×ÌâÓä ÖâãÏÈ Éâ×ë. »íå ÍÇ ÚâÔÈÑâï ÖÏÓ »ÓÕí Òâ ÈëÌí Ñç»âÏëÔí »ÓäÌë ÖÚëÌ

»ÓÕçï, áë» Á ãÖ>âÌâ Ïë #¼ Àë. áÍÌä iÂÊ½äÌí áâ ÖÎÓ áë» ÑíÃä ÈâÔäÑ½âÚ Àë ÁëÑâï ÚÓ ÑíÅ ÍÓ »íå

ÌÕä ¿äÂ ’ÇÕâ »ë ×ä¼Õâ ÑäÔë Àë.

áâÁë Èë Á ×KÖÌä »äÑÈ Àë Áë ÍíÈâÌä iÂÊ½äÌë iÂÊâãÊÔä áÌë ãÚmÑÈë ÑÓÊâûÉä ‘Õë. åÑâÌÊâÓä,

ÖÚëÌ×äÔÈâ, ÑÚëÌÈ áÌë ÍíÈâÌä áâÕÅÈ áÌë ÍíÈâÌä áâÕÅÈ ÍÓ iÂÊ½äÌä ÌäÕ Ñç»ëÔä ÚíÒ. áâÕâ »âãÑÒâÏ

ånÖâÌÌä áë» ãÌÊâ ÚíÒ Àë »ë, “Áë ÍãÓ*sÉãÈ-Öï’ë½í ÚíÒ »ë áâÕë Èë ÖÚÌ »Óä Ôí. ÁëÌí Ìä»âÔ Ì ÔâÕä

×»âÒ áëÌë ÚûÖä-¼ç×äÉä ÖÚÌ »Óä Ôí. ÕÚëÔä ÖÕâÓÉä ÓâÈ È», ÐÔëÌë Öe»Åí áÇ½ÑÈä ¿äÂí, È»ÔäÎí Òâ

áÅ¿Çí áâÕë, ÈëÑ ÚíÕâ ÀÈâ ÖÚÌ »ÓÈâ ×ä¼í. ¼çÊâÈáâÔâ ÖÏÓ »ÓÌâÓâáíÌä ÖâÉë Àë. áâÑ »ÓÕâÉä

ÈÑâÓâÑâï ÖÏÓ »ÓÕâÌä Èâ»È ÕË×ë, ÑÌ ÑÂÏèÈ Éâ×ë áÌë »âãÑÒâÏ ÉâÕâÌä émÑäÊ ’½×ë. ÌÈä’#áë

ÀçÍâÒëÔâ Ìç»ÖâÌÌë Êë¼âÈâ ÎâÒÊâÑâï ÎëÓÕä ×»â×ë, áÇ½ÑÈâ »âÑíÌë ÑÌ½ÑÈâ ÏÌâÕä ×»â×ë.”

áâ ÈÓÚÌâ Ôí½íÌâ áë» Á ÌâÓí ÚíÒ Àë, “ÂâÈ ÑÚëÌÈ iÂÊâÏâÊ.” Ïä’ álÎâÂÑâï »Úäáë Èí

“ÍâÓ»ä áâÖ ÖÊâ ãÌÓâ×.” áÍÌä ÍâÒâÌä Â#ÓäÒâÈí ÕâsÈë áÍÌë ÍâÓ»â ÍÓ áâËâÓ Óâ¼Õí ’ëåáë ÌÚI.

áâÕä ÍÓâËäÌÈâ Á áÍÌä ÂÚëÌä Öç»èÌÌí »âãÈÔ Àë. ¼çÊÑâï ÓÚëÔä Èâ»âÈÌë ÏÚâÓ »âÆä×çï Èí áë Èâ»È

áÍÌâ ÑÌÌë ÑÂÏèÈ »Ó×ë, áâÑ áÍÌë áÍÌâ ¼çÊâÌä Èâ»âÈ ÈÓÎ ÍÚo¿ä ×»ä×çï. Áë áÍÌä Èâ»âÈÌë ¼èÏ

’Çë Àë áÌë áÍÌë »å ¿äÂ ÏÓÊâSÈ »Óä ×»ä×çï áë ÍÇ áëÌë ¼ÏÓ Àë. ÕlÔâÚí áâáÔÑí ãÏÖ ÖÕâÏ.

Ïä’ éÍÓ ÐÓíÖí »ÓÕí (ÍÓâÕÔïÏÌ) áë Êçð¼ Àëñ ÍíÈâÌä ÂâÈ ÍÓ Ò»äÌ Óâ¼Õçï (sÕâÕÔïÏÌ) áë

Öç¼ Àë. ÕâsÈë sÕâÕÔïÏä ÏÌí. áÔÏ^ââ, ’ë ÈÑe ÍèÓâ ãÊÔÉä »íã×× »Ó×í Èí ÈÑÌë ÑâÔèÑ ÍÅ×ë »ë áâÕâ

¾Çâ »âÑí Àë ÁëÑâï ÈÑe sÕâÕÔïÏä ÏÌä ×»í Àí. ÍíÈâÌâ »ÍÅâ »âÆÕâ, ÑëÔâ »ÍÅâáíÌë áë» ’ãÌÏ Ñç»Õâ,

’ëÅâÌë ÖâÎ »ÓÕâ, #ÑÑâï ÈÑâÓä ÍÅëÔä ¿äÂíÌë áëÌä Á½â éÍÓ Ñç»Õä, ÍíÈë ¾ÓÌä ¿äÂ-ÕsÈçáíÌë ÔâÕÕä,

»ÍÅâÌë ásÝä »ÓÕâ, »ä¿ÌÑâï ÌâÌâ-ÌâÌä ¿äÂí ÍíÈë ÏÌâÕä ÔëÕä, »ímpÒèÃÓ ÍÓ ÍíÈë Á ÏËçï ÃâåÍ »ÓÕçï.

áâ »âÑí ÈÑâÓë ÓíÂ ÂâÈëë »ÓÕâ ÈëÕç ï Â#Óä ÌÉä. ÂâÈë »ÓÈâ ×ä¼í áÌë ÍÀä ’ëÕ »ë áâ ÌâÌâ Ôâ½Èâ »âÑí

ÍÇ ÈÑÌë ÕkÈë Â#ÓÈ »ëÃÔä ÑÊÊ#Í ÖâãÏÈ ÉâÒ Àë. +

-ððð  ÂâÈ ÑÚëÌÈ iÂÊâÏâÊ  ððð-

Öc¿âå Öç»èÌë »lÏ áâÍë Àë áÌë

ÁèÄ Ïë¿ìÌä Ìä ÏÔâ ÔâÕë Àë.
ÊäÌÑâï ÌÑâÂÌä Á½â áë ÑçÁÏ Àë

ÁëÑ ãÁsÑÑâï ÑâÉâÌä ÚíÒ Àë.
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ånÖâÌÌä áâÊÈíÌí ÊâÓíÑÊâÓ, áëÌä »ëÕâ Ôí½í ÖâÉë ÖíÚÏÈ Àë, ÈëÌâ ÍÓ ÚíÒ Àë.

áÔ-ÚâÊä

ÖÕâÔ (4) ð ÁÑâáÈ ãÖÕâÒÌâ ÂâãÚÓÌâ Ôí½íÌä »ÏÓíÌä ãÂÒâÓÈ ÉâÒ »ë ÌÚI, Áëáí áâÔë ÑíÚïÑÊ
åÑâÑçJÂÑâÌ (á.Ö.) Ìä ÊâáÕÈÌâ Ñç¼âãÔÎ ÚíÒ áÌë “áÔÕäÒÈ” Ìâ Ú>Ìâ ÓsÈâÉä ÎäÓä ½Òâ
ÚíÒ ¬
ÁÕâÏ ð Áë Ôí½í áÍÌâ áåmÑÈ áÌë ÊíáâÈ ÖÔÕâÈçlÔâÚë áÔÒãÚÑ áÁÑåÌÌâ ÊäÌë Ú> ÍÓ Ì ÚíÒ,

ÊâáÕÈë Ú>Ìâ ÖâÚÏ ÊâåÒçJÂÑâÌ ÖâÉëÌâ #ÚâÌä ãÓSÈâ-ÌâÈâÌë ÈíÅë Òâ éãÔÔ áÑý ÁëÌë “ÌÖÌâ ÖÏÏ”

álÔâÚÈáâÔâáë ×ÓäáÈÌä ãÚÎâÂÈÌí Úç»Ñ áâÍëÔí Àë ÈëÌä ÑíÚbÏÈí élÎÈÌâ ÊâáëÓâÑâïÉä Ìä»Ôä ’Ò,

áë Ôí½íÌä »ÏÓíÌä ãÂÒâÓÈ áÍÌâ áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Ìâ ÑÂÚÏÑâï ’åÂ ÌÉä.

áÍÌâ á»äÊâ ÑçÁÏ Áë ×KÖ álÔâÚÈáâÔâÌä áâ ÊâáÕÈÌä åÈâáÈ-ÍìÓÕäÌë Ñç»ë, ÑçnÚãÓÎ ÉâÒ,

Öc¿âåÌë ÀíÅäÌë ½ìÓ Ôí½íÌâ ã½ÓíÚÑâï ÑäÔä ’Ò, ½§âÓä ÍÓ éÈÓä áâÕë Èí ÈëÌä ãÑÖâÔ áë ÑçÁÏÌä Àë,

ÁëÑ áë» ×KÖ ÍíÈâÌâ ¾ÓÑâï Òâ ÎëkÃÓäÑâï áëÌâ ÏçÂç½íô Òâ ÖçÍÓÕâåÂÓÌâ »[âÑâï Ì ÓÚë, ÑÌÑâÌä »Óë áÌë

ÖâÑÌâ ÍÓ éÈÓä áâÕë. »ÒâÑÈÌâ ãÊÌ áâÕâ ÌâÎÓÑâÌ ×KÖÌçï ÂÑâÌâÌâ åÑâÑ ÖâÉë éÄÕçï ÌÚI ÉâÒ áÌë

áëÌä ÚÓ ÚâÔÑâï ×ÎâáÈ-Ñ½ÎëÓÈ ÌÚI ÉâÒ.
ÖìÒëÊÌâ ÏçÓÚâÌç§äÌ ÊâêÊ‘ ãÏÌ »çÈçÏ×âÚ (».#.) Ìë áâÍÌâ Ñç»âãÖÓë ÊâáÕÈë Ú> ÖìÒëÊä

áÑäÌ‘ ãÏÌ ÁÔâÔ (ãÓ.á.) áë Ñç¼âãÔÎ áÌë ÂâãÚÓÌâ Ôí½íÌä »ÏÓíÌä ãÂÒâÓÈ ÕâsÈë ÖÕâÔ »äËí. Èí

áâÍ ÖìÒëÊÌâáë ÎÓÑâÕçï »ë, ×çï ÑçS»í áïÏÓÌë »íå áâã»Ô »¿ÓâÌä ½ïÊ»ä ÖâÉë ÑäÔâÕë ¬ ÖìÒÊä ÖâÚÏë

ÁÕâÏ áâÍí »ë, Ìâ, áÒ ÑîÔâ ! »íå ÕkÈ Ì ÑäÔâÕâÒ. áâÍ ÖìÒëÊÌâáë ÎÓÑâÕçï »ë, Èí ÍÀä Áëáí “ãÏ*sÑlÔâÚ”
»ë “ÖèÓÈçÔ ÎâÈëÚâ” Ìä ÏçãÌÒâÊä ×ÌâKÈ Á Ì Óâ¼Èâ ÚíÒ ÈëÌä Ñ½ÎëÓÈ ÕâsÈë ÎâÈëÚâ »ëÑ ÍÆâÒ ¬

ÊâáÕÈë Ú>Ìâ ÚçÊèÊ ÁëÑ »ë Êâåáë ÑçtÔ», ÑâÂèÌë ÑçtÔ», Ñç»âãÖÓë ÑçtÔ», Èë ÖâÚÏí ÁëáíÌë Êâåáë

Ú>áë ÓÂâÌâ #tÏâÑâï ×âãÑÔ »äËâ ÚíÒ, Êâåáë Ú>Ìâ Âî’Ú-ÑçÈâÚÚÓâÚ, ÍíÈâÌâ Ñâû-ÏâÕâ‘ Òâ ãÓSÈëÊâÓí

ÈëÑÁ ×íÚÊâ-ÑçÑëÌäÌÌä »ÏÓíÌä ãÂÒâÓÈ ãÖÕâÒ Êä½Ó ÊëÚÔäÂí, áâsÈâÌâ »ë Äë»âÇâáí ÍÓ ÑçÑëÌäÌÉä

ÚÓ½äÂ ÁÕâÒ ÌÚI, ÌÂÓ-ãÑnÌÈ ÔëÕâÒ ÌÚI, ÎèÔ-¿âÊÓ-ã½ÔâÎ ¿ÆâÕâÒ ÌÚI áÌë áëÌâ ÕâsÈë ¼ìÓâÈ »ë

ÁÑÌ ÁÑâÅâÒ ÌÚI. ÁëÌí #ÚâÌä å^âëÖâÔ-ÓâÏëÈí åÑâÑçJÂÑâÌ ÈìÒëÏçÔ ásÓë ÕÔ ÚäÌ áÔÒãÚÑçsÖÔâÑÌä

ÊâáÕÈë Ú> ÖâÉë Ì ÚíÒ áÌë ÌâåÏë åÑâÑ ÊâåÒçJÂÑâÌ ÖâÉë ÏÒáÈí ÑäÖâ» Ìí ãÓSÈí-ÌâÈí Óâ¼Èí Ì

ÚíÒ áëÌâ ÎâÈëÚâ ÍÆâÒ Á ÌÚI.

ÖÕâÔ (5) ð ×çï á½Ó Ñâû-ÏâÕâ‘ Òâ »ë ¾ÓÌâ ÎÓÂïÊí Ú>Ìä ÁÑâáÈÉä ãÓSÈâÌë ÈíÅä Ìâï¼ë áÌë ½ìÓ
Ôí½í ÖâÉë ÊäÌÌí ãÓSÈí »âåÑ »Óë Èí Èë Ñç¼âãÔÎí ÕâsÈë ÎâÈëÚâ ÍÆâÒ Òâ Ñ½ÎëÓÈÌä Êíáâ ÉâÒ ¬
ÁÕâÏ ð áâÕâ ÑçÓÈ§ áÌë ÑÔêÌ Ôí½íÌä Ñ½ÎëÓÈ ÕâsÈë »íå Êíáâ Ì ÍÆâÒ.

ÖÕâÔ (6) ð ÑÓÚèÑ ÑçãÑÌÌä »ÏÓ ÍÓ #Ï# Ì Áå ×»âÈçï ÚíÒ Èí ¾ÓÌâ Ôí½í ÊÓãÑÒâÌ áëÌâ ÌâÑÌâ
ÎâÈëÚâ ÍÆâÒ »ë ÌÚI ¬
ÁÕâÏ ð »íå á½Ó ÂâÈä ÈîÓ ÍÓ È»ÔäÎÌâ ÖÏÏ ÑÓÚèÑÌä »ÏÓ ÍÓ ãÂÒâÓÈ ÕâsÈë Ì Áå ×»Èçï ÚíÒ Èí

¾ÓÑâï »íå ÍÇ ÈÓä»âÉä ÑÓÚèÑÌä #ÚÌä È»ÊäÖ ÕâsÈë ÎâÈëÚâ ÍÆä ×»ë Àë. ÍÀä Èë ÁÑÌ ÏÌâÕë, ãÌÒâÂ

È»ÖäÑ »Óë Òâ ÑçKÈÖÓ ÑäÄâ× ÚíÒ, ãÌyÒÈë Ñ½ÎëÓÈ ÕâsÈë ÑÓÚèÑÌâ Ú>Ñâï Êíáâ Éå ×»ë Àë. +

-ððð  ÑÊäÌÈçÔ ÑÖâåÔ  ððð-

                 -ððð  ãÂÒâÓÈë »ÏÓ  ððð- ã»sÈ ð 2

ÍâÓ»â ÏìÓí ÍÓ ÈâÓä ÍÚëÔä ÌÂÓ ÑâÎ Àë,

Ïä‘ ÌÂÓ ½çÌâÚ Àë áÌë ÈäÖÓä ÌÂÓ

åbÔäÖÌí ÂÚëÓäÔí ÈäÓ Àë.

ÈÑâÓâ ÊäÌ ÑâïÉä ÍÚëÔä ¿äÂ Áë áÀÈ

Éâ×ë Èë áÑâÌÈÊâÓä Àë áÌë áâã¼Óä

 ¿äÂ Áë áÀÈ Éâ×ë Èë ÌÑâÂ Àë.
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áë» Íâ» ÊâÑÌ ÏìÓí ÍíÈâÌä ácÀâåáíÉä ÈëÌçï ¾Ó ÁnÌÈÌí ÌÑèÌí ÏÌâÕä ×»ë Àë.

áÔ-ÚâÊä

-ððð  ÔÎÂä »×-Ñ-»×  ððð-

ÖÕâÔí ð
(1)  álÔâÚÈáâÔâáë åÖâ #ÚçlÔâÚ (á.Ö.) ÍÓ

»å ã»ÈâÏ ÌâãÂÔ »äËä ¬

å Ì×âÌ

(2)   ÊísÈ, ÚÑÊÑ.

(3)   ÖèÓÈçÔ áÔ»Ìí ÍÚëÔí ÔÎÂ »Òí Àë ¬

(4)   ÅâÏâ ÚâÉÉä ãÁsÑÌâ Ïë ÑKÓÁ (jÒâïÉä

Ì’ÖÈ Ìä»Ôë Àë) Ìëë ÊÓãÑÒâÌÌä Á½â Ìë ÕçÂè ÍÚëÔâ

ÖâÎ »ÓÕâÌë ×çï »Úë Àë ¬

»âÓëåÌ ÕâsÈë áâ “ÔÎÂä »×-Ñ-»×” Ìä ãÖãÓÂ ÊíÏâÓÚ ×ç# »ÓÕâÑâï áâÕë Àë. ÁëÑâï ¿ïÊ ÖÕâÔâÈ áâÍëÔâ Àë áÌë ÈëÌâ ÁÕâÏ ÑçÈâãÏ»

¼âÌâ Ñç»ëÔâ Àë. áâ ¼âÌâáíÑâï Áë Á½â Ö»ôÔ ÊíÓëÔçï Àë Èë Úç#ÎÌí åsÈëÑâÔ »Óä Ìä¿ë áâÍëÔâ “ÎâåÌÔ ÖÕâÔ” Ìí ÁÕâÏ ÈÔâ× »ÓÕâÌí ÓÚë×ë.

ÏËâ ÁÕâÏíÌë ãÖÔãÖÔâÕâÓ Ô¼ä ÍísÃ »âÅô Òâ E-mail Òâ #Ï# áâÕä ÚÑâÓâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ áâ ÑÚäÌâÌä 20 ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ Ñí»Ôä áâÍÕâ

½çÂâãÓ× Àë. »âÓëåÌÑâïÉä ÁëÌâ ÁÕâÏí ÖÚä Ú×ë ÈëÑÌí Å÷í »ÓÕâÑâï áâÕ×ë áÌë ÈëÑâïÉä ÁëÌçï ÌâÑ Ìä»Ô×ë Èë ¼ç×ã»sÑÈ ÌâÑÌë ÚÑe Öâ¿â ÁÕâÏí ÖâÉë

áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï ÂâãÚÓ »Óä×çï. ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ÍÓ ÔâãÂÑ Àë »ë, Èë ÍíÈâÌçï ÌâÑ, áëÅ÷ëÖ áÌë ÎíÌ Ìï. Â#ÓÉä Ô¼ä Ñí»Ôë.

Èí, ÈìÒâÓ Éå ’Õ, ãÊÑâ½Ìë »Öí, »ÔÑÌë Í»Åí áÌë ÈÑâÓâ ã»sÑÈÌâ ¾íÅâÌë ÈìÂ »Óí ð
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(5)   ÑíÚbÏÈ Óâ¼ÌâÓ, áâã×», ¿âÚÌâÓí.

ÎâåÌÔ ÖÕâÔ ð
5   ÑçÖâ »ÔäÑçlÔâÚ (á.Ö.) Ìä »îÑÌçï ÌâÑ ×çï Àë¬

“áÔ-ÚâÊä” Ìâ ½Òâ ÑÚäÌâÌâ ×çÑâÓâÑâï Áë ÑÂâÑäÌ (Ôë¼í) áâÍÕâÑâï áâÕâ ÚÈâ ÈëÑâ ïÉä 5 ÖÕâÔâÈ Ìä¿ë áâÍëÔâ Àë.

»âÓëåÌÉä åÓ×âÊ Àë »ë, áâ ÖÕâÔíÌâ ÁÕâÏí ÍísÃ »âÅô ÍÓ Ô¼ä Òâ e-mail »Óä Òâ #Ï# áâÕä Ìä¿ë áâÍëÔâ ÚÑâÓâ áëÅ ÷ ëÖ ÍÓ

áâ ÑÚäÌâÌä 20 Ñä ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ Ñí»Ôä áâÍë. ÁÕâÏí ÖâÉë ÍíÈâÌç ï ÌâÑ, ÖÓÌâÑç ï áÌë ÎíÌ (ÚíÒ Èí) ÖâÎ ÖçÉÓâ Úç#ÎÑâï Ô¼ë.

20 Ñä ÈâÓä¼ë ÚÑe ÈÑâÑ ÁÕâÏ áâÍÌâÓÑâïÉä ÈëÌí Á ånÈë¼âÏ »Óä×ç ï ÁëÌâ »ÑÑâï »Ñ 4 ÁÕâÏí Öâ¿â Ú×ë. Èë ÏâÊ Å÷í Éâ×ë áÌë

Áë ¼ç×ã»sÑÈ Ìç ï ÌâÑ ÈëÑâ ï Ìä»Ô×ë ÈëÌç ï  ÌâÑ ÚÑe ån×âálÔâÚ “áÔ-ÚâÊä” Ìâ áâÕÈâ ÑÚäÌâÌâ ×çÑâÓâÑâ ï ÖÚäÚ ÁÕâÏí ÖâÉë

ÂâãÚÓ »Óä×ç ï.  Èí ãÏ*sÑlÔâÚ ÏíÔí, »ÔÑ éÄâÕí, Ò»äÌ ÖâÉë ÁlÊäÉä ÁÕâÏí Ô¼ä Ñí»Ôä áâÍí ð

(1) ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ »â»â‘ ÖâÚëÏâ Áë ÑçÑëÌâ ÚÈâ, ÈëÌçï ×çï ÌâÑ Àë ¬

(2) ×ÓÑ½âÚÌâ ÏâÔÌë »ëÃÔâ ãÊÕÖ »ÓÈâ ÕËâÓë ÓÚëÕâ Êë ÌÚI ¬

(3) ÏìÓíÑâï ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìë ÌÂÊä» »îÌ ãÂÒâÊÚ ÑëÚÏèÏ ÚÈçï ¬

(4) ÈÑâÓä ÕâÈÌä jÒâï »ÊÓ Ì ÉÈä ÚíÒ Èí ×çï »ÓÕçï ’ëåáë ¬

(5) åÑâÑ ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìä ãÂÒâÓÈ »ÓÕâÑâï »ëÃÔí ÖÕâÏ Àë ¬

½Òâ ×çÑâÓâÌâ ÁÕâÏí ð

(1)  4 ãÂÔ»âÊ 526 ãÚ. (2) ÏïÊâÌçï ÌèÓ ÏçÂâÒ ’Ò Àë. (3) ålÑ. (4) ÖëÚÈ. (5) 21.  +

-ððð  áÂäÂí ÊÕâ Àë ãÁÚâÔÈÌä ålÑ, ÚçsÌçÖ ÖÕâÔ ãÌsÎçÔ ålÑ  ððð-

áâ»ëÔâÌâ ÖÕâÔ áÅËçï ålÑ Àë.

 °  ½Òâ ×çÑâÓâÌâ ÔPÂä »×-Ñ-»×Ìí ¼çÔâÖí ð

ÈÓ»äÏÌâ ÖÚä ÁÕâÏí áâÍÌâÓ ð

¼Êä’Ïç ÌâÊëáÔä ÚÂâÓäÕâÔâ. +

(1)

(3)

(5)

ÎâåÌÔ ÁÕâÏ ð

å Èâ á È

(2)

(4)

Ñ Á Ïè Ó

Ââ ãÔ Ñ

á Ì Öâ Ó

å Ï Ôä Ö

á Ïè Èâ ãÔ Ï

ÚÑë×â álÔâÚÌä ÓëÚÑÈÌí ÚâÉ ÁÑâáÈ

éÍÓ ÚíÒ Àë áÌë ÁÑâáÈÉä Ìä»ÔÌâÓ

 ÍÓ álÔâÚÌí áÂâÏ ÚíÒ Àë.

ÊîÔÈÌâ ÖÏÏ åJÂÈ,

 ÈÑâÓâ ÕâsÈë ÎkÈ ÊçãÌÒâÑâï Àë,

áâ¼ëÓÈÑâï Èí ãÂlÔÈ Àë.
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Ñâû-ÏâÍÌä ¼ç×ä ÖâÉë álÔâÚÌä ¼ç×ä ’ëÅâÒëÔä Àë.

áÔ-ÚâÊä

Worms - »äÓÑ (»äÅâ)

4 Ïc¿âáíÌë ÍëÃÑâï »äÓÑ ÍÅÕâÌä È»ÔäÎ áâÑ ÈîÓ ÍÓ ’ëÕâ ÑäÔë Àë. áâ È»ÔäÎ ÌâÌÍÇÉä ÔåÌë ÑíÃä øÑÓÌâ

Ïc¿âáíÌë Úíå ×»ë Àë.

4 ÅâúkÃÓí Ïc¿âÌë »äÓÑ ÑâÓÕâÌä ÊÕâ ãÂÒâÊÚ ÈÓ cases Ñâï áâÍÈâ Á ÚíÒ Àë. Ïc¿âÌä ÖëÚÈÌí ÍèÓí ¼ÒâÔ

áÌë ÖâÎ-ÖÎâå (hygiene) Ìë ÏâÕçÁèÊ áâ È»ÔäÎ Ïc¿âÌë áÕâÓ-ÌÕâÓ ¾Çä ÕkÈ ÉâÈä ÓÚë Àë.

4 ÍëÃÑâï ÍÅÈâ »äÓÑ ¿âÓ ÈÓÚÌâ ÚíÒ Àë ð

(1) Thread worms - ÁëÌâ ÔäËë Ïc¿âÌë ÖïÅâÖÌä Á½Ú ÍÓ ÓâÈÌâ ÕkÈ ¼çÁÔä ÉÕâÌä ã×»âÒÈ ÓÚë Àë

ÁëÌâ ÖÏÏ áëÌä ø¾Ñâï ¼ÔÔ (ÍÓë×âÌä) ÍÅë Àë.

(2) Round worms - áâ Èë ÈÓÚÌâ »äÓÑ Àë Áë Ïc¿âÌä ÖïÅâÖÑâï ’ëÕâ ÑäÔë Àë áÌë Èë ÖÎëÊ Óï½Ìâ ÚíÒ Àë.

(3) Hook worms - áâ »äÓÑ ÌÓä áâï¼ë ’ëå ×»âÈâ ÌÉä Ñ½Ó ÈëÌâ ™Åâ ÖïÅâÖÌâ ÂÓäáë Ìä»Ôë Àë áÌë

ÈëÌä ÈÍâÖ stool examination Éä »Óä ×»âÒ Àë.

(4) Tape worms - áâÑ ÈîÓ ÍÓ áâ ÈÓÚÌâ »äÓÑ ãÂÒâÊÚ ’ëÕâÑâï áâÕÈâ ÌÉä.

4 ÚÓ ÈÓÚÌâ »äÓÑ ÈëÌä ¼çÖèÖä (selective) Á½Ú ÍÓ ÍëÃÑâï ÓÚë Àë áÌë Èë Á Á½Ú ÍÓ ÈâáÊâÊÑâï ÕËë Àë,

multiply ÉâÒ Àë, ÁëÑ»ë, ÑíÃâ áÌë ÌâÌâ áâïÈÓÅâ (intestines) Ñâï, ÖïÅâÖ Ìä»ÔÕâÌä Á½Ú ÍÓ, Õ½ìÓâ.

4 »äÓÑ ÚíÕâÌâ ÖÏÏ Ïc¿âÌë Ìä¿ë ÑçÁÏÌä È»ÔäÎí Éå ×»ë Àë ð

(1) Hook worms ÚíÕâÌâ ÖÏÏ Ïc¿âÌë »ÑÂíÓä áâÕë Àë, anemia ÉâÒ Àë ÁëÌâ ÖÏÏ ÕâÓïÕâÓ Ïc¿çï

ÏäÑâÓ ÍÅë Àë. áë» Hook worms áë» ãÊÕÖÑâï 0.15 ml ¼èÌ ÌâÌâ áâïÈÓÅâ ÑâïÉä ¿èÖë Àë. Hook
worms ÈëÌâ ™Åâ ÚÂâÓíÌä ã½ÌÈäÑâï ÍìÊâ »Óë Àë.

(2) Ïc¿ç Áë »ïå ã½Ââ (¼íÓâ», ÁÑÌ) Ôë Àë, Èë »äÓÑ ÚíÕâÌâ ÖÏÏ Ïc¿âÌë ÈëÌí ÎâÒÊí ÍÚo¿Èí ÌÉä áÌë ÈëÌë

nutrition ÑäÔÈçï ÌÉä. áëÌí ÌÈä’ë áë áâÕë Àë »ë éÑÊâ ¼íÓâ» ÔëÕâÌë ÏâÕçÁèÊ Ïc¿âÌçï ÏÊÌ ÕËÈçï ÌÉä.

(3) Ïc¿âÌë ÕâÓïÕâÓ ×ÓÊä ÉâÕâÌä Òâ ¼âïÖä ÉâÕâÌä È»ÔäÎ Éæ ×»ë Àë.

(4) á½Ó »äÓÑÌä ÈâáÊâÊ áâïÈÓÅâÑâï ¾Çä ÕËä ’Ò Èí áëÕâ ¿çÌïÊâ cases Ñâï intestinal
obstruction (»äÓÑÌâ ÔäËë áâïÈÓÅâ block ÉÕâ) Éå ×»ë Àë.

4 »äÓÑ Ìâ ÔäËë ÖïÅâÖÌä Á½Ú ÍÓ ÉÈä ¼çÁÔä Ìë »Ñ »ÓÕâÌë ÕâsÈë Èë Á½Ú ÍÓ vaseline Ô½âÕä ×»âÒ Àë.

4 á½Ó Ïc¿âÌä ÖïÅâÖÑâï »äÓÑ ’ëÕâ ÑäÔë Èí ÁlÊäÉä áëÌí åÔâÁ »ÓâÕÕí ¾Çí Â#Óä Àë.

4 »äÓÑ Ìä È»ÔäÎÌë Úï½âÑä (temporary) ÈîÓ ÍÓ ÊèÓ »ÓÕâÌë ÕâsÈë Ìä¿ë áâÍëÔä ÊÕâáí ÔëÕä ð

- Áë ÕkÈ Ïc¿âÌë ÖïÅâÖÌä Á½Ú ÍÓ ¼çÁÔä ÉÈä ÚíÒ áÌë ÖâÉë ÖâÉë Ìâ» Ìë áïÊÓ ÍÇ Ïë¿ìÌä ÚíÒ, ÌâÌä

ÕâÈí ÍÓ ½çsÖí áâÕÈí ÚíÒ áÌë irritable (¿äÅäÒÔ) Éå ÁÈí ÚíÒ Èí ÈëÌë Cina 30, ÝÇ ½íÔä ãÊÕÖÑâï

Ïë ÕkÈ (ÖÕâÓ-ÖâïÁ) áë» áÄÕâÅäÒâÌë ÕâsÈë áâÍÕä.

- Áë ÕkÈ »äÓÑ ÑâÓÕâ ÕâsÈë ÏËâ éÍ¿âÓ áÌë Ìçs¼â Ìâ»âÑ Ó[â ÚíÒ Èí Èë ÚâÔÈÑâï Ïc¿âÌë Teucrium
30, ÝÇ ½íÔä ãÊÕÖÑâï Ïë ÕkÈ (ÖÕâÓ-ÖâïÁ) áë» áÄÕâÅäÒâÌë ÕâsÈë áâÍÕä.

4 Ïc¿âÌë jÒâÓë »äÓÑÌä È»ÔäÎ ÕâÓïÕâÓ ÉÈä ÚíÒ Èí ÈëÌí detail Ñâï case ÔëÕí Â#Óä Àë ÁëÌë ÏâÊ Regular
Treatment Éä áëÌí Ñç»mÑÔ ÈîÓ ÍÓ åÔâÁ Éå ×»ë Àë.

áâ È»ÔäÎÌâ ãÖÔãÖÔâÑâï ÕËâÓë ÑâãÚÈä ’ëåÈä ÚíÒ Òâ Ïc¿âÌë ÂâÈä ÈîÓ ÍÓ ÅíkÃÓÌä ÑçÔâ»âÈ

ÕâsÈë Ôå ’ÕâÌä Â#ÓÈ Íì× áâÕë Èí ÅíkÃÓ ÖâÚÏÌâ Ñí.Ìï.ð 9925844599 ÍÓ áëÍíånÃÑënÃ

Ôå ×»âÒ Àë.  +

 ãÚ»ÑÈÌâ Ôí½í ÕâsÈë   -ððð “Ú»äÑÖâÏ” Ìâ Ìçs¼â  ððð-
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ÌÑâÂ ÚÓáë» Ñç^â»ä-ÍÓÚìÂ½âÓÌä »çÓÏâÌä Àë.

-ððð  ½çl×Ìë ãÎ»Ú  ððð-

ÊäÌë åsÔâÑÑâï ’åÂ-Ìâ’åÂÌä ãÂ®

Ã álÔâÚÈáâÔâ »çÓáâÌë »ÓäÑÑâï ÎÓÑâÕë Àë »ë, “ÚçÓëôÑÈ áÔÒ»çÑçÔ ÑÒÈÈí ÕÊ ÊÑí Õ ÔÚÑçÔ ã¼nÂäÓ”,

ÒâáÌä ÈÑâÓâ éÍÓ ÑçÓÊâÓ, ¼èÌ áÌë ã¼nÂäÓÌí ½íSÈ ÚÓâÑ »ÓÕâÑâï áâÕí Àë. áâ áâÒÈë ×ÓäÎâÚÌä ÖÑÂ áë

Àë »ë, ÑçÓÊâÓÌä ¼âÔ, êÌ, ÏâÔ, ÚâÅ»â Òâ áëÌä »íå ÍÇ ¿äÂ »Ñ Òâ ãÂÒâÊÚ ÚÓâÑ Àë. Áë ÕkÈ álÔâÚÈáâÔâáë

ã¼nÂäÓ (ÖèÕÓ) Ìâ ½íSÈÌë ÚÓâÑ »äËí Èí ÍÀä ÖèÕÓ »çlÔä ÈîÓ ÍÓ ÚÓâÑ Àë, áëÌä ÚÓ ¿äÂ ÚÓâÑ Àë.

Ã áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Éä ãÓÕâÒÈ Àë »ë, ÑçÓÊâÓ Òâ ã¼nÂäÓÌä »íå ÍÇ ¿äÂÌçï Õë¿Õçï Òâ ¼ÓäÊÕçï ÚÓâÑ

Àë. áâÑâïÉä ÏÌëÔä ¿äÂÉä ÎâÒÊí Ôå ×»âÒ Àë, ÁëÑ»ë áíÆÕâÑâï Òâ ÏäÀâÕÕâÑâï Ôå ×»âÒ Àë ÍÇ

ÌÑâÂ ÍÆÕâÑâï Ôå ×»âÒ ÌÚI. áâÕä ÌâÍâ» ¿äÂíÌë åsÈëÑâÔ »ÓÕâÑâï ÁëÃÔí Éå ×»ë áëÃÔí ÍÓÚìÂ

»Óë. ÑçÓÊâÓÌä »íå ÍÇ ¿äÂ Óï½ÕâÉä Òâ ËíÕâÉä Íâ» Éå ×»ë ÌÚI.
Ã åÑâÑ ’áÎ#sÖâãÊ» (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÑçÓÊâÓÌä ¼âÔí ÍÓ ÌÑâÂ ÍÆÕä ÚÓâÑ Àë ÐÔë Ìë ÈëÌë

ÏÓâÏÓ ËíÕâÑâï áâÕë, ¾ÖÕâÑâï áâÕë Òâ Óï½ÕâÑâï áâÕë. ÑçÓÊâÓ ÌãÁÖ Àë, ÌâÍâ» Àë, áëÌë »íå ÈÓÚÉä ÍÇ

Íâ» »Óä ×»âÒ ÌÚI.

Ã åÑâÑ ÑíÚïÑÊçÔ Ïâã»Ó (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÑçÓÊâÓÌä ¼âÔ ÍÓ Òâ áëÑâïÉä ÏÌëÔâ ãÔÏâÖÑâï

ÌÑâÂ Ì ÍÆâÒ, ÐÔë Ìë ÈëÌâ ÍÓ 70 ÕâÓ Óï½ ¿ÆâÕÕâÑâï áâÕí ÚíÒ. áëÕâ ¿íÍâÒâÌä ¼âÔí ÁëÌä

ÂÏäÚÈ »ÓÕâÑâï áâÕä ÌÉä ÈëÌä ÚÓ ¿äÂ ÌâÍâ» Àë, ÔëÚâÂâ áë ¼âÔ ÍÓ ÌÑâÂ Ì ÍÆä ×»âÒ, ÈëÑÁ

áëÌë Õë¿âÒ Òâ ¼ÓäÊâÒ ÌÚI. Áë ¿íÍâÒâÌä álÔâÚÌâ ÌâÑ ÍÓ ÂÏäÚÈ »ÓÕâÑâï áâÕä ÚíÒ áëÌä

¼âÔíÌë ÌÑâÂÑâï åsÈëÑâÔ »ÓÕçï Òâ áëÌë Õë¿Õçï »ë ¼ÓäÊÕçï ’åÂ Àë.

Ã ÑîÔâÌâ åÑâÑ áÔä ÂìÌçÔ áâÏëÊäÌ (á.Ö.) ÍâÖë åÓâ»Ìí áë» ÁçbÏí ÚÈí ÁëÌë áâÍ ¾Çä ÕkÈ ÍÚëÓÈâ

ÚÈâ. Ñ½Ó áâÍÌë áë Ò»äÌ Ì ÚÈçï »ë Èë ÂÏäÚÈÌâ ’ÌÕÓÑâïÉä ÏÌëÔí Àë. ÈëÉä áâÍ Èë ÁçbÏâÌë ÌÑâÂÑâï

éÈâÓä ÔëÈâ áÌë Ïä’ ãÔÏâÖÌë åKÈëÒâÓ »ÓÈâ.

Ã ÑîÔâÌâ áÔä áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ (á.Ö.) Éä ãÓÕâÒÈ Àë »ë, ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìë Ñe áëÑ »ÚëÈâ ÖâïÐÔâ

Àë »ë, “ÑçÓÊâÓÌä ¼âÔ áÌë ÚâÅ»âÉä ÎâÒÊí Ì Ôå ×»âÒ.” ÍÀä ÏäÁë ãÊÌ Ñe áâÍÌâ ÖâÉë ¾ÓÉä Ìä»Ôí

Èí ÓsÈâÑâï Ï»ÓäÌçï áë» ÑçÓÊâÓ Ïc¿çï ÍÅëÔçï ’ëÒçï. áâÍë (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕçï »ë, áâ Ïc¿âÕâÔâ áëÌä ¼âÔÉä

ÎâÒÊí ÔëÈâ Èí ×çï ÕâïËí ÚÈí ¬ Ñe »[çï »ë, Òâ ÓÖèÔçlÔâÚ, ½å»âÔÌí áâÍÌí »îÔ »Úâû ½Òí »ë, ÑçÓÊâÓÌä ¼âÔÉä

ÎâÒÊí Ì Ôå ×»âÒ ! áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë, áÒ áÔä, ÑâÓâ »ÚëÕâÌä ÑçÓâÊ áë ÚÈä »ë, Èë ÑçÓÊâÓ Ïc¿âÌä

¼âÔÑâïÉä ÔëÚâÎ (»ÕÓ) ÏÌâÕäÌë ÎâÒÊí Ôå ×»âÒ Àë Áë ÏÊÌÌë Ì Ôâ½Õçï ’ëåáë. +

ÍâÌ Ìï. 10áÔ-ÚâÊä

ËíÓÇ 10 (SSC) ð 80% Òâ ÈëÉä ÕËç
ËíÓÇ 12 (HSC) ÖâÒnÖ/»íÑÖô ð 75% Òâ ÈëÉä ÕËç

½ýëjÒçáë×Ì/ÍísÃ ½ýëjÒçáë×Ì ð 60% Òâ ÈëÉä ÕËç
»íå ÍÇ ÑâDÒÑ Òâ decipline Ñâï ÈâáÔäÑ Ôå ÓÚëÔâ ÁÑâáÈÌâ Úçã×ÒâÓ-Úí×ÑïÊ ÎÓÂïÊí-ÊçKÈÓí Áë éÍÓ áâÍëÔâ

kÔâÖíÌâ ÎâåÌÔ åmÈëÚâÌÑâï ávÕÔ Performance áÌë áâáÔâ Ñâ»ôÖ ÖâÉë »âãÑÒâÏ ÉÒëÔâ ÚíÒ áë ÈÑâÑÉä ÚÑâÓä ½çÂâãÓ×

Àë »ë, áâ ÑÚäÌâÌä 15 ÈâÓä¼ È» »îÑä ÌèÓâÌä ãÔÏâÖÑâï ÍíÈâÌí ÍâÖÍíÃô ÖâåÂ ÎíÃí áÌë Ñâ»ô×äÃÌä »íÍä #â.20/- ÖâÉë “áÔ-ÚâÊä”

Ìâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ Òâ ÑçlÔâ áÑä#§äÌ ÂÓäÕâÔâÌë #Ï# áâÕä áâÍä ’Ò.

áâ ãÖÕâÒ ÑçÑëÌäÌÌâ ÎÓÂïÊ-ÊçKÈÓ ÑâïÉä »íåáë s»èÔ-»íÔëÁ Òâ »íå ÍÇ ÍýíÁëkÃ Òâ »ímÍäÃä×ÌÑâï ½ìÓÑâáÑèÔä »âãÏÔë

ãÂ® »âÓã»Êô½ä ÚâãÖÔ »äËä ÚíÒ Èí Èëáí ÍèÓä ãÕ½È ÚÑÌë ÍÚo¿Èä »Óë. ån×âálÔâÚ ÚÑe Ú^âÔ åm»âÌ áëÌä ÚíÖÔâ-áÎÂâå »Óä×çï

áÌë Website Ìâ “Shining Stars” Ìâ ÑâÈÚÈ áëÌä ãÂ®ë ¼ìÓ Éâ×ë. +

-ððð  Â#Óä áëÔâÌ  ððð-
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×ç® »ÓäÌë ÁÑÌâÓÌë ÖÏý »ÓÌâÓ ÓíÂÊâÓÌí ÖÕâÏ ÑäÔë Àë.

áÔ-ÚâÊä

ãÊ»Óâáí ð

(1) ÌâÑ ð åÎÈë¼âÓÚçÖìÌ Â»äÒç§äÌ

Ï½ä¿âÕâÔâ

øÑÓ ð 35 ÕÓÖ

ÐÇÈÓ ð SSC
ÖÓÌâÑçï ð ÏâÕâÑâÌÍçÓâ, ÍâÇä½ëÃ.

»âÑ»âÁ ð Ìí»Óä

Í½âÓ ð #â. 3500/-

ÈÁÕäÂ ð ¾ÓëÔçï ÍÓÚìÂ½âÓ ãÊ»ÓäÌâ ãÓSÈâÌä

áÓÂ Àë.

ÎíÌ ð 9376619416.

-----------------------

ãÊ»Óäáí ð

(1) ÌâÑ ð Åâú. ÑâÓäÒâ áë. Äâ»ÓâÕâÔâ

øÑÓ ð 24 ÕÓÖ

ÐÇÈÓ ð ÎäÂäÒíÉëÓâÍä áÌë áëkÒçÍï»¿Ó.

ÖÓÌâÑçï ð ÈìÒÏä Íâ»ô, áâÁÕâ ÓíÅ.

»âÑ»âÁ ð ÍýâåÕëÃ ÍýëkÃäÖ.

áâÕ» ð áïÊâÂÌ #â. 8000/-

ÈÁÕäÂ ð ÊäÌÊâÓ, ÐÇëÔâ ãÊ»ÓâÌâ ãÓSÈâÌä

áÓÂ Àë.

ÎíÌ ð 2520227/9327610777

-----------------------

éÍÓ  áâÍÕâÑâï áâÕëÔä ãÕ½Èí ÚÑÌë áÓÂÊâÓë áâÍëÔä Àë.

ÑçÑëÌäÌ »íå ÍÇ áÓÂÊâÓÌë ÖâÉë ÕâÈ »ÓÈâ ÍÚëÔâ ’ë áëÌä ÍÚë¿âÌ

’ÇÕâ Ñâï½Èâ ÚíÒ Èí ÚÑâÓâ ÎíÌ Ìï.ð0265-2580277

(ÐâåÖâÚëÏ »mÏÓáÔä) ÍÓ ÏÍíÓë 3ð30 Éä 4ð30 È» ’Çä ×»×ë.

ÑçÑëÌäÌ áÓÂÊâÓÌë áëÌâ áâÍëÔâ ÎíÌ ÍÓ ÂâÈä »ínÃëkÃ ÍÇ »Óä ×»ë

Àë. ãÓSÈí »ÓÕâ ÕâsÈë »íå ÍÇ ÌÈä’ ÍÓ áâÕÈâ ÍÚëÔâ ÑçÑëÌäÌÌë

áÓÂÊâÓÌä ãÕ½ÈÌä ÈëÚ»ä»âÈ ÂâÈä ÈîÓ ÍÓ »ÓÕâÌä ÓÚë×ë.

áâ »íÔÑÑâï ãÌsÏÈ ÕâsÈë áÓÂ áâÍÕä ÚíÒ Èí #Ï#Ñâï

Ôëã¼ÈÑâï ÚÑâ#ï ÎíÑô ÐÓäÌë ÐâåÖâÚëÏ »mÏÓáÔä Ðâå (nÒè

áípÃä» ÚâéÖ, ¿í¼ïÅä) Ìë áâÍÕâÌä ÓÚë×ë. áÓÂÊâÓ ’ë ÍíÈâÌä

áÓÂÌë ÌâÑ ÖâÉë ÀâÍÕâ Ñâï½Èâ ÚíÒ Èí áë ÍÇ ÚÑe »çÏèÔ

»Óä×çï. ÕÅíÊÓâÉä ÏâÚÓ ÓÚëÈâ ÑçÑëÌäÌ ÍíÈâÌâ ãÓSÈëÊâÓí Ìâ

ÂÓäáë áÓÂ áâÍä ×»ë Àë. áÓÂ áâÍÕâÌí ÚÊäÒí #â.50/-

Ñç»ÓôÓ »ÓÕâÑâï áâÕí Àë. ÑÚäÌâÌä 10 ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ áÓÂ

Ñí»ÔÕâ ÑçÑëÌäÌÌë ãÊÔä ½çÂâãÓ× »ÓÕâÑâï áâÕë Àë. +

-ððð  ÈsÚäÔçÌ ãÌsÏÈ  ððð-

ãÌsÏÈÌë ÖÚëÔ »ÓÕâÌä ÈÊÏäÓ 4 ÑçÑ ëÌäÌ ÍíÈâÌâ »ÖÏ-Õ ëÍâÓ, Ê ç»âÌ,

»âÓ¼âÌâ, ¾ÓëÔç ÚçÌÓ, ÎÌ»âÓä Ìä ÂâÚëÓâÈ “áÔ-

ÚâÊä” Ñâï áâÍÕâ Ñâï½Èâ ÚíÒ Èí ÈëáíÉä ÑÚäÌâÌä

15 ÈâÓä¼ È» ÍíÈâÌä ÍèÓä ãÕ½È ÚÑâÓâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ

Ñí»Ôä áâÍÕâ ålÈëÑâÖ Àë ð

ÂâÚëÓâÈÌä ÖâåÂ ð 3 x 2 Inches
Ñç§È ð 3 ÑÚäÌâ  ð 150/- #â.

6 ÑÚäÌâ  ð 300/- #â.

1 ÕÓÖ   ð 600/- #â. +

4 »íå ÍÇ ¼ç×ä-½ÑäÌâ Ñî»âÌä ¼ÏÓ

ÁÑâáÈÌâ ÐâåáíÌë áâÍÕâ ÕâsÈë ÑçÑëÌäÌ ÚÕë

“áÔ-ÚâÊä” Ìâ ÂÓäáë »Óä ×»×ë. Èë ÕâsÈë ÑÚäÌâÌä

15 ÈâÓä¼ È» ÍíÈâÌä ¼ÏÓÌë ÚÑâÓâ áëÅ÷ ëÖ ÍÓ

ÍÚo¿âÅÕâÌä ÓÚ ë× ë  áÌë È ëÌí ÚÊäÒí #â.50/-

Óâ¼ÕâÑâï áâÕëÔí Àë. Ìä¿ë áâÍëÔâ Ñî»âáí ÕâsÈë

¼ÏÓ áâÍä ×»âÒ Àë ð

º ÖâÔ ã½ÓâÚ.

º åmÈëÚâÌÑâï ÏëÚÈÓäÌ ÍÓÎíÑônÖ.

º ÑÓÚèÑÌâ ¿âÔäÖÑç, ÀmÑâÖä Òâ ÕÓÖä.

º ãÌsÏÈ.

º ÑÊ÷ÖâÑâï ãÊ»Óâ-ãÊ»Óäáë »äËëÔâ ¼tÑçÔ »çÓáâÌ.

º ÁÊäÊ ÑäÖâ».

º Ú~, »ÓÏÔâ, ãÑãÖÓ, ÒÑÌÌä ãÂÒâÓÈÌí ×ÓÎ. +

-ððð  ÑçÔâÚëÂâ  ððð-

The examination of ‘International
Mathematics Olympiad’ was held on 31st
January, 2008, which our Brother
Shabbirhusain Mohammadali Paghdiwala
passed with distinctive performance and was
awarded “Gold Medal” by Science Olympiad
Foundation. Du’a-e-khayr for his success in
future also. +

-ððð  Our Shining Stars  ððð-



± ÐèÔ ÉâÕâÉä ÅÓÕçï áë ÑíÃä ÐèÔ Àë.

± ÚÓáë» ÐèÔ iÂÊ½äÌí áë» áÚÑ ÖÏ» Àë.

± ÐèÔ »äËâ ÏâÊ áëÑâ ï  ÖçËâÓí ÔâÕÕí áë

»âãÑÒâÏäÌâ ÓsÈë áâ½Ô ÕËÕçï Àë.

± ÐèÔ Ìä»âÔÌâÓ ’Çä Ôë »ë Èëáë ÍÇ áÖïKÒ

ÐèÔ »äËëÔä Àë.

± ÐèÔ Ì »ÓÌâÓí ù¿í ×KÖ ÏÌä ×»Èí ÌÉä.

± ÚÓ ånÖâÌ ÐèÔ ÍÓ ÖÕâÓ ÉâÌâÓ Àë.

± ÐèÔ ÉâÕâÌâ ÅÓÉä »íå »âÑ »ÓâÒ Èí Èë Ñç»mÑÔ

ÉâÒ Àë.

± ÐèÔ »ÓÌâÓÌë ÍíÈâÌä ÐèÔÌä ¼ÏÓ ÚíÒ Èí Èë

ÚÑë×â ÕâsÈë ¿ëÈÈí ÓÚë Àë.

± ÐèÔÉä ÍÇ »íåáë áëÑ Ì »ÚëÕçï ’ëåáë »ë Èë

»íå ÕkÈ ÐèÔ »ÓÈí ÌÉä.

± ÐèÔÉä áâtÑãÕWÕâÖ ÕËë Àë. +

-ððð  ÐèÔ  ððð-

áÑâÓë tÒâï Åä.áëkÖ.áëÌ »ïÍÌäÌä ÕsÈçáí,

»í»íÂä, »íÎä ÈÉâ Ï½âÖÓâÌä ÕsÈçáí, »ísÑëÃä» áÌë

åÑäÃë×ÌÌä ÕsÈçáí ÑäÔ×ë.

Ö»äÌâ áë. Óï½ÕâÔâ áâÑëÌâ áëÌ. ÎënÖäÕâÔâ
Ñí.ð 98983 82972

ÕâÅä, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ, ÕÅíÊÓâ - 17.  +

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

áÑâÓ ë tÒâ ï  »íÃÌ, Í ï’Ïä ÖçÃ, ÍÅÊâ,

ÌëÍ»äÌ, ¿âÊÓí Ìâ ’ëÃâ, ÌÑâÂä »ÍÅâï, ãÓÊâÑâï

ÍÚëÓÕâÌä Ãä ×Ãô ÈëÑÁ Ï½âÖÓâÌä ÏËä ÕsÈçáí

vÒâÁÏä ÐâÕë ÑäÔ×ë.

ÈÓnÌçÑ Ïä. ÌÅäÒâÊä     ÁëÌÏ Ãä. ÌÅäÒâÊä
Ñí.ð 9374511776

áë-6, ÏíÓÖÔä áëÍâÃôÑënÃ, áâÁÕâ ÓíÅ,

ÕÅíÊÓâ - 19.  +

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

nÒç ÖOÊÒô jÕëÔÖô (ãÓÒâÂÐâå)

ÁçÌâ ÖíÌâ-¿âïÊä, Ìï½, ÑíÈäÌâ Êâ½äÌâ,

ÈëÑÁ ÁçÌä ÂÓä-ÈâÓ »ÖÏÌä ÖâÅäáí ÔëÌâÓ,

Õë¿ÌâÓ, ÏÌâÕÌâÓ.

ÑâïÅÕä Ö»ôÔ ÍâÖë, ½eÅä½ëÃ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ - 17.

Ñí.ð 9824948746. +

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
Badruddin Sir’s

BRIGHT BRAINS TUTORIALS
Batches for Std. X (Eng.) Starting from

18th April 2008.
For Instant Enrollment Contact :

9898343324
C/o. Vohra Classes, Opp. Ali Chambers II,
Sardar School Lane, Ajwa Road, Vadodara.  +

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

Áë ×KÖ ÁÑâáÈ ÀíÅäÌë ’Ò Èë
’ÚëÔäÒÈ-½çmÓâÚäÌä ÑîÈ ÑÓ×ë.

Èâ. 1 ÁçÑâÊäÔ áâã¼Ó 1429 Úä., 4-6-2008 ÍâÌ Ìï. 12

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
Since 1994

Vali Sir’s                Nazneen Madam’s
LOKHANDWALA PERSONAL TUITION CLASS

Personal Tuition for
K.G. to Std. 7 (Eng. & Guj. Med.) (All Subjects)
Std. 8 to 10 (Eng. & Guj. Med.) (All Subjects)

Std. 11 & 12 Commerce (Eng. & Guj. Med.)
(All Subjects)

•  1/259, Gopal Colony, Rampark, Ajwa Road, Vadodara.
•  Wadi, Badri Mohalla, Opp. Delawala House, Vadodara.

Ph.: (R) 0265-2565715 (M) 992 4828 433.
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

áÔ-ÚâÊä

ÖâÔâÌâ ÔÕâÂëÑâÈ  (Yearly Subscription)
     #â. 60 /- (ÍísÃëÁ ÖâÉë)

ÑëÌëÁÓ  ð-  ÑçlÔâï åÏýâÚäÑ Ãä. ÏÓíÅâÕâÔâ
ÌâÂ ÏíÜÌâ ¾ÓÌë ÏâÁçÑâï, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ,

ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  ÎíÌ ð 2583949.

ã¼ÊÑÈ½çÂâÓ  ð-  ÑçlÔâï ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ
(ÌÎäÖ, ÑçïÏå)  ÎíÌ ð 9820838824. +

Private Circulation For Ismaili - Taiyebi - Alavi Jamat Mumineen Only.

Visit us at : www.alavibohra.org    •    E-mail us at : al_haadi@alavibohra.org


