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➩ »âáÏÈçlÔâÚÌä áÂÑÈ áÌë ÈëÌâ ÊçSÑÌí ð

áÓÏsÈâÌÑâï »âáÏÈçlÔâÚÌä áë ×âÌ ÚÈä »ë, ÚÓ áÓÏä ×KÖÌçï ãÊÔ ÈëÌâ ÈÓÎ ¼e¿âÈç ÚÈçï áÌë
»âáÏâÌâ ÖÏÏ Á Ñ>â áÓÏ Ôí½íÌçï ÑÓ»Â ÚÈçï. ÁëÑ áÏýÚâÌä áâû¼Ñâï »âáÏâÌä áâ ×âÌ »âïÃâÌä ÁëÑ
¼çï¿Èä ÚÈä ÈëÑ ÈëÌâ á½âéÌâ ÒÑÌÌâï ÌsÓâÌä ÏâÊ×âÚí ÁëÑ»ë ãÚsÖâÌÌë ÍÇ áÂÑÈë »âáÏâ ’ëÕâÈä Ì
ÚÈä. ãÚsÖâÌë áëÕä ÈÓ»äÏ Öí¿ä »ë, »âáÏâÌë ÈëÌä ÏçãÌÒâÊÉä é¼ëÅä Êë áÌë ÈëÌâ ÍtÉÓíÌë é¿»ä Ôå ÒÑÌÌâ
ÍâÃÌ½Ó ÖnáâÑâï »âáÏâÌä ÌÕëÖÓÉä ÈâáÑäÓ »Óë. áëÌâ ÕkÈÑâï Ñ>âÑâï áâÔë åsÑâåÔ ÂÏäÚçlÔâÚ
(á.Ö.) Ìâ ×âÚÂâÊâ Ñî.ãÎÚÓ ãÏÌ ÑâãÔ» ÖÓÊâÓ ÚÈâ. Èëáíáë ã»ÌâÌâ »ÏäÔâÕâÔâáíÌä ÑÊÊÉä ãÚsÖâÌÌâ
ÚmÔâÌí ¼èÏ ÊÃäÌë Ñç»âÏÔí »äËí áÌë áëÌë »ìÊ »Óä ÔäËí. áâÕä ×âÌÊâÓ ÎÈëÚÒâÏä ãÎÚÓÌâ ÚâÉ ÍÓ Éå Èë
’ëåÌë áÓÏÌâ »ÏäÔâÕâÔâáíáë ÈëáíÌë “»çÓì×” Ìí áâáÔâ ã¼ÈâÏ åÌâÒÈ »äËí, ÁëÌä ãÂ®Ñâï »çÓáâÌë
»ÓäÑÑâï ÖèÓáë »çÓì×Ñâï ÈëÑÌä ÒÑÌ áÌë ×âÑ ÈÓÎ ½ÓÑä áÌë ×ÓÊäÌä ÑîÖÑÌä ÖÎÓÌä ÏÒâÌä Àë.

ãÚsÖâÌ ÍÀä áÏýÚÈçÔ á×ÓÑë »âáÏâ ÍÓ ÔS»Ó»×ä »ÓÕâÌä ÁçáôÈ »äËä. ÏÌçï áëÕçï »ë, ÖnáâÑâï Èë
ÕkÈ åÖâåáíÌí ÑíÃí ÈÚëÕâÓ ÚÈí áÌë áÓÏÌâ ã»ÌâÌâ »ÏäÔâÌâ ¿ïÊ Ôí½íáë ãÎtÌí »ÓÕâ áÏýÚâáë ÏïËâÕëÔâ
ÑíÃâ »ÌäÖâ-¿¿ôÑâï »¿Óí Ìâï¼ä ¿âÓë ÈÓÎ ½ïÊ»ä ÎëÔâÕä ÚÈä. áÏýÚâ áâÌâÉä áë»ÊÑ ã¿ÅâÒí áÌë Èëáë Ñ>â
ÖÓ »ÓÕâ ÕâsÈë ÍíÈâÌä ÎîÁÌë áÓÏsÈâÌ ÈÓÎ »è¿ »ÓÕâÌí Úç»Ñ »äËí. å.Ö.570 Ñâï áÏýÚâáë Ñ>â
ÍÓ ÚmÔí »äËí ÁëÌâ ÕâsÈë Èëáë áâãÎ÷»âÉä ÚÂâÓí ÖÎëÊ ÚâÉäáí Ñï½âÕëÔâ ÚÈâ. ÒÑÌÉä Ñ>â ÖçËäÌâ ÓsÈâÑâï
áâ ÚâÉäáíÌâ ÔS»Óë ÈÑâÑ ¿äÂí ÌìsÈ-ÌâÏèÊ »Óä Ìâï¼ä. áâ ÍÚëÔâ »íå ÕkÈ ãÚ’Â (Ñ>âÕâÔâáí) Ñâï
ÚâÉäáí Êë¼âÒâ Ì ÚÈâ. áÏýÚâ ÖâÉë ÚÂâÓí ÚâÉäáí ’ëåÌë áë ÕÓÖÌë áÓÏíáë “áâÑçÔ ÎäÔ” (ÚâÉäáíÌçï
ÕÓÖ) ÌâÑ áâÍçï. áâ ÕkÈë ÑsÌÊë åÏýâÚäÑä ÍÓ ÑîÔâÌâ ábÊçÔ Ñç^âãÔÏ (á.Ö.) ÁlÕâÌçÑâ ÚÈâ áÌë
ÖìÒëÊçÔ áïãÏÒâ ÑíÚïÑÊçÔ ÑçsÈÎâ (Ö.á.Õ.Õ.) Éä ÑîÔâÈíÌâ áâÑëÌâ ãÏnÈë ÕÚÏ ÚâÑëÔâ ÚÈâ.
➩ áÏýÚâÌí »âáÏâ ÍÓ ÚmÔí ð

ÌÏäÌâ ÈîÓ ÍÓ ÂçÚèÓë ÌèÓë átÚÓÌâ ÍâÖë áâÕëÔâ Ñî»â ÍÓ áÏýÚâÌâ ÚâÉäáí ÖâÉëÌä ÎîÁ Ñ>â ÍÓ
¿Æä áâÕä. Ñ>âÕâÔâ ÍíÈâÌâ ÏìÓâï-Ïc¿âï ÔåÌë ’Ì Ï¿âÕÕâ ×ÚëÓÌâ ÏÚâÓ ¿âÔâ ½Òâ. Ñ½Ó »âáÏâÌâ
ãÌ½ëÚÏâÌ Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏ (á.Ö.) ÍíÈâÌâ ÑÊÊ½âÓí ÖâÉë »âáÏâÑâï ÏëÖä Ó[â. ÕkÈ ¾Çí Á ÌâÂç»
ÚÈí. ×ÚëÓ ÕäÓâÌ ÍÅëÔçï ÚÈçï. »âáÏâÌâ Ï¿âÕÌä »íå »íã×× »ë ÈìÒâÓä Éå Ì ÚÈä. åÑâÑë ÂÑâÌâ Ñî.ábÊçÔ
Ñç^âãÔÏÌä ÂÏâÌ ÍÓ ¼çÊâÌä ãÂ® ÚÈä, ÊíáâÌâ »ÔâÑ ÚÈâ »ë, “áÒ ÓÏ ! ÚÓ ×KÖ ÍíÈâÌâ ¾Ó-ÚÓÑÌë

Ï¿âÕë Àë, Èí Èçï ÈâÓâ ÚÓÑÌë Ï¿âÕÁë. áâ ÌsÓâÌäáí áÌë ÈëÌä ÖÔäÏ-®íÖÌä Èâ»È ÚÓã½Â ÚÓã½Â

ÈâÓä »èÕÈ ÍÓ ÚâÕä Ì ÉâÒ, ½âãÔÏ Ì ÉâÒ.”

áâ ÊíáâÌâ »ÔâÑ áâÍÌä ÂÏâÌÉä ÍèÓâ ÌÚíÈâ ÉÒâ »ë, áâsÑâÌÑâï ÂíÓÊâÓ ÎÅÎÅâÃ ÉâÕâ Ôâ½í.
ÚÂâÓíÌä ÈâáÊâÊÑâï ÌâÌâ ÍiÓÊâ “áÏâÏäÔ” ¼çÊâÌâ Úç»ÑÉä Ñ>â ÍÓ éÅä áâÕâ áÌë ÍíÈâÌä ¿âï¿ÑâïÉä
¿Çâ ÁëÕâ Ìo»ÊâÓ ÍtÉÓí-ãÖj‘Ô ÚâÉäáí ÍÓ ÈëÑÁ ÔS»Óäáí ÍÓ ÕÓÖâÕÕâ Ôâ½â. ÍèÓä ÎîÁÑâï áÎÓâÈÎÓä

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 2 ÍÓ)

-ððð   ásÚâÏçÔ ÎäÔ áÌë ásÚâÏçÔ Ú>   ððð-



(ÍëÁ Ìï. 1Ìçï Ïâ»ä) ásÚâÏçÔ ÎäÔ áÌë .....
Ñ¿ä ½å, ÚâÉäáí áâ áâsÑâÌä ÚmÔâÉä ãÕÎÓä ½Òâ áÌë áë»ÊÑ êlÃâ ãÎÓäÌë Ïë»âÏè Éå, ÍèÓâ ÂÌèÌÉä
áÏýÚâÌä ÎîÁ ÍÓ ¿Æä ½Òâ. Îî‘áí ÈëÌä Á ÎîÁÌâ ÚâÉäáíÌâ Í½Ñâï »¿Åâå ½Òâ. Áë ÚâÉäáíÌë »âÏè »ÓÕâ
½Òâ Èë ÚâÉäáíÌä Èâ»ÈÕÓ ÖççïÆÑâï ÖÍÅâåÌë ÎÖÅâå ÍÅâ. ÍèÓä ÎîÁ ÊÓÚÑ-ÏÓÚÑ Éå ½å, áÏâÏäÔÌâ
ÚmÔâÉä ÚâÉäáí áÌë ãÖÍâÚäáíÌâ ãÁsÑí ’Çë »ë ¼ÕâÒëÔçï ÐçÖçï ÏÌä ½Òâ. áâÑâïÉä ÁëÃÔâ Ï¿ä ½Òâ Èë
áÓÏsÈâÌÌâ áÂäÑ ÓÇÑâï ÌâÖä Áå ÕëÓãÕ¼ëÓ Éå ½Òâ. »çÓáâÌë »ÓäÑÑâï áâ ÒâÊ½âÓ áÌë åÏÓÈáâÑìÂ
ÈâÓä¼ä Õâ»ëáâÌä ãÂ® ÖèÓÈçÔ ÎäÔÑâï ÑîÁèÊ Àë.
➩ áÒ áÏýÚâ ÚÑe »îÌ Àäáë ....

ÚâÓëÔí áÏýÚâ ÔÃ»ëÔí ¿ÚëÓí ÔåÌë »âáÏÈçlÔâÚÑâï Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏÌë ÌÂÊä» áâÕäÌë ÏëÖä
½Òí. áÓÂ »äËä »ë, áÒ »âáÏâÌâ ÖâÚÏ ! ÑÌë ÈÑâÓâ ÓÏ ÈÓÎÉä ÁÕâÏ ÑäÔä ½Òí Àë. ÚÕë ÈÑe ÒÚâû
áâÓâÑÉä ÓÚí. ÈÑÌë ÈÑâ#ï ÊäÌ áÌë ÈÑâ#ï ×ÚëÓ ÑçÏâÓ» ÉâÒ. áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë, “áÏýÚâ ! ÑâÓâ »ëÃÔâ»
ùÃíÌë ÈâÓâ ãÖÍâÚäáíáë »bÂë »äËâ Àë Èí Èë ÑÌë ÍâÀâ »Óä Êë. áÏýÚâÌë áëÑ áïÊâÂí ÚÈí »ë, áâÍ
»âáÏÈçlÔâÚÌä ãÚÎâÂÈ ÕâsÈë ÕâÈ »Ó×ë, Ñ½Ó áëÑ Ì ÏÌçï. Èí áÏýÚâ ÏíÔí »ë, Ñe Èí áâÍÌë áë» áÂäÑ
×KÖ ÖÑÂÈí ÚÈí, ÍÇ áâÍë Èí ùÃí ÁëÕä ÚÔ»ä ¿äÂíÌä Ñâï½Çä »äËä. Ñe ÖÑÂÈí ÚÈí »ë, áâÍ áë Á
Ñâï½Çä »Ó×í »ë,  Ñe »âáÏâÌë »íå Ìç»ÖâÌ Ì »#ï áÌë ÒÚâûÉä ¿âÔí ’é. ÚÕë áâÍÌä ÑâÓâ ÌÂÊä» »íå
åJÂÈ ÓÚä ÌÉä. áâÃÔâ ÑíÃâ »çÓì×Ìâ ÖÓÊâÓ áâÃÔä ÌâÌä ÕâÈ »Óë ¬ áâÍë ÁÕâÏÑâï ÎÓÑâÕçï »ë, “Ñe ÈâÓâÉä

ÑâÓä ãÑl»äÒÈ ÏâÏÈ ÖÕâÔ »äËí áÌë »âáÏÈçlÔâÚ, ÑâÓä ãÑl»äÒÈ ÌÉä, Úçï ÈëÌí ÑâãÔ» ÌÉä. ÈëÌí

ÑâãÔ» Èí ¼çÊâÈáâÔâ Àë. Èë ÍíÈâÌâ ¾ÓÌä ãÚÎâÂÈ »ÓÕâÌë »èÕÈÕâÔí Àë. Úçï ÑâÓä ¿äÂÌä ãÎ»Ó »#ï

Èë ÏÖ Àë.”

áâ ÁÕâÏ ÖâïÐÔäÌë áÏýÚâ ¼èÏ Èá~çÏÑâï ÍÅä ½Òí áÌë áëÌë ÉÒçï »ë, ÑîÔâÌâ ábÊçÔÑç^âãÔÏ
Ú> ÍÓ Àë áÌë ÈëÌâ Á ÖÏÏ áëÌí áâ ÊÊôÌâ» Ú×Ó ÉÒí Àë. áÏýÚâáë áâÍÌë áâÍÌâ ùÃ áâÍä ÊäËâ áÌë
Èë Á ãÊÌ ÌÏäáë áâáÂÑ ÑíÚïÑÊçÔ ÑçsÈÎâ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìä ãÕÔâÊÈ ÏâÖáâÊÈ áâ ÊçãÌÒâÑâï Éå.
Ñî.áâÑëÌâÌâ ÌèÓë ÌÂÓ ÍìÊâ ÉÒâ »ë, ÁëÌä ÏÓ»ÈÉä Ñ>â ÍÓ áâÕëÔä áâÎÈ ÃÔä ½å. Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏ
áSáâÓ ÍÆäÌë ÎÓÑâÕë Àë »ë, “ÚÑe álÔâÚÌä áâÔ Àäáë ÒâáÌä álÔâÚÕâÔâ Àäáë áÌë Èë álÔâÚÌâ
×ÚëÓÌâ Ïâi×Êâ Àäáë. Ñî.åÏýâÚäÑ (á.Ö.) Ìâ ÕkÈÉä ÚÑe ¿âÔÈâ áâÕäáë Àäáë. ÚÑe ÖâÈëë áâsÑâÌíÑâï
ÕÖÌâÓâáí Àäáë. ÚÑe áâ áâsÑâÌíÑâï Óí×Ìäáí áÌë áïËâÓäáíÌâ È»ÖäÑ »ÓÌâÓâáí Àäáë. ÚÑe ¾Çâ
»ÏäÔâáí ÈÓÎ áïãÏÒâ ÏÌâÕäÌë Ñí»ÔÕâÑâï áâÕâ Àäáë. ÚÑâÓâÑâïÉä Á áë» ÌÏä-ÑíÚïÑÊ (Ö.á.Õ.Õ.)

Ìë Ñí»Ôâ ÁëÌä ÂÏâÌ áÓÏä Àë, Áë Öâ¿â Àë áÌë álÔâÚÌâ áÚÊí ÑäÖâ»Ìë ÕÎâ »ÓÌâÓ Àë. áâ
»âáÏÈçlÔâÚÌí áë» ÓÏ Àë Áë ÈëÌä ãÚÎâÂÈ »ÓÌâÓ Àë. Áë ÍÇ »íå Èë »âáÏâÑâï ÎÖâÊ »ÓÕâÌí åÓâÊí »Ó×ë
Èí ÈëÌë ÁÅÑâïÉä é¼ëÅä ÊëÕâ×ë.”
➩ åÑâÑë ÂÑâÌâ áÌë ÎÖâÊ »ÓÌâÓâ ð

ÎÖâÊ, Ïë ÈÓÚÌâ ÚíÒ Àë, ÁëÌä ãÂ® álÔâÚÈáâÔâáë ÖèÓÈçÔ Ï»ÓâÚÑâï ÎÓÑâÕä Àë. ÁëÑâï åÓ×âÊë
åÔâÚä Àë »ë, Áë ÕkÈ áë Ôí½íÌë »ÚëÕâÑâï áâÕë Àë »ë, ÈÑe ÂÑäÌÑâï ÎÖâÊ Ì »Óí. Èí Èëáí ÁÕâÏ Êë Àë »ë, ÚÑe
Èí Ïë×» åsÔâÚ »ÓÌâÓ Àäáë. ÖèÓÈçÔ ÑâáëÊâÚÑâï ÏÌä åsÓâåÔ ÕâsÈë Àë »ë, ’ë ÈÑe »íå ’ÌÌë ’Ì ÔëÕâÒâ
Ï½ìÓ Òâ ÂÑäÌÑâï ÎÖâÊ »äËâ Ï½ìÓ »tÔ »Ó×í Èí ÈÑe ÍèÓâ ÏÌä áâÊÑÌë »tÔ »äËâ ÏÓâÏÓ Àë. ’ë ÈÑe »íå

áë»Ìë iÂÊ½ä áâÍ×í Èí ÍèÓä ånÖâÌäÒÈÌë iÂÊâ »äËâ ÏÓâÏÓ Àë. áâ »îÔë ÖçbÚâÌäÉä ÖâãÏÈ ÉâÒ Àë
»ë, ÚÓ ÂÑâÌÑâï ÚÓ Ñ»âÌÑâï ÎÖâÊ »ÓÌâÓâÌí ÕçÁèÊ Àë áÌë áâ ÈÓÚÌâ Ôí½í ¼çlÔâ ÈîÓ ÍÓ ÚíÒ Èí Èëáí

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 3 ÍÓ)

ÊçãÌÒâÌâ ÑâÔÉä ÍíÈâÌë ÑâÔÊâÓ ÑâÌÕçï ¾Çä Á ÑíÃä ÌâÊâÌä Àë.

Èâ. 1 ãÂÔ»âÊ 1431 Úä., 8-10-2010 ÍâÌ Ìï. 2ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä



ËíÒëÔâ »ÍÅâ ÍÚëÓäÌë ÁëÑ ÈÑe ¼ç× ÉâÕ Àí ÈëÑ åÏâÊÈÌâ ÍâÌäÉä ÈÑâÓâ ’ÌÌë Ëíå ¼ç× ÉâÕ.
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(ÍëÁ Ìï. 2Ìçï Ïâ»ä) ásÚâÏçÔ ÎäÔ áÌë .....
ÖâÉë ÁëÚâÊ »ÓäÌë ÈëáíÌä ãÎtÌÈÌë Óí»ä ×»âÒ ÍÇ áâ ÎÖâÊ »ÓÌâÓâ ÀçÍä ÓäÈë ÍíÈâÌä ÚÓ»È »Óë Àë áÌë áâ
åÏýâÚäÑä ÊâáÕÈÌä ÂÑäÌÌë Ìç»ÖâÌ ÍÚo¿âÅë Àë. ÒâáÌä »ë ÊâáÕÈÌâ ÑçÑëÌäÌÌë ÏÚë»âÕë Àë áÌë ÏâãÈÔÌâ
á»äÊâ ÈëÑ Á ÁèÄâ ¼ÒâÔâÈ ÍìÊâ »Óë Àë. ÈëÉä áâ ÎÖâÊ ÕËâÓë Ìç»ÖâÌÊëÚ Àë. Ïä‘ áë» Á½â áë» ’ÌÌë »tÔ
»ÓÕçï ÍèÓä ånÖâÌäÒÈÌë »tÔ »äËâ ÏÓâÏÓ Àë, Èë áâÑ ÖÑÂÑâï ÖâãÏÈ ÉâÈçï ÌÉä »ë »íå áë»Ìâ ÔäËë ÏËâÌë
ÎÓ» ÍÅÈí ÚíÒ. á½Ó áïÊÓÌä ÖÑÂ ÈÓÎ ÌÂÓ »ÓÕâÑâï áâÕë Èí áë» ånÖâÌÌä iÂÊ½ä Òâ ÑîÈÌí å×âÓí
áë» ÑâáÑèÔä ånÖâÌ ÈÓÎ ÌÉä. ÍÇ Áë ×KÖ ÊâáÕÈÌâ ÊÓ’Ìâ ÖâÚÏÌë ãÁsÑâÌä ÈîÓ ÍÓ »tÔ »Óë Èí áâ
»tÔ »ÓÕâÉä áëÑÌâ ÑâÌÌâÓâáíÌïç »tÔ ÉâÒ Àë áÌë áâ ÖÑÂÑâï ÍèÓä áë» ÁÑâáÈÌë »tÔ »äËâ ÏÓâÏÓ Àë.
áâ ÖâÚÏÌä ÏÓ»âÈ Ôí½íÑâï ÏïË Éå ’Ò áÌë ãÚÊâÒÈÌâ ålÑÌä ÌÚëÓ Öè¼ä Éå ’Ò Àë. åÑâÑ, áë»

»îÑÌâ ãÊÔÌâ Ñ»âÑÑâï ÚíÒ Àë áÌë ãÊÔÌâ ÑîÈÉä ÁëÑ ÈÑâÑ ãÁsÑë ånÖâÌä ÑçÊâô ÉâÒ Àë ÈëÑ åÑâÑ #Íä
ãÊÔÌë iÂÊ½ä Ï¼×ÕâÉä áÌë áëÌä åÈâáÈ »ÓÕâÉä áëÌä »îÑÌë #ÚâÌä iÂÊ½ä ãÑÔë Àë.

áÏýÚâáë Ñ>â ÍÓ ¿Æâå »äËä »ë Èë »âáÏâÌë ÈíÅä Ìâ¼ë. »âáÏÈçlÔâÚ ÈÑâÑ Ñ*sÁÊíÌâ åÑâÑ Àë.
ÂÑäÌÑâï ÎÖâÊ »ÓÌâÓâáë ÂÑäÌÌâï ÈÑâÑ ãÚsÖâáíÉä Íâ»äÂâ áÌë Ñç»§Ö Ãç»ÅâÌë ãÑÃâÕÕâÌä »íã××
»äËä. »âáÏâ, Áë álÔâÚÌçï ¾Ó Àë, ×çï ÈëÌä ãÚÎâÂÈÌä ãÂmÑëÊâÓä álÔâÚÌä ÌÉä ¬ Â#Ó, álÔâÚ Á ÈëÌâ
¾ÓÌí ÑçÚâãÎÂ Àë. áâ áÏýÚâÌâ ÚmÔâÉä álÔâÚáë ÈëÌâ ¾ÓÌä ãÚÎâÂÈ ÍÇ »äËä. Èë »íÇâ ÚâÉ ÍÓ ¬ åÑâÑë
ÂÑâÌâ Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏÌâ ÑçÏâÓ» ÚâÉ ÍÓ ! ã»ÈâÏ, ãÚ»ÑÈ áÌë Ñçl»ë áÂäÑÌâ áâÍ ÖâÚÏ ÚÈâ.

ÂÑÂÑÌâ »èÕâÌâ áâÍ ÑâãÔ» ÚÈâ. »âáÏÈçlÔâÚÌä ÂÑäÌ áâÍÌâ Ñçl»ë áÂäÑÑâï ×âãÑÔ ÚÈä. ÈëÉä Á
»âáÏâÌâ ÍÅí×ÍÇ ÕâsÈë álÔâÚáë áâÍÌë ¼ì#Ô ÕâsÈâ ÏÌâÕâ, ÈÑâÑ Ï×Ó »ÓÈâ ¼ìÓ ÏÌâÕâ.
➩ ÚâÉä áÌë ÑcÀÓ ð

álÔâÚÈáâÔâÌä ÚÒÕâÌä ÑKÔè»Ñâï ÚâÉä Àë áÌë ÑcÀÓ ÍÇ Àë, ÁëÌçï ÏÒâÌ »çÓáâÌÑâï ÚâãÂÓ Àë.
ÏÒâÌ Àë »ë, “álÔâÚÈáâÔâ ÌÉä ×ÓÑâÈí »ë áë» ÑcÀÓ ÁëÕä ¿äÂÌä ãÑÖâÔ ÏÒâÌ »Óë Òâ Èí ÈëÌâ »ÓÈâ
ÕËâÓë ÌâÌä Áë ’ÌÕÓíÑâïÉä ÚíÒ, ÍÇ Áëáí åÑâÌ ÔâÕâ Èëáí ’Çë Àë »ë ÈëÑÌë álÔâÚ ÈÓÎÉä Áë ãÑÔçï Àë Èë
Ú> Àë. Áëáíáë ÌâÎÓÑâÌä »äËä Èëáí »Úë Àë »ë, áâ ãÑÖâÔ ÏÒâÌ »ÓäÌë álÔâÚ ×çï ¿âÚë Àë »ë, ÁëÉä ¾Çâ
½çmÓâÚ ÉÒâ áÌë ¾Çâáë ãÚÊâÒÈ ÔäËä, ÍÇ ÎâãÖ» (ÏÊÏKÈ) Ôí½í ãÖÕâÒ »íå ½çmÓâÚ Ì ÉÒâ.”
álÔâÚÈáâÔâáë ÑcÀÓ áÌë ÚâÉäÌä ÈKÔä» áë ÑçÁÏÌä ãÚ»ÑÈÉä »äËä Àë »ë, áë»-Ïä’Ìä ã×kÔÑâï »íå
ÈÎâÕÈ ÌÉä, Ñ½Ó ÈëÌâ ÑíÃâ »ë ÌâÌâ ÏÊÌÌä ÏÌâÕÃÌë áïÊÓ ÈëÌä »çÊÓÈ-Èâ»È, ¿âÚë ÉíÅä ÚíÒ »ë ÕËâÓë
ÚíÒ, ÂâãÚÓ ÉâÒ Àë. áÏýÚâÌí ÁçsÖí áÂäÑ ÚÈí áÌë áëÌä Èâ»È ÍÇ áÂäÑ ÚÈä Áë ásÚâÏçÔ ÎäÔ ÚÈâ.
Ïä‘ ÈÓÎ Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏ Áë Ñ>âÌâ ×ÚëÓäáíÑâï »çÊÓÈ-Èâ»ÈÌä ÖÓ¼âÑÇäÑâï áÏýÚâÉä »Ñ ÚÈâ ÍÇ
áÂÑÈ, ÁÔâÔÈ áÌë ÎÂäÔÈÌä ÚìÖäÒÈÉä ¾Çâ áÂäÑ ÚÈâ Áë ásÚâÏçÔ Ú> ÚÈâ.

ÊâáÕÈÌâ áÚÔë Ú»ä»È áâ áKÏâÓÉä ÏÓâÏÓ Õâã»Î Àë »ë, ÚâÉä ÈëÌâ ÑíÃâ ÁçsÖâÌâ áëáÈëÏâÓÉä
ãÏÔ»çÔ Íí»Ô, ËäÑë ¿âÔÌâ#ï áÌë áâÕâÂ »ÓÌâ#ï ÚÒÕâÌ Àë. Ñ½Ó ÑcÀÓ ÈëÌâ ÌâÌâ-ÚÔ»â ÁçsÖâÌâ ÖÏÏ
»íå ÍÇ Á½âÑâï ÁlÊäÉä éÅäÌë ¿çÍ¿âÍ ÈëÌâ ã×»âÓÌë Ìç»ÖâÌ ÍÚo¿âÕä ×»ë Àë. ÚâÉäÌâ »âÌÑâï ¾çÖäÌë, ÈëÌâ
ÑíÃâ ÁçsÖâÌë ÏâÕçÁèÊ ÈëÌë ÏëÏÖ-Ïë»ÓâÓ »Óä Ìâï¼ë Àë. ånÖâÌÌë ÍÇ ÍíÈâÌâ áÇäÊâÓ Êï¼Éä ãÊÕÖí È» ÈâÕ
áÌë Ëýç’ÓäÑâï ÍÃ»ä ×»ë Àë. ÑcÀÓ ÈëÌä ÌâÌä Ìâ»ÊâÓ ÖèïÆÉä Áë ÈëÌâ ã×»âÓÌâ ÏÊÌ ÍÓ ¿çÍ»ëÉä ÏëÖë Àë Èë
ÁçsÖâÌä ÌÓÑä »ë ÖKÈä ÍÓ¼äÌë áÑÔ »Óë Àë. ÚâÉä Úíã×ÒâÓäÑâï ÏçQí ÚíÒ Àë, ÏÔäÊçJÂÚëÌ ÚíÒ Àë, ÍÇ
ÑcÀÓ Úíã×ÒâÓäÑâï áë>í ÚíÒ Àë, ÖÓäéÂ ÂÚëÌ ÚíÒ Àë. ÚÓ ÂÑâÌÑâï Ú>Ìä ÓâÚ ÍÓ ¿âÔÌâÓâ áÚÔë

åÑâÌ áÌë ÖâÚÏë á»Ô ¾Çâ Á áíÀä ÈâáÊâÊÑâï ÚíÒ Àë. áÚÔë »çÎ÷, Èâ½ä, Ïâ½ä áÌë ÎÖâÊ¼íÓÌí
(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 4 ÍÓ)



½å»âÔÌä ¼ÈâáíÌë ÒâÊ »ÓäÌë ÈÑâÓâ áâÕÈä»âÔÌâ »âÑí Ìë Ì Ïä½âÅí.
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(ÍëÁ Ìï. 3Ìçï Ïâ»ä) ásÚâÏçÔ ÎäÔ áÌë .....
ÊçãÌÒâÑâï ÂÑëÔí áÌë ÚçÁèÑ ÚíÒ Àë, ÈëÉä ÈëáíÌä ãÁsÑâÌä Èâ»È ÏëãÚÖâÏ ÚíÒ Àë ÍÇ #ÚâÌä ÌÚI. ÓîÂë
áÂÔÉä (ÍìÊâå×Ìä åbÈëÊâÉä) áâÁ È» ãÖÓâÈë ÑçsÈ»äÑ ÍÓ ¿âÔÌâÓâ åÑâÌÊâÓí ÍÓ ÎÖâÊ¼íÓ Ôí½íáë
ÚmÔâ »äËëÔâ Àë áÌë áâ ÚmÔâ áâÁë ÍÇ ’Óä Àë. Èëáí #ÚâÌä ánÕâÓÉä áÌë ålÑÌä ÌÚëÓíÌä ÏÓ»È áÌë
ÎâÒÊâÉä ÑÚë#Ñ ÚíÕâÌâ ÖÏÏ ÊâáÕÈÌä ÖÓÂÑäÌÑâï ãÁsÑâÌä »mÂíÓ Ôí½í ÍÓ ÚmÔâÕÓ ÉâÒ Àë, ÎÖâÊ
ÎëÔâÕë Àë. álÔâÚÈáâÔâ ÚÓ ÕkÈ Ú>Ìâ ÑçÑëÌäÌÌä ãÚÎâÂÈ »Óë Àë áÌë ÊäÌÊâÓäÌâ ÖÏÏ ÚÓ ÚâÔÈÑâï
Èëáí »âãÑÒâÏ ÉâÒ Àë. Ñî.ábÊçÔ Ñç^âãÔÏÌâ ÍâÖë »íå ÑíÃçï ÔS»Ó »ë ÚâÉäÌâ ÃíÔâ Ì ÚÈâ. áâÍë Èí áÏýÚâÌë
Áë áâÍÌâ ùÃí »bÂë ÔäËëÔâ ÚÈâ ÈëÌë ÖoÍä ÊëÕâÌí Á ÖÕâÔ »äËí. ÍíÈâÌä ’Ì áÌë »âáÏâÌä ÖÔâÑÈäÌí
ÖÕâÔ Ì »äËí, »ëÑ»ë áâÍÌë ÈÕ>çÔ áÌë Ò»äÌ áâÍÌâ ÓÏ ÍÓ ÚÈí. áâ Á Ú>Ìâ Ôí½íÌí ÈÓä»í Àë.
ÏâãÈÔÌâ Ôí½íÌâ ÚâÉä ÁëÃÔâ ÍÇ ’Ç»âÓ ÚíÒ, ÍÇ ÈëÌë ã×»sÈ áâÍÕâ ÕâsÈë áë» ÌâÌâ Úçã×ÒâÓ ÑçãÑÌ
ÁëÌâ ãÊÔÑâï åÑâÑë ÂÑâÌâÌä ÑâáÓëÎÈ ÚíÒ Àë, Èë »âÎä Àë.
➩ ãÖÔãÖÔáë åÑâÑë Ú> áÌë ÚâÉäÕâÔâáí ð

ÈâÓä¼Ìâ áîÓâ» á½Ó ÚÑe éÔÃâÕäáë Èí ásÚâÏçÔ ÎäÔÌâ Õâ»ëáâÉä áâÁ È» ¾Çâ ÚâÉäÕâÔâ ÏâãÈÔÌâ
Ôí½íáë ÊâáÕÈë Ú>Ìâ Ôí½í ÍÓ ÚmÔâ »äËâ áÌë ÎÖâÊ »äËí, ÌâÚ> »tÔë áâÑ »äËçï. ×âÑä ÖçlÈâÌÌçï ÔS»Ó
ÚâÉä ÁëÕçï ÚÈçï ÍÇ Ñî.áÔä (á.Ö.) Ìâ Ú>Ìâ Ôí½íÌä ÖâÑë ÈëÌë ½çïÄÇ Ãë»Õâ ÍÅâ. Ñî.åÑâÑ ÚÖÌë Ñ>âÓ
×âÑä ÖçlÈâÌ ÖâÉë ÖçÔÚ »äËä Èë ÎkÈ ×âÑÌä ÏâÊ×âÚÈ áÌë ÂâãÚÓä ÖÔÈÌÈÌâ »âÑíÌë ÖoÍäÌë ×äáâáíÌë
ÈëÌâ ÂçlÑ áÌë »tÔÉä Ï¿âÕÕâÌä ÚÈä. Èí ÍÇ åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑÌí áë» ÂåÎçÔ éÑý ×äáí ÈëÌä áâû¼Ñâï

¼çï¿Èí ÚÈí. Èë ’ÇÈí ÚÈí »ë, ÁÚâï È» ÏÌç ÎâÈëÑâÌâ åÑâÑ áâ ÂÑäÌ ÍÓ iÂÊâ Àë, ÈëÌä »íå »ÓâÑÈ »ë ×ÓâÎÈ
ÌÉä. Èë Ñ>âÓ ÍíÈâÌä ÂâÈÌë ¾Çí ù¿í ¼ÈäÏ (ÏÒâÌ »ÓÌâÓ) ÖÑÂÈí ÚÈí. ÍÇ áë» Ñî»â ÍÓ Ñî.åÑâÑ
ÚÖÌ (á.Ö.) áë ÎÖäÚí ÏÔä½ (½ÚëÓä áÌë ¿íÃÊâÓ ÂÏâÌÑâï) áëÕí ¼çtÏáë áâÔäÒâÚ ÍÆí áÌë áâÍÌä
ÎâÈëÑä ×âÌâÈÌë ÂâãÚÓ »äËä »ë Èë ÏïÊÓÌä ÍsÈä Éå áÌë ÑèûÚ ãÏ½âÅäÌë ÈKÈ ÀíÅÕçï ÍÅçï. Ú>Ìâ Ôí½í, ÚâûÔâ»ë
ãÁsÑâÌä Èâ»ÈÑâï »mÂíÓ ÚíÒ Àë ÍÇ åÂÚâÓë åÑâÌ áÌë áÑÔë ÖâÔëÚ Ï’ÕÕâÑâï Èëáí ãÊÔÌâ »èÕÈÕâÔâ áÌë
åÓâÊâÌâ ÑÂÏèÈ ÚíÒ Àë. Èëáí á»äÊâ ÍÓ ÖâãÏÈ »ÊÑ, »îÔÌâ Öâ¿â áÌë ÕâáÊâÌâ Í>â ÚíÒ Àë.

Ñî.åÑâÑ ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìâ ÂÑâÌÑâï ÒÂäÊ ÔåÌ ÚâÉä ÏÌäÌë áâÕë, Òâ áåmÑÈë ÎâÈëÑäÒäÌÌâ
ÂÑâÌÑâï Êj’Ô »ë áÏç ÒÂäÊ »ë åbÌë ÕâÖèÔ ÍíÈâÌâ ÔS»ÓÉä ãÊÒâÓë ãÑãÖÓÌë ÎÈëÚ »ÓÕâ áëÅä¿íÃäÌçï ÂíÓ
Ô½âÕë ÍÇ Èëáí »âãÑÒâÏ Éå ×»ë ÌÚI. ÈëáíÌâ ÂçlÑÌä ‘È áÌë ¼ç×ä ¿ïÊ ãÊÌÌä ÚíÒ Àë. ¾Çä ÕâÓ ÊîÔÈ-
ÑÖÔ-ÑëÌëÁÑënÃ áÌë ÑëÌ ÍâÕÓÉä ¿ïÊ ã½ÓíÚ áÌë »îÑ Ïä’ ÍÓ ÈÖlÔçÈ áÌë ÏÓÈÓä ÚâãÖÔ »Óä Ôë Àë.
ÊçãÌÒâÑâï ÍíÈâÌë ÏëãÑÖâÔ ÚíÕâÌí Î¼Ó ¼âÒ Àë, Ú>Ìâ Ôí½í ÍÓ ÊÏâÇ ÔâÕäÌë áëÌë ÑÁÏèÓ »Óë Àë. áâÑ
»ÓÕâÉä Ú> ÏâãÈÔÑâï »ë ÏâãÈÔ Ú>Ñâï ÈbÊäÔ ÉâÈçï ÌÉä. émÑÈí áâÕä, ¿ïÊ ÎÌâ Éå Èí ¿ïÊ Ïâ»ä ÓÚä.
ÊçãÌÒâÑâï Ïë×çÑâÓ ÖlÈÌÈí áâÕä, áÂäÑ ÚâÉä ÁëÕâ ÏâÊ×âÚí ÉÒâ, áë»-Ïë Òâ Íâû¿ ÖÊäáí È» ÖÔÈÌÈí
»âåÑ ÓÚä. Èë ÏâÊ ÈëÌâ ÈÑâÑ ÈKÈ-ÈâÁ, ãÑl»äÒÈ ¼â»Ñâï ãÑÔä ½Òâ. ÍÇ Ú>Ìâ Ôí½íÌí ÕçÁèÊ, ÍÀä Èë

ÑcÀÓ ÁëÃÔí ÚÔ»í, »Ñ Òâ »mÂíÓ »ëÑ Ì ÚíÒ ÊçãÌÒâÑâï ÚÑë×â Ïâ»ä ÓÚë Àë, ÈëÌâ áâÖâÓ Ïâ»ä ÓÚë Àë,
ÈëÌä ÖçnÌÈí áÌë áâáÔâ áKÔâ»Ìä ÒâÊ ÈâÂâ ÓÚë Àë, ÈëÌâ ÖâÚÏíÌä ÌsÖÌí ãÖÔãÖÔí »âåÑ ÓÚë Àë. áâ
ãÖÔãÖÔí ÈëÌâ ÍâÀÔâÉä áâ½ÔâÑâï, ’ÌâÓÉä áâÕÌâÓÑâï, ÌsÖ »ÓÌâÓÉä ÌsÖ ÉâÌâÓÑâï ’Óä ÓÚëÔí Àë áÌë
ån×âálÔâÚ áâ ÖçnÌÈë åÔâÚäÒâÚÑâï »íå Á ÎëÓÎâÓÌä ½çï’å× ÌÉä. áâ ÊâáÕÈë ÈìÒÏäÒâÚÌçï #ÚâÌä Ñçl»,
Ñçl»ë áÂäÑ Àë Áë Ñçl»Ñâï ã»ÈâÏ áÌë ãÚ»ÑÈÌä »ÔÑ áÌë ÈlÕâÓÉä #ÚâÌä Úâã»Ñí, åÑâÌÊâÓíÌâ ãÊÔí ÍÓ
ÊäÌë ¼âãÔÖ áÌë ÐÔä ×ä¼âÑÇíÉä Úç»ÑÓâÌä »Óë Àë áÌë Èâ-»ÒâÑÈ álÔâÚÌâ åÂÌÉä »ÓÈâ ÓÚë×ë.
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ÑçãÑÌÌçï ’ëÕçï, ÏíÔÕçï áÌë Öí¿Õçï álÔâÚÌâ Úç»Ñ ÑçÁÏ ÚíÒ Àë.
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(ÍëÁ Ìï. 4Ìçï Ïâ»ä) ásÚâÏçÔ ÎäÔ áÌë .....
➩ Ú>ÍÓsÈäÌâ ÖÓÊâÓ Öì.áÔä ÖâÚÏ ð

ÁëÌë álÔâÚÈáâÔâ áâ ÎÂÔ áâÍë, Èí »íåÌä Èâ»È »ë ãÚmÑÈ ÌÉä »ë, áâ ÎÂÔÌë ÀäÌÕä ×»ë.
ÊâáÕÈë ÚâÊäÒâÚ Ú>âÌäÒâÚÌç ï Ñçl»ë áÂäÑ »âåÑä-ÊâåÑä Àë áÌë álÔâÚÈáâÔâÌä ÁèÊí áÈâ áÌë
»ÓÑí Ö¼âÉä áâ Ñçl» Ñî.áâÊÑ (á.Ö.) Éä áâÁ È» ÎèÔëÔç ï-ÎÔëÔç ï Àë. ÌÏäáí, ÕÖäáí, åÑâÑí,
ÊíáâÈ áâÕÈâ ½Òâ áÌë áâ Ñçl»ë áÂäÑÌâ áâï½ÇÌë »çÊÖÌâ ÚÂäÓâÌä ã»ÒâÓäÌë (ÁnÌÈä ½çãÔsÈâÌÌë)
ÖI¿Èâ Ó[â, ÂäÌÈ áâÍÈâ Ó[â áÌë ÈëÌâ åÚâÈâÌë ÑÂÏèÈ »ÓÈâ ½Òâ. ÁëÑ Ú>Ìâ Ôí½í ÖâÑë ÏâãÈÔ
(ÁèÄâ Ôí½í) ÚíÒ Àë, ÓÚëÑâÌä Ïâ½ÏâÌÌë ÏÓã¼ÔâÎ ×ÒÈâÌä ½çÔ¿äÌ ÚíÒ Àë, Èë ÑçÁÏ ÎÂÔÌâ Ôí½í
ÖâÑë ÚÖÊÌâ ÏÊ Ôí½í ÑâÉç ï é¿»ë Àë. ÍïÁÈÌë Íâ» (á.Ö.) ÊçãÌÒâÌä ÊîÔÈ, ÖÓÕÈ, ÑâÔÌâ ÑâãÔ»
ÌÚíÈâ, Èí ÍÇ Áëáíáë áâÍÌä ÊçSÑÌä »äËä ÈëÌâ ãÊÔíÑâï áâÍÌä ãÓÖâÔÈ áÌë åÑâÑÈÌä ÑâáÓëÎÈ,
åJÂÈ áÌë áÂÑÈ ¼çï¿Èä ÚÈä. ÈëÉä ÁèÄâ Ôí½í ÚÓ »äÑÈ ÍÓ ¿âÚë Àë »ë, Öâ¿â Ôí½í áâ ÌëáÑÈÉä
ÏëÌÖäÏ Éå ’Ò. ãÚnÊÌâ ÍÚëÔâ ×ÚäÊë áâáÂÑ 29Ñâï ÎâÈëÑä Êâåáë ÑçtÔ» ÊçãÌÒâÌä ÊîÔÈ, ÂäÌÈ
áÌë åJÂÈÌâ ÑâãÔ» Ì ÚÈâ »ë, áâÍ »íåÌâ éÍÓ Î¼Ó »Óë. ÍÇ Ïä’Ñâï áÌë áâÍÑâï ÎÓ»í å*mÈÒâÂ
áë ÚÈí »ë, Öì.áÔä ×mÖç§äÌ ãÏÌ Öì.åÏýâÚäÑ (».#.) Ìë áâÍÌâ ÊâÊâ‘ ÖâÚëÏ 28 Ñâï Êâåáë ÑçtÔ»
Öì.×ì¼ áâÊÑ ÖÎäÒç§äÌ ÖâÚëÏë (».#.) ÊâáÕÈÌâ ÚçÊèÊÌâ ÊÓãÑÒâÌ ÓÁÏçÔ ÑçÓ~Ï 1030 ãÚ. Ñâï
ÝÇ ÕkÈ ÌsÖë ÁÔäÌí ÈâÁ ÍÚëÓâÕí ÚÈí. áâÍ ÑîÔâÌâ ÖÓ ÍÓ ÚâÉ Ñç»äÌë ÝÇë ÁÂäÓâÌâ Êâå áÌë

ÚâÊä Ñç»ÓôÓ »äËâ ÚÈâ. ÊâåÌâ ÑnÖÏ, Ñ»âÑ áÌë ÑÓÈÏâÌë Ôâå» áÌë ×âå» ÚÓ êÔèÑÑâï áâÍÌë
»âãÑÔ áÌë ÓâãÖ¼ »äËâ ÚÈâ. ÏËâ Á ÎâãÂÔ Ôí½íÑâï áâÍÌä ålÑäÒÈ áÌë ÑâáÓëÎÈÌí Åï»í Õâ½Èí
ÚÈí. ålÑë Ú»ä»ÈÌâ ÚÓ Ñç*S»Ô áÌë Íì¿äÊâ ÖÕâÔÌâ ÁÕâÏí áâÍÌë Ìo»ë ÂÏâÌ ÚÈâ. Áë ÊâáÕÈë
ÚâÊäÒâÚÌä ã»ÈâÏíÌâ ÊÓÖ áâÍë áâÍÌâ Ú§ë áâÔä áÌë ÖâÚÏë ÈâåÊ ÊâÊâ‘ ÖâÚÏÉä ÔäËâ ÚÈâ áÌë
ÁëÌä áâÍÌâ Ìä¿ëÌâ ÖâÚÏíÌë ÈâáÔäÑ áâÍä ÚÈä Èë ã»ÈâÏí áâÁë ÊâáÕÈÌâ ¼ÂâÌâÑâï ÚâãÂÓ Àë, Áë
áâ Ú»ä»ÈÌâ ×âãÚÊ Àë. Öc¿âåÌâ ÖçÏèÈ ÕâsÈë ÑâÌÌâÓâáíÌä ã½nÈä áÌë ×çÑâÓ ÚÓã½Â Ñç»âÈí ÌÉä.
Ú>, »ÔäÔ ÁÑâáÈ ÖâÉë Àë ÒâáÌä ÁëÌä ÈâáÊâÊ »Ñ Àë. ÁÑâáÈÌâ Ôí½íÌí ×çÑâÓ á½Ó ÕËâÓë

ÚíÒ ÍÇ Öc¿âåÌâ ÑäÂâÌÑâï Èë áÔäÔ Àë, ÏäÑâÓ Àë. »ÔäÔ Ôí½í Ú> ÍÓ Àë »ë, ÁëáíÌä ãÑÖâÔ
ÑcÀÓÌâ ãÁsÑâÌä »ÊÌä Àë, ãÁsÑ ÌâÌç ï Àë ÍÇ Èâ»È áÂäÑ Àë áÌë »ÖäÓ Ôí½í ÏâãÈÔ ÍÓ Àë »ë,
ÁëáíÌä ãÑÖâÔ ÚâÉäÌâ ãÁsÑâÌä »ÊÌä Àë, ãÁsÑ ÑíÃç ï Àë ÍÇ Úçã×ÒâÓäÑâï »mÂíÓ Àë.

áâÍ ÑîÔâ ×ÚäÊë áâáÂÑë, Êâåáë Ú> áÌë ÚâÊäáë ãÖÊ»ë Ú>Ìä ÑâáÓëÎÈ Óâ¼ÌâÓ ÑçÑëÌäÌÌä
ã½nÈä ÈÓÎ ÌÂÓ Ì »äËä, »ëÑ»ë, áâÍÌë álÔâÚÌâ ÍÓ ÈÕ>çÔë »çÔ áÌë Ò»äÌë »âãÑÔ ÚÈçï. áâÍÌë ÚÈçï »ë, Úçï
Ú>Ìä ÌsÖÌä ÊâáÕÈÌí ËÇä Àçï, Úçï åtÔâ»Ìä ÊâáÕÈÌí ÈâÁÊâÓ Àçï, ÑâÓâ ÑîÔâ Öì.ÖÎäÒç§äÌ ÖâÚÏÌí
»îÔ áÌë ÑâÓí áÑÔ Öâ¿í áÌë ÖâãÏÈ Àë. ÈëÉä áâ ÊâáÕÈÌë »íå ÂÕâÔ áâÕÌâÓ ÌÉä, »ëÑ»ë áâ ÊâáÕÈ

áÏÊä-áÂÔä-#ÚâÌä-»çÊÖâÌä áÌë åbÊâå Àë. álÔâÚÈáâÔâÌâ ÕÔäáíÌâ »ÔâÑ Èë Ïë×» álÔâÚÌâ Á
»ÔâÑ ÚíÒ Àë ÈëÑâï »íå ×» ÚíÈí ÌÉä. ×ÚäÊë áâáÔâ ÑîÔâÌí áâ »îÔ áâÁë Ú»ä»È áÌë iÂÊâ ÈsÕäÓ
ÏÌäÌë áâû¼íÌí ÌÂâÓí ÉÒëÔí Àë.

áÍÌä ÊâáÕÈ áâÁë »âåÑâÚ Àë. áÍÌä ÁÑâáÈë áÔÕäÒâÚ áâÁë ÍèÓä ×âÌí ÁÔâÔ, åJÂí »ÑâÔÉä
áâÏâÊ Àë áÌë ÚÓ áÔÕä ÑçãÑÌ ÍíÈâÌâ ÓÏÌä ÊâáÕÈÌë ¿âÚÌâÓ Àë. ÑîÔâÌâ áÔäÌâ áâã×» áÌë áâÍ
ÑîÔâ Ìâ ½çÔâÑ ÈâåÊë »çÊÖâÌä Éä 44 Ñâï Êâåáë ÑçtÔ» Öì.Õ.Ñî. áÏç ÚâãÈÑ ÈìÒëÏ ãÂÒâé§äÌ ÖâÚÏ
(È.é.×.) ÈìÒëÏä ×âÌâÈ ÖâÉë ÊâáÕÈë áÔÕäÒâÚÌä ãÌ½ëÚÏâÌä »Óä Ó[â Àë. álÔâÚÈáâÔâ Ïë áÔäÌä
ÊâáÕÈÌâ ÍÓ¿ÑÌë áÌë ÔëÕâéÔ ÚmÊÌë áâ ¼l» ÍÓ ÏÔïÊÈÓ »Óë.... áâÑäÌ Òâ ÓbÏÔ áâÔÑäÌ. ★
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ãÚnÊçsÈâÌ ÊçãÌÒâÐÓÑâï ÈÓÚ ÈÓÚ Ìâ ÑÖâÔâáíÌâ åsÈëÑâÔ ÕâsÈë Ñ×ÚèÓ Àë. jÒâï È» ÁÑÌÑâï
ÑÖâÔâ Ì ÚíÒ tÒâï È» ÁÑÌ ÏÌâÕÕçï Ñç*m»Ì ÌÉä, áëÕçï ãÚnÊçsÈâÌäáíÌçï ÑâÌÕçï Àë. ÊçãÌÒâÐÓÌâ Ôí½í
ÐÔë ÍíÈâÌä ÓäÈë áÌë ÍíÈâÌâ culture ÑçÁÏ ÁÑÌ ÏÌâÕÈâ ÚíÒ Ñ½Ó áâ ÕâÈ Èí Öâ¿ä Àë »ë, ÊçãÌÒâ Ìë
ÑÖâÔâÌä ÍëÚ¿âÌ »ÓâÕÌâÓ ãÚnÊçsÈâÌ Àë. ÁèÌâ ÂÑâÌâÑâï India Ñâï Áë ÑçÁÏ trade ÒâáÌä »âÓíÏâÓÌä
×#áâÈ Éå ÈëÌí áë» áÚÑ ÖÏÏ ÑÖâÔâÌâ ÕëÍâÓÌí ÚÈí. ¾Çâ ÕkÈ È» »âÓíÏâÓÌä ÔëÕÅ-ÊëÕÅÑâï
ÑÖâÔâ áÚÑ ÚÈâ áÌë áâÁë ÍÇ Àë. ÐÔë ÚÑÇâÌâ developed áÌë ÈÓ>äÒâÎÈâ Ñçl»í, India Ìë
ÍÀâÈ Òâ under-developed »ÚëÈâ ÚíÒ, Ñ½Ó India áë Áë ¿äÂ ÊçãÌÒâ Ìë áâÍä Àë Èë ×âÒÊ Á »íå
Ñçl» áâÍä ×»×ë. British Ôí½íáë ãÚnÊçsÈâÌÑâï ÍíÈâÌí Í½ÊïÅí ÁÑâÕí Èí Èëáí ÕÓÖÑâï ÎkÈ áë» ÕkÈ
ÌÚâÈâ ÚÈâ, áëÃÔâ áëÄâ ÚÈâ. ãÁsÑ áÌë »ÍÅâÌä ÖÎâå »å ÈÓÚ Óâ¼Õä áë Èëáí India áâÕäÌë ×ä¼â. ÚÕë
áâÁë ÊçãÌÒâÑâï developed Ñçl»íÑâï culture-family áÌë ×ÓÑ-áëÚÈëÓâÑ ÌâÑÌä »íå ¿äÂ ÌÉä
ÓÚä, Èí ÊçãÌÒâ ÚÕë áÍÌâ Indian culture, ÈëÚÂäÏ áÌë society ’ëåÌë áÍÌâ Ñçl» ÈÓÎ ¼e¿âå Àë.
áåmÑÈë Ú> (á.Ö.) Ìí »îÔ Àë »ë, álÔâÚÈáâÔâáë iÚÊ, iÖÊ áÌë ÒÑÌÌä ÂÑäÌÑâï Áë ÏÓ»È Ñç»ëÔä
Àë Èë ÔâÖâÌä áÌë uncomparable Àë. álÔâÚÈáâÔâ Ìí Ôâ¼ Ôâ¼ ÚmÊ Àë »ë, ÚÑÌë áâ ÑçÏâÓ»
ÂÑäÌÑâï ÍìÊâ »äËâ Àë.

ÁÑÌÑâï ÑÖâÔâ Ìâ åsÈëÑâÔ Ìë ÍâÀÔ ¾Çâ áëÕâ ãÊÔ¿sÍ ÓâÂ Àë »ë, Áë science áë ÖâãÏÈ
»äËâ Àë. ÑÖâÔâ ÎkÈ ÁÑÌÑâï ÂâÒ»â Òâ ¼çSÏèÌë ÕâsÈë åsÈëÑâÔ ÌÚíÈâ ÉâÈâ, Ñ½Ó ÍÚëÔâÌâ Ôí½í Èë
¿äÂÉä Õâã»Î ÚÈâ »ë, ÑÖâÔâ ÖëÚÈÌë ÕâsÈë ÍÇ »ëÃÔâ Â#Óä Àë. ¿ïÊ ¿äÂí áëÕä Àë »ë, ÑçÑëÌäÌÌâ
¾ÓíÑâï ÓíÂ ÕÍÓâÒ Àë ÁëÌä ÑçKÈÖÓ ãÂ® Ìä¿ë áâÍëÔä Àë ð
(1) Óâå ð áâ »âÔâ »ÔÓÌâ ½íÔ ÊâÌâ »ë Áë Ïï½âÔä Ôí½í ¼èÏ use »Óë Àë, áë protein,

fibre, iron, zinc Ìí important source Àë. áëÑâï magnesium áÌë
phosphorus ÍÇ ÚíÒ Àë. ÓâåÑâï áë» áëÕç ï chemical ÚíÒ Àë, Áë cancer
ÉÕâÉä Óí»ë Àë.

(2) ‘# ð ‘# Ñâï iron ¼èÏ ãÂÒâÊÚ ÚíÒ Àë. áëÌâ ãÖÕâÒ calcium, magnesium
áÌë phosphorus ÚíÒ Àë. ½ëÖ áÌë áÍ¿â ÕâsÈë ‘# áë» ¾ÓëÔç ï åÔâÁ Àë.

(3) ÑëÉä ð »ÅÕâ ÂâÒ»â Ìâ ÖÏÏ ÑëÉäÌí åsÈëÑâÔ ÉíÅí Á ÉâÒ Àë. Ñ½Ó Áë ¿äÂÑâï ÑëÉä
Ìâï¼ÕâÑâï áâÕë Àë Èí áëÌí ÂâÒ»í émÊâ ÏÌë Àë. ÑëÉä Èë ÖçÕâÕÅÕâÔâ ÏìÓí ÕâsÈë
¼èÏ ÎâÒÊâÑïÊ ÚíÒ Àë - ÈëÉä Á ÈëÌâ ÔâÅÕâ ÏÌâÕäÌë áÍâÒ Àë. ÑëÉä Ñâû Ìâ ÊèËÑâï
»çÊÓÈä ÓäÈë ÕËâÓí »Óë Àë áÌë diabetes Ñâï insulin Ìâ level Ìë balance
»Óë Àë.

(4) áÁÑí ð Íâ¿Ì ÕâsÈë áÁÑí á»ÖäÓ Àë. ÌâÌâ Ïc¿âáí Ìë ’ë cough Ìä È»ÔäÎ ÚíÒ Èí
áÁÑí Öë»äÌë »ÍÅâÌä ÍíÃÔä ÏÌâÕäÌë ½ÔâÑâ ï ÔÃ»âÕÕâÑâ ï áâÕë Èí »Î áÌë
×ÓÊäÌä È»ÔäÎ áíÀä Éå ’Ò Àë. Ìâ» áÌë ½ÔâÌä allergies Ñâï ÍÇ ¼èÏ
ÎâÒÊâÑïÊ Àë.

(5) »Ôè ï‘ ð áâÌí åsÈëÑâÔ ¾Çí áíÀí ÉâÒ Àë. »Ôè ï‘Ñâï calcium áÌë potassium ÚíÒ
Àë. áëÑâï phyto nutrients ÚíÒ Àë Áë iron Ìë ÁÂÏ »ÓÕâÑâï ÑÊÊ »Óë Àë.

(6) ÈÔ ð ÈÔÑâï protein, iron áÌë vitamin E ÚíÒ Àë. ÑâãÖ»Ìâ ÊîÓâÌ ÉÈâ
Êçð¼âÕâÑâ ï áÌë ¿âÑÅäÌä ÏäÑâÓäáíÑâ ï ¼èÏ á»ÖäÓ Àë. »âÔâ ÈÔÑâï iron
ÕËâÓë ÚíÒ Àë áÌë ÖÎëÊ ÈÔÑâï calcium ÕËâÓë ÚíÒ Àë.

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 9 ÍÓ)

-ððð   ÑÖâÔâÌí ÓâÂ   ððð-

ånÖâÌÌâ ãÁsÑÑâï Óí½, ÈëÌâ ÚÑ-½Ñ áÌë ãÎ»ÓÉä Êâã¼Ô ÉâÒ Àë.
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✲ ÑîÔâÌâ åÑâÑ ÑáÊ áÔ-ÑçsÈ*nÖÓ ãÏlÔâÚ (á.Ö.), 18 Ñâï ÎâÈëÑä ÖÓÈâÁ, 16 ×Ú#lÔâÚ
420 ãÚ. Ñï½ÔÕâÓë ÎÁëÓë ãÑãÖÓÑâï ÍìÊâ ÉÒâ áÌë áâÍÌâ ÏâÕâ‘ ÑîÔâÌâ åÑâÑ ÂâãÚÓ (á.Ö.) Ìä
427 ãÚ. Ñâï ÕÎâÈÌâ ãÊÌ ×âáÏâÌÑâï áâÍ ÈKÈë åÑâÑÈ ÍÓ ÁlÕâÌçÑâ ÉÒâ. áâÍÌä »ÑãÖÌäÑâï Áë
ÕkÈ ÈKÈë áÔÕä áâÍÌâ ÌèÓÉä ÑçÌvÕÓ ÉÒçï Èí áâÍÌä 7 ÖâÔÌä øÑÓ Ìâ ÖÏÏ áâÍë 12 ÚâÉ ÔïÏä
áâsÈäÌ ÕâÔçï »ÑäÖ ÍÚëÓëÔçï ÚÈçï. álÔâÚÈáâÔâáë Ï¿ÍÇâÑâï Á áâÍÌë Ñî.åÖâ #ÚçlÔâÚ (á.Ö.) ÁëÑ
ålÑí ãÚ»ÑÈÉä ÌÕâÂëÔâ ÚÈâ áÌë áâÍÌâ ÍçÓÌèÓ ¿ÚëÓâ ÑçÏâÓ»Ìë ’ëåÌë ÖlÈÌÈÌâ ÈÑâÑ ÓåÖí,
ãÖÍëÚÖâÔâÓ, áÑäÓí, ÖÓÊâÓí, ÊÓÏâÓäáí áâÍÌâ ÌÂÊä» Âç»äÌë áâÍÌë ÏÒáÈ áâÍä áÌë áâÍÌâ
»ÑäÖÌä áâsÈäÌÌë ¿çÑä.
✲ áâÍ åÑâÑë, ×âÌë åÑâÑÈÌë áë ÑçÁÏ ÂâãÚÓ »äËä »ë, áâÍÌâ Ñçá*lÔÑ-ésÈâÊ Áë áâÍÌë ã»ÈâÏÈ
(Ô¼ÕâÌç ï) ×ä¼âÕÕâ áâÕÈâ ÚÈâ, áë áâÍÌâ ÚâÉ ÍÓ ÍíÈâÌí ÚâÉ Ñç»äÌë ×ä¼âÕÕâ Ôâ½â. Èí áâÍë
ÎÓÑâÕçï »ë, áÒ Ñíá*lÔÑ, ÑâÓí ÚâÉ áëÕí ÚâÉ Àë »ë ÈëÌâ éÍÓ »íå Ï×ÓÌí ÚâÉ áâÕä ×»ë ÌÚä.

Èë ÏâÊ Ñíá*lÔÑÌä ÖâÑë áâÍë ÏÚëÈÓäÌ ã»ÈâÏÈ »Óä ÏÈâÕä. ÊçãÌÒâÌâ ÈÑâÑ áâãÔÑí, ÂÑâÌâÌâ áâÔë
ÑíÚïÑÊ (Ö.á.) Ìâ åÑâÑÌë ÌÂÊä» Ïc¿â ÑçÁÏ Àë. ÐÔë ÂâãÚÓä áâÑ ålÑ ×ä¼âÕÕâ ÕâsÈë áë»
Ï×ÓÌä ÚìÖäÒÈÉä Ï¿ÍÇâÑâï åÑâÑÌë ÌÂÊä» Ñíá*lÔÑ  ÚíÒ Ñ½Ó åÑâÑÈÌâ áÑÓÑâï áÌë ÌsÖÌâ
ÎìÂí ÏÓ»âÈÌâ ÖÏÏ álÔâÚÈáâÔâ åÑâÑë Ú>Ìë áëÕçï ålÑ áÌë ÌèÓ ÏK×ë Àë »ë, ÁëÌâÉä ÈÑâÑ áâÔÑÌâ
Ôí½í ÎìÂ éÄâÕë Àë.
✲ áåmÑÈë áâÔë ÑíÚïÑÊ (Ö.á.) Ö¾Ôâ Á áë»Ïä’Ìâ ÚÑãÖÎÈ Àë, ÚÑ×âÌ Àë. ×âåÓë áÚÔëÏìÈ
ÎÓÂÊ»ë Ñî. åÑâÑ áÔä ÂìÌçÔ áâÏëÊäÌ (á.Ö.) Ìä ×âÌÑâï ÎÓÑâÕçï »ë, áâÍë »íå ÕkÈ “Ôâ” (Ìâ) ÌÉä
»[çï Ñ½Ó È×ÚÚçÊÑâï »ë “Ôâ åÔâÚâ ålÔlÔâÚ” ’ë áâ »ÔëÑí, »ÔëÑÈç× ×ÚâÊÈ Ì ÚíÈ Èí ÚÑë×â
áâÍÌçï “Ôâ”, ÌáÑ (Úâû) ÚíÈ. Ñî.åÑâÑ ÑçsÈ*nÖÓ (á.Ö.) ÍÇ áâ Á ãÖÎÈÌâ ÚÈâ. áâÍë »íå ÕkÈ
»íå ÖâåÔÌë “Ôâ” (Ìâ) ÌÉä »[çï. áë» ÕkÈ »íåáë áâÍÌë ÍèÀç ï »ë, áÒ åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑ ! ×ç ï áâÍ
“Ôâ” ÌÉä »ÚëÈâ ! áâÍë áâÍÌí ÁÑÇí ÚâÉ ÚÔâÕäÌë å×âÓí »äËí »ë, Úâû, Ñe “Ìâ” ÌÉä »ÚëÈí.

’ë áâÍ áâÍÌä ÂÏâÌë ÑçÏâÓ»Éä »ÚëÈâ »ë, Ñe “Ìâ” ÌÉä »ÚëÈí Èí ×âÒÊ Èë ÖâåÔ »ÚëÈí »ë, ÚÑÇâ Èí
áâÍ “Ìâ” ÏíÔâ.
✲ áâÍÌä åÑâÑÈÌä ×âÌ ê#Á áÌë ÏÔïÊä ÍÓ ÚÈä. áâÍÌä ÊâáÕÈ ãÑãÖÓ, ÚÓÑìÌ, ãÚ’ÂÌâ
×ÚëÓí, ×âÑÌâ ×ÚëÓí, Ñ½ãÓÏÌâ ×ÚëÓíÑâï ÎëÔâÒëÔä ÚÈä. ÖìÒëÊÌâ ÑíáyÒÊ ×äÓâÂä ÖâÚÏ (áâ.»ç.)
áâÍÌâ ÏâÏ ÚÈâ, áâÍ åÑâÑ ÈÓÎ ÍÚo¿ÕâÌâ ÕÖäÔâ ÚÈâ áÌë áâ Êâåáë áë Ú§ È» áâÍÌä ã¼ÊÑÈ
áï’Ñ áâÍä »ë, Áë ÎâãÈÑä ÈâÓä¼Ñâï ÏëãÑÖâÔ Àë. Êâå ×äÓâÂäÌâ ÚâÉ ÍÓ åÓâ», åÓâÌ, áÚÕâÂÌâ
åÔâ»âáí ÎÈëÚ ÉÒâ áÌë ÎâãÈÑä ÖlÈÌÈÌâ ÑâÈÚÈÌâ ÈÑâÑ åÔâ»âáíÌä Ñ*sÁÊíÑâï áâÍ åÑâÑÌâ
ÌâÑÉä ¼çtÏâ ÍÆâÈâ ÚÈâ. áâÍÌâ ÂÑâÌÑâï Á áâ ÈÑâÑ åÔâ»âáíÑâï áÚÔçÔ ÏìÈ (á.Ö.) Ìä ásÔä
ÈÓÂí ÈÓä»âÌä “ÚyÒâ áÔâ ¼ìãÓÔ áÑÔ” Ìâ álÎâÂÕâÔä áÂâÌ Ñ*sÁÊíÑâï ½ç ïÁÈä ÚÈä. áâÍÌâ
Úç»ÑÉä ÁçmáâÌâ ãÊÌÌä ÌÑâÂ ÕâsÈë Ñ*sÁÊÌä ÀÈ ÍÓ áë» ÖâÉë 20 áâÊÑä Ñíá*JÂÌ ÈÓä»ë ¿ÆÈâ
áÌë ÏÔïÊ áâÕâÂÉä áë» Á ÈÓÂÑâï áÂâÌ ÊëÈâ ÚÈâ.
✲ ãÚ’ÂÑâ ï  Ñ>áë Ñ ç»Ó ôÑâÚÌä »âáÏÈçlÔâÚÌä áÔ-Ñ*sÁÊ çÔ ÚÓâÑÑâ ï  È ëÑÁ ÑÊäÌáë
ÑçÌvÕÓâÚÌä Ñ*sÁÊíÑâï áâÍ åÑâÑÌâ ÑçÏâÓ» ÌâÑÉä ¼çtÏâ ÍÆâÒâ Àë áÌë »âáÏÈçlÔâÚ ÍÓ Èë ÂÑâÌÑâï

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 8 ÍÓ)

-ððð   áâåÌáë ÊÓÖë ÈìÒëÏä   ððð-

½çmÓâÚäÌí ÕçÁèÊ ÌâÎÓÑâÌä Àë.



(ÍëÁ Ìï. 7Ìçï Ïâ»ä) áâåÌáë ÊÓÖë ÈìÒëÏä .....
ÎâãÈÑä Úç»èÑÈÌä ÍÚë¿âÌ ÈÓä»ë ÖÎëÊ ã½ÔâÎ ¿ÆâÕÕâÑâï áâÕÈí ÚÈí. »ëÑ»ë ÖÎëÊ ãÔÏâÖ ÍÚëÓÕí Èë ÌèÓÌë
ÍÖïÊ »ÓÕçï Àë. ÌÏä áÌë ÕÖä ÈëÑÁ áâÍÌä áâÔë átÚÓ ÌèÓÌâ ÖâÚÏí Àë áÌë áâ ÌèÓÌâ ÕÖäÔâÉä Á
ÑèÑëÌäÌ ÌèÓâÌä áâÔÑÑâï ’ÌâÓ Àë. ÖÎëÊ ãÔÏâÖ ÍÚëÓÕí ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìí ÕÈäÓí Àë, ÈÓä»í
Àë áÌë ÖçnÌÈ Àë. áâÍ ÌÏä áÌë áâÍÌä áâÔÌâ áåmÑÈë Ú>Éä ÚÑ ÑçÑëÌäÌÌë áâ ÏâÏÓ»È ãÔÏâÖ
áÊÏ, ÈëÚÂäÏ áÌë ãÕÓâÖÈÑâï áÈâ ÉÒëÔí Àë.

----------------------
➙ álÔâÚÈáâÔâ »çÓáâÌë Ú»äÑÑâï ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÕámÑÖ ÖâáëÔâ ÎÔâ ÈnÚÓ - »ë ÖâåÔÌë ÓÊ Ì
»Óí. ÂâÚëÓä ÈÓÁçÑâÑâï ÈÎÖäÓÕâÔâ Ôí½í ÁëÌë ÈâÕäÔ ÌÉä ãÑÔä Èë áâÌí å×âÓí Î»äÓ ÈÓÎ »Óë Àë - »ë Áë
ÑÊÊ Ñâï½ë Àë. áâ ÑÎÚèÑÑâï áëÑ »Úä ×»âÒ »ë, »íå Î»äÓ áÍÌâ ¾Ó ÍÓ áâÕë, Èí áëÌë ÓÊ Ì »ÓÕí ’ëåáë.

áâ áâÒÈÌä ÎkÈ áëÃÔä Á ÏÒâÌä ÉâÒ Òâ ÑâáÌâ ÔëÕâÒ Èí áâ ½ìÓ-ånÖâÎ Àë. áÍÌâ áåmÑÈë Ú>
(á.Ö.) »ë Áë ÕâãÓÖë ålÑë ÑçsÈÎâ (Ö.á.) Àë, »çÔ ålÑÌâ ÖÓ¿SÑâ Àë - áâ áâÒÈÌë ÕâsÈë ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÖâåÔ
ÈëÌë »ÚëÕâÒ »ë, Áë ÖÕâÔ »Óë. Â#Óä ÌÉä »ë, ÖÕâÔ #ãÍÒâÌí, ÑâÔÌí Òâ ÑÊÊÌí Á ÚíÒ ! ÖÕâÔ »íå ÍÇ ¿äÂÌí
ÚíÒ. Ñ½Ó áâáÔâÑâï áâáÔâ ÖÕâÔ Èë Á Àë Áë ålÑÌä ÏâÏÈÌí ÚíÒ. áâ áâÒÈÌä ÖÚä ÑâáÌâ Èë Àë
»ë, á½Ó ÈÑÌë »íå ålÑÌí ÖÕâÔ »Óë, »å ’ÇÕâÌë ÕâsÈë ÖÕâÔ »Óë áÌë á½Ó ÈÑÌë ÈëÌçï ålÑ ÚíÒ Èí áëÌë
ÚÓã½Â ÓÊ Ì »Óí. áëÌâ ÖÕâÔÌí ÁÕâÏ áâÍí ÍÇ áëÌä ákÔ ÑçÁÏ, ÖÑÂÕâÌä Èâ»È ÑçÁÏ .

ÑçÑëÌäÌÌë ÍÇ ÊäÔÑâï ÊçãÌÒâ »ë áâ¼ëÓÈ ÏâÏÈ ¾Çâ ÖÕâÔí ÍìÊâ ÉâÒ Àë, Ñ½Ó áÎÖíÖ áë
ÕâÈÌí Àë »ë, Èë Ö¾Ôâ ÍíÈâÌâ ÖÕâÔíÌâ ÁÕâÏ ÈÔâ× »ÓÕâÑâï ÖçsÈ Àë, ÏëÍÓÕâÚ Àë. ÏâÂâ# ã»ÈâÏ Òâ
ÏâÂâ# Ôí½íÉä »å ¿äÂ ’Çä Ôë Àë Èí Èëáí áëÑ ÖÑÂë Àë »ë, Èëáí ÏËçï ’Çë Àë ÍÇ ÈëáíÌä ÎkÈ áâ
ÏÊ½çÑâÌä Á Àë. Áë ÑçÑëÌäÌ ãÏÔâ »çÖèÓ ÊäÌä ÊÓÖÑâï áâÕë Àë Èë ÈÑâÑ ÍíÈâÌâ ÖÕâÔí Íì× »Óë Àë ÁëÌâ
»âÎä ×âÎä ÁÕâÏí áÍâÒ Àë.
➙ ÑçKÈãÔÎ ÊÓÖíÑâï áâ ÖÕâÔíÌâ ÁÕâÏ áâÍÕâÑâï áâÕâ Àë ð

(1) ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìë ÕÖä ÑâÌÌâÓ áÚÔë åÑâÌÌä ÈÏäáÈ Ïä’ Ì ÑâÌÌâÓâáí ÖâÉë »ëÑ
ãÑÔÈä ÌÉä ¬

(2) ÖÎÓÑâï ÌÑâÂ »Ââ ÉâÒ Èí »ëÑ ÈëÌë ÕâÔë ¬
(3) álÔâÚÈáâÔâáë ÏËä ¿äÂÌë ’ëÅ»âÑâï ×çï »âÑ ÍìÊâ »äËä Àë ¬
(4) Ïä’ ÖÁÊâÑâï Á ÑîÔâ áÔä (á.Ö.) Ìë ÑÓÊèÊë ÂÓÏÈ »ëÑ ÑâÓä ¬
(5) ÑçãÑÌ ÚÓ ÕkÈ iÂÊâ ×çï »âÑ Àë ¬
(6) “ãÏ*sÑlÔâÚ” Ñâï álÔâÚÈáâÔâÌâ “ÓÚëÑâÌ” áÌë “ÓÚäÑ” ÌâÑ ×çï »âÑ Àë ¬
(7) ÌÑâÂÑâï »íå ÐèÔ ÉâÒ Èí ÖÚëÕÌâ ÖÁÊâ »å ÈÓÚ ÉâÒ ¬
(8) 1,24,000 áïãÏÒâ (á.Ö.) Ìä ã½nÈäÌë áÍÌë »å ÈÓÚ ÑâÌäáë Àäáë ¬
(9) ×çï ÏËâ Á áïãÏÒâ áÌë Èëáí ÍÓ ÌâãÂÔ ÉÒëÔä ã»ÈâÏí áÓÏäÑâï ÚÈä ¬
(10) áëÑ »ÚëÕâÒ Àë »ë, ÏáÖÈ ÒâáÌä »ÏýÑâïÉä éÄÕçï áë #ÚâÌä áâÔÑÑâï Éâ×ë. ÓíÂë »ÒâÑÈ áÂâÌ

ÊëÌâÓÌä ½ÓÊÌí álÔâÚ ÈáâÔâ ø¿ä »Ó×ë. Èí á½Ó #ÚâÌä áâÔÑÑâï éÄÕâÌçï ÚíÒ Èí ½ÓÊÌ
ÁëÕâ ãÁsÑâÌä ãÚsÖâÌí ÕçÁèÊ »å ÈÓÚÉä Ú×ë ¬

(11) ÚÓ ÑÂÚÏÕâÔâ Òâ ÈëÌâ ½ìÓ, áÑÔ ÒâáÌä »âÑ »Óë Àë Èí ×çï áÑÔ »ÓÕâ ÕâsÈë ÑÂÚÏÌçï ÚíÕçï
Â#Óä Àë ¬ ★

ÊÓÖÌí ÕkÈ ð ÌèÓâÌä Ñ*sÁÊ ð ÊÓ ÓãÕÕâÓë ÎÁëÓë 10ð30 Õâ½ë
ÈìÒëÏä Ñ*sÁÊ ð ÊÓ Áçmáâ ÓâÈë 8ð15 Õâ½ë ★
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¾ÑïÅÌçï »ÅÕçï ÊÓKÈ, ÊîÔÈ áÌë ¼âÌÊâÌÉä é½ë Àë.
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ÌâÑ ð  áÑä#§äÌ ÒèÖçÎáÔä ÏâÔè‘ÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  22 ×vÕâÔ 1431 / 30-9-2010.
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  Ö»äÌâÏç ÑíÚãÖÌáÔä ãÕÔâÒÈÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  4 ×vÕâÔ 1431 / 12-9-2010.
ÎíÌ ð 9375518145
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ÎìÂçÔÚçÖìÌ ábÊçÔÚçÖìÌ ÐâÕÌ½ÓÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÌÅäÒâÊ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  4 ×vÕâÔ 1431 / 12-9-2010.
ÎíÌ ð 0265-2582719
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ãÎÊâáÔä áÔäÚçÖìÌ Õâã»ÎÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÍçÌâ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  1 ×vÕâÔ 1431 / 9-9-2010.
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ãÎÊâÚçÖìÌ (ÏâÏçÐâå) ÓÁÏáÔä ÑíÈäÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÐâÒ¼Ôâ, ÑçïÏå.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  29 ÓÑÂâÌ 1431 / 7-9-2010.
ÎíÌ ð 022-23095173
---------------------------------------------------------
(ÑçÑëÌäÌÌë ÑÓÚèÑÌâ ÎâÈëÚâ ÍÆÕâ ÕâsÈë ålÈëÑâÖ Àë.)
---------------------------------------------------------
ÌoË ð-
Áë ÑçÑ ëÌäÌ áâ áKÏâÓÑâ ï  ÎíÃâ ÖâÉ ë »íå ÍÇ Ñî»âÌä

¼ÏÓ áâÍÕâ Ñâ ï½Èâ ÚíÒ, Èí È ëÌâ ÕâsÈ ë  #â.75/-

ÚÊäÒí Ñç»ÓôÓ ÉÒëÔí Àë. áâ ¼ÏÓÌë ÕëÏÖâåÃ ÍÓ Ñç»Õä

ÚíÒ Èí È ëÌí áÔ-ÚâÊä ÖâÉ ëÌí » çÔ ÚÊäÒí #â.200/-

Óâ¼ÕâÑâ ï  áâÕí Àë. ★

-ððð  ånÈë»âÔ ÍçÓ ÑÔâÔ  ððð--ððð  áKÏâÓë ÈìÒëÏäÒâÚ   ððð-
✱ ÑÁãÔÖ ë  Î¼Ó ä  ð  Î âÈ ëÑä  ÊâáÕÈÌâ
áÔÑÏÓÊâÓ, ×máë ãÚÊâÒÈ, »âã×Îë ãÏÊáÈ,
ÓÚëÌçÑâáë áÂäÑ 41 Ñâï Êâåáë ÑçtÔ» Ñç»§Ö
áâ»â ÖìÒëÊÌâ áÏç ãÎÊâáÔä Î¼#§äÌ ‘ÕâÐâå
ãÏÌ Öì.áÑä#§äÌ (áâ.»ç.) Ìâ Èâ.19 ×vÕâÔë
ÏÚëÓÑ-×Ïë éÖô Ìâ ÒâÊ½âÓ Ñî»â ÍÓ ÑÊ÷Öáë

ÈìÒëÏäÒâÚ (áâÁÕâ ÓíÅ) Ñâï áâÍ ÑîÔâÌä ãÂ®â

áÌë ã¼ÓâÁë á»äÊÈÌä ÑÁãÔÖ Ñçnáã»Ê »ÓÕâÑâï
áâÕä ÚÈä. ¿ÑÌÌâ ÑâáÖèÑ ÑÚë»Èâ ÎèÔí ÁëÑ
ÁÑâáÈÌâ ÈìÒëÏä ÌèÓâÌä Ïc¿âáí, áÍÌâ Ñç»§Ö
ÖìÒëÊÌâáí áÌë ÑîÔâåáíÌä Íâ»äÂâ iÂÊ½ä-ÚÒâÈë
ÈìÒëÏâÚÌâ Õâ»ëáâÈ ÈëÑÁ ÚâÔâÈÉä Õâã»Î ÉâÒ,
ÑâáÔèÑâÈ ÚâãÖÔ »Óë, »âãÑÒâÏ áÌë ÏÚëÈÓ
iÂÊ½ä ÏÖÓ »ÓÕâÌí ÖÏ» Ôë, È ë ÖâÉëÌâ ¼ìÓ
Ñ»ÖÊÉä áâ ÑÁãÔÖÌí åÓâÊí ÚÈí.

×PÎâ», ÖÎëÊ ÌèÓâÌä ãÔÏâÖÑâï ¼ç§âÑë
ÁnÌÈÌä ãÑãÖÔ Ôâ½Èâ ÌîãÌÚâÔíáë ãÈÔâÕÈë
»çÓáâÌë »ÓäÑ, »îÑä ÌÂÑ áÌë Ñç»§Ö ÑîÔâÌä
ÎÂäÔÈí ×âÌÑâ ï  »ÖäÊí  Í ì× »ÓäÌ ë  ÍíÈâÌä
»âãÏÔäÒÈÌí ÑçÂâÚëÓí »äËí ÚÈí. áâÍ ÑîÔâÌä
áâáÔâ ×KÖäÒÈÌâ »âÓÌâÑâáí Ìë é’½Ó »ÓäÌë
ÚëÅ ÑçÊüÓÖ ÖâÚÏë Ïc¿âáíÌë émÊâ ÖÑÂ áâÍä
ÚÈä. áâånÊâ ÂÑâÌâÑâï ÍÇ ÍïÁÈÌë Íâ» (á.Ö.)

áÌë ÊíáâÈë ã»ÓâÑ (ãÓ.á.) Ìâ éÖôÌâ ÑçÏâÓ»
Ñî»â ÍÓ, È»ÓäÓä ÑÁãÔÖ áÌë ÏÂÑ Óâ¼äÌë
Ïc¿âáíÌä ÊäÌä ålÑäÒÈÑâï ÕËâÓí »ÓÕâÌí ésÈâÊ
ÖâÚÏí Ìì» Ñ»ÖÊ Óâ¼ë Àë.  ★

Áë ¿äÂ ÕkÈ ÍÓ áÊâ Ì Éå, Èí ÈëÑâïÉä ÏÓ»È ¿âÔä ’Ò Àë.

(ÍëÁ Ìï. 6Ìçï Ïâ»ä) ÑÖâÔâÌí ÓâÂ....
(7) ÔiÕ½ ð ÊâïÈÌâ Êçð¼âÕâÌä »íå ÍÇ È»ÔäÎ ÕâsÈë ÔiÕ½ ¾ÓëÔç ï åÔâÁ Àë. ÔiÕ½Ñâï zinc

ÚíÒ Àë Áë Ñ½Á áÌë ÞâÌÈïÈç ÕâsÈë ÎâÒÊâÑïÊ Àë. Diarrhoea, áÍ¿í, »äÓÑ,
fungal infections ÊèÓ »ÓÕâÑâï ÔiÕ½ ÑÊÊ »Óë Àë. ÔiÕ½Ñâï Eugenol ÚíÒ
Àë ÁëÉä ÔiÕ½Ñâï ¼èSÏç áâÕë Àë - áâ chemical heart Ìä ÌÖí block
ÉÕâÉä Óí»ë Àë.

✱ ËÑôÁÕâÔâ ÎäÂäÒí ÉëÓâÍä ÖënÃÓ ð Ñï½ÔÕâÓ / ÁçÑëÓâÈ / ×ãÌÕâÓ ð ÖÕâÓë 11 Éä 1 ★
✱ áâÓâÑ kÔäãÌ», áâÁÕâ ÓíÅ ð ÏçË áÌë ÓãÕÕâÓ ð ÖÕâÓë 10ð30 Éä 12ð30 / ÁçÑíáâ ð

ÖâïÁë 5 Éä 8 ★
✱ ÕâÖÇâ ÓíÅ ð ÖíÑÕâÓ Éä ÁçÑëÓâÈ áÌë ×ãÌÕâÓ ð ÖâïÁë 5 Éä 8 ★
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ÊâáÕÈë áÔÕäÒâÚÌâ ÊçÓëô ÖÑäÌ, ÌâåÏë åÑâÑë ÑçÏäÌ, ÚbÔçlÔâãÚÔ ÑÈäÌ 32Ñâï Êâåáë ÑçtÔ»
ÖìÒëÊÌâ áÏç ÚëÏÈçlÔâÚ ãÂÒâé§äÌ ‘ÕâÐâå ãÏÌ Ñî.ÌçÚ‘ ãÏÌ Ñî. ÑíÚïÑÊ‘ (».#.) áë 1110 ãÚ.
Ñâï ÕÖäÒÈë Öì.ÏÊ#§äÌ ÖâÚÏ ÍÓ áÑÔ ÊÓ-áâÑÊ ÉåÌë áÚÑÊâÏâÊÉä ãÚÁÓÈ »ÓäÌë Öç»èÌ-ÏK×, ÂÓ¼ìÂ
×ÚÓë ÕÅíÊÓâÌë ÑÓ»Âë ÊâáÕÈ ÏÌâÕäÌë, Ñ*sÁÊ ÈâáÑäÓ »ÓäÌë, áÚÔë åÑâÌ ÕâsÈë ÑíÚlÔí ÕÖâÕäÌë
áÔÕä ÑçÑëÌäÌ ÍÓ Áë áÂäÑ áëÚÖâÌ »äËçï Àë, Èë ÔâãÑÖâÔ áÌë ½ìÓÑâáÑèÔä Àë. áâÍ ÑîÔâáë ÑçÑëÌäÌÌä

ãÚÎâÂÈ ÕâsÈë áïãÏÒâ-áîãÔÒâÌâ ãÚÁÓÈ »ÓÕâÌâ áâ áÑÔÌë áëÕí iÂÊâ »äËí Àë »ë, ÁëÌä ãÂ® áÌë
ÒâÊ ÖÊäáí È» ÑçÑëÌäÌÌä ÂÏâÌ ÍÓ ÓÚë×ë áÌë ÈâÓä¼ë ÈìÒëÏäÌâ ÖÎÚâÈÑâï áâ ¿äÂ ÖçÌëÚÓä álÎâÂÑâï
ÚÓ ÕkÈ ÊíÚÓâÕÕâÑâï áâÕ×ë.

áâÍ ÑîÔâÌâ ÚÑ×âÌ, ÚÑÌâÑ áÌë ÚÑ#tÏâ ÚçÂèÓë ÍçÓãÂÒâ ÖìÒëÊÌâ ÖâÚÏ (È.é.×.) Ìä
Ïâ½ÏâÌäÑâï ÚâÔ Áë áÔÕä ¿ÑÌ ÚÓ ÖèÓÈÑâï, ÚÓ ×íáÏâÑâï ×âÊâÏ Àë, ÖÓÖbÂ Àë áÌë ÚÓäÒâÔí Àë Èë
áâÍÌâ ÈçÎìÔÉä Àë. ãÚÁÓÈÌâ áâ Õâ»ëáâÌë áâÁë 320 ÖâÔÌí ÊÓâÂ áÓÖí ½çÂÓä ½Òí Àë, ÍÇ áâÍ
ÑîÔâÌâ ÚíÖÔâ, ãÚmÑÈ, åÓâÊâ áÌë ÊèÓïÊë×äÉä ÖÏ» áâÑîÂ ÉåÌë ÕkÈë ÚâãÂÓÑâï ÑçÑëÌäÌ ÍíÈâÌä áâÔÑâï,

áâáÑâÔÑâï, ÑâÔÑâï áëÕí Á ¼ìÓ áÌë ÖÏÓÌí ÓsÈí áÍÌâÕë, ÖâÉë ãÑÔäÌë ¼Ðë¼Ðâ ãÑÔâÕäÌë »îÑí
ãÑlÔÈÌä ÏÔïÊä áÌë ÈÓ>ä ÕâsÈë ÈìÒâÓ ÓÚë. ÑçÑëÌäÌÌä »íã××íÉä álÔâÚ áÌë álÔâÚÌâ Êâå ¼ç× ÉâÒ
áÌë ÚÓ ÕkÈ áâÍ ÌèÓâÌä ÊâåÉä åÑâÌÊâÓíÌë #ÚâÌä ÈâåÊ ÚâãÖÔ ÉâÈä ÓÚë.

ÚÏäÏë ã»ÏãÓÒâ ÏÌ»Ó, ÑíÚïÑÊ ÑçsÈÎâ ÏÌ»Ó,    ÏÅîÊë Ñe ÈçÑ áâÒë ákÖë ÓbÏë ÂçÔ áÈâ ÏÌ»Ó,
»Ôä ¿Ã»ä, ãÎÂâ ÑÚë»ä, ¾Ãâáe Àâå ÓÚëÑÈ »ä,     ÏÖâÒâ Òë ÑíÚlÔâ ÕâÅäÑe Ú> »ä ãÂÒâ ÏÌ»Ó.   ★

-ððð  »ÖäÊáë ÑçÌäÓâÚ  ððð-
ã ÂÒâé§äÌ ÑîÔâ  ÑmÏáë Î ìÂí áÈâ È çÑ Úí,
ÑíåÌ ë  ÊâáÕÈë  Ú> Úí, áÂäÂ ë  ã»ÏãÓÒâ È çÑ Úí.
Ñ çÚâãÎÂ »îÑ » ë ,  » çÓáâ û  » ë  »âÓä, áâãÔÑí ÊâÌâ,
È ëÓä ÚsÈä Í ë  ÚÑâ ÌâÂâ û ,  Ú ì  Î¼Ó ë  áîãÔÒâ È çÑ Úí.
ÎãÓSÈ e  áâÔÑë ÏâÔâ Ö ë  åÖ Ö ëÚÌ ë  Ñ çÏâÓ» Ñ e ,
ãÂÒâÓÈ »í ÖÊâ áâÈ e  Ú E ,  á ìÖ ë  ÏâÖÎâ È çÑ Úí.
ÖÓâÖÓ ákÔ Ú ìÓâ û  Ú ë  È çmÚâÓä ×âÌí áÂÑÈ Ñ e,
ÑE kÒâ ÖÑÂèï »ë áÏ kÒâ áÒ ÑëÓë ÑíáãÁÂÌçÑâ ÈçÑ Úí.
ÑÓäÂo »í ã×Îâ ÚâãÖÔ Ú çå Ú ì  áâÍ» ë  ÊÓ Ö ë ,
ÑÖäÚâáë Êí áâÔÑ Úí, ÂÑâÌ ë  »ä Ï»â È çÑ Úí.
È ëÓä ¿î¼Ã Í ë  ÑÚ ëÓí ÑâÚ ÖÓ áÍÌâ Â ç»âÈ e  Ú ì ,
»Õâã»Ï Ñ e  ¿Ñ» Ú ë  áâÍ Úä Ö ë  Í ç Ó  ãÂÒâ  È çÑ Úí.
Ï¿â Ôí Ñ ç ãÑÌo »í áâÎÈí Ó ï’ ë  ÏÔâÖ ë  áÏ,
ÚÑâÓâ áâÖÓâ Úí È çÑ, ÚÑâÓ ë  Ìâ¼ çÊâ È çÑ Úí.
áÔä » ë  ÊäÌ » ë  ÌâåÏ ãÂÒâé§ äÌ ÑîÔâ  Ú ë ,
Úí È çÑ Ðä Á§ ë  áÑÁÊ áîÓ ÒâÕÓ Ðä Ï’ È çÑ Úí.
ãÌ»âÔí “áÔÕä” »í ÁlÊäÖ ë  È èÎâÌ ë  ÚÕâãÊÖ Ö ë,
Í ç»â# ï  ã»Ö»í áÒ ÑîÔâ, Ñ ëÓ ë  Ñ ç *S»Ô»ç×â È çÑ Úí. ★

-ððð  ÊîÓë ÈìÒëÏäÌâ Êâåáë ãÂÒâå   ððð-

ÚÓ »íå ¼èÏÖèÓÈä Ìë ÍÖïÊ »Óë Àë ÍÇ åÑâÌÊâÓ ¼çÊ ÍíÈâÌâ áÑÔÌë ¼èÏÖèÓÈ ÏÌâÕë Àë.
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ÏäÑâÓÌë ÁëÑ ÁÑÌ-ÍâÌä ÍÖïÊ ÌÉä áâÕÈçï ÈëÑ ½çmÓâÚ ×KÖÌë Öâ¿ä ÕâÈ ÍÖïÊ ÌÉä áâÕÈä.

»âÓëåÌ ÕâsÈë ÔPÂä »×-Ñ-»×Ìë ÌÕâ áïÊâÂÉä Íì× »ÓÕâÑâï áâÕë Àë. áâÑâï ¼âÌâ áâÍëÔâ Àë ÁëÑâï ÌïÏÓ ÑçÁÏ ÖÕâÔ ÍèÀÕâÑâï áâÕí Àë.
ÊÓãÑÒâÌÌçï ¼âÌçï ¼âÔä ÓÚë×ë áÌë Ïâ»äÌâ ¼âÌâ ÁÕâÏ ÖÚä ÚíÕâÌâ ÖâÉë ÐÓâå Á×ë áÌë ÍèÓä ÈÓ»äÏ Ñç»mÑÔ Éå Á×ë. Ìä¿ë áâÍëÔä »×-Ñ-»×Ìë ÖÚä ÈîÓ
ÍÓ ÍèÓä »Óä ÈëÌë ãÖÔãÖÔâÕâÓ Ô¼ä ÍísÃ »âÅô Òâ E-mail Òâ #Ï# áâÕä ÚÑâÓâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ áâ ÑÚäÌâÌä 20 ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ Ñí»Ôä áâÍÕâ ½çÂâãÓ× Àë.
»âÓëåÌÑâïÉä ÁëÌâ ÁÕâÏí ÖÚä Ú×ë ÈëÑÌí Å÷í »ÓÕâÑâï áâÕ×ë áÌë ÈëÑâïÉä ÁëÌçï ÌâÑ Ìä»Ô×ë Èë ¼ç×ã»sÑÈ ÌâÑÌë ÚÑe Öâ¿â ÁÕâÏí ÖâÉë áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï ÂâãÚÓ
»Óä×çï. ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ÍÓ ÔâãÂÑ Àë »ë, Èë ÍíÈâÌçï ÌâÑ, áëÅ÷ëÖ áÌë ÎíÌ Ìï. Â#ÓÉä Ô¼ä Ñí»Ôë.

Èí, ÈìÒâÓ Éå ’Õ, ãÊÑâ½Ìë »Öí, »ÔÑÌë Í»Åí áÌë ÈÑâÓâ ã»sÑÈÌâ ¾íÅâÌë ÈìÂ »Óí.....

êÐä ÈÓ»äÏ ð

(1) ÚÑë×â ÓÚëÕçï, ÎÌâ Ì ÉÕçï. (2)
(2) Ñî.áÔä (á.Ö.), ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ ÕÔä Àë, ÕâãÓÖ Àë áÌë ------ Àë. (3)
(3) Áï½Ôä ¾íÅí áÌë ÂÏâÌ áë» ÁëÕä Àë, ’ë ÈëÌâ ÍÓ ------ Ì ÚíÒ Èí Ïë»âÏè ÏÌä ’Ò Àë. (3)
(7) ÎÈëÚ, ÂÎÓ. (2)
áâÅä ÈÓ»äÏ ð

(2) ÁëÑ »íÃôÌâ »âÑ»âÁ ÕâsÈë ----- ÚíÒ Àë ÈëÑ Êíáâ ÕâsÈë ÕÖäÔí ÚíÒ Àë.. (3)
(4) ½çÂÓä ½ÒëÔí ÂÑâÌí. (2)
(5) ½çÎâ, »ÚëÎ. (2)
(6) Èë ×ÒÈâÌ »ë ÁëÌâ ÍÓ ÔâáÌÈÌâ ÍtÉÓí ÕÓÖâÕÕâÑâï áâÕë Àë. (3)
áâ ÈÓ»äÏÌí ÖÚä ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ð

ÑÂÚÓáÔä áëÑ. »âû¿ÕâÔâ.

-ððð  ÔÎÂä »×-Ñ-»×  ððð-

2 3

4 5

6

1

7

★

’

å Ñâ Ñ

Õ Ôâ Ôâ ¼

Á Ñ Ô

Ââ

½Òâ ×çÑâÓâÌí ¼çÔâÖí ð

-ððð  áÖ-ÖÚäÎÈçÈ ÈìÒëÏäÒâÚ   ððð-
ÚçÂèÓëáâÔä ÖìÒëÊÌâ ÖâÚÏ (È.é.×.) Ìä ÊíáâáíÌâ ÖÏÏ áâ ÖâÔ ×Ú#lÔâÚÑâï ÁÑâáÈÌâ

ÑçÑëÌäÌ ÕâsÈë ÑâÒáë ÌâÂ, ÏâåÖë Î¼Ó áÌë ÔâãÂÑë ãÊÓâÖÈ ÖÚäÎí “áÖ-ÖÚäÎÈçÈ ÈìÒëÏäÒâÚ” ÈëÌä
¿íÉä ÈÏâáÈ ÖâÉë ÊâáÕÈÌâ ÑÓ»Â ÈÓÎÉä ×âÒëá »ÓÕâÑâï áâÕí. áâ ÖÚäÎí ’Çë »ë, áÍÌä ÁÑâáÈÌí
áë» ÑäÌä áënÖâÒkÔíÍäÅäÒâ ÚíÒ, ÁëÑâï 9 ÏâÏ Àë, ÁÑâáÈÌâ ÚÓ ÑçãÑÌÌë ÈëÌâ ÍÓ ÌÂÓ »Óä ÈÎÖäÔÉä
Õâï¿Õçï ÔâãÂÑ Àë. áâ 9 ÏâÏÑâï ÕÔâÒÈ, ÈÚâÓÈ-Íâ»ä, ÖÔâÈ-ÌÑâÂ, ÈsÏäÚ áÌë Êíáâ, ÑÚäÌâáí, Â»âÈ
áÌë ÓíÂâ, ÁÌâÂÚ, »çÓáâÌ áÌë ålÑ ÈëÑÁ ÑçKÈãÔÎ ÏÒâÌí ×âãÑÔ Àë.

ÁèÌä ÈÏâáÈÑâï áÓÏäÌä ÊíáâáíÌë ½çÁÓâÈä ÂÏâÌÑâï Ì»Ô »ÓÕâÑâï ¾Çä Íì¿äÊ½ä ÚÈä, ¼Èâáí
ÓÚä ½å ÚÈä, ÈëÌë áâ ÖÚäÎâÑâï ÁëÃÔçï ÏÌçï ÈëÃÔçï ÖÚä »ÓÕâÑâï áâÕçï Àë. Ñç*S»Ô álÎâÂÌä ÖÑÂ ÖâÉë
ÏÒâÌíÌë ÈÓÈäÏÕâÓ ½íÄÕÕâÑâï áâÕâ Àë ÁëÉä ÍÆÌâÓÌë Êíáâáí Æç ïÆÕâÑâï áâÖâÌä ÓÚë. ¾Çâ ÑçÑëÌäÌë
×Ú#lÔâÚÑâï Á ÊëÕÅä ÑçÏâÓ» ÍÓÉä Òâ ÊâáÕÈÌâ ¼ç§âÑ ÍâÖëÉä ÍíÈâÌä Ì»Ô ÚâãÖÔ »Óä ÔäËä Àë. Áë
ÑçÑëÌäÌ áâ áKÏâÓÉä ÌâÕâã»Î ÚíÒ ÈëáíÌë ålÈëÑâÖ Àë »ë, ÁlÊ-áÂ-ÁlÊ ÍíÈâÌâ ålÑä-áÑÔä ÎâÒÊâ
ÕâsÈë áâ ÏëãÑÖâÔ ÖÚäÎí ÚâãÖÔ »Óä Ôë. ÖÚäÎÈçÈ ÈìÒëÏäÒâÚÌí ÚÊäÒí #â.250/- Óâ¼ÕâÑâï áâÕí Àë. Ìä¿ë
áâÍëÔâ ÎíÌ ÍÓÉä áâÌâ Ô½Èä ÑâãÚÈä ÚâãÖÔ Éå ×»×ë.

ÕÅíÊÓâ ð ÑçlÔâ åÏýâÚäÑ ÏÓíÅâÕâÔâ ð 09904221090
ÑçïÏå ð ÑçlÔâ ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ ð 09766693066.  ★

(ÍëÁ Ìï. 12 Ìçï Ïâ»ä) 12 ÖçnÌÈí...
ÖâÉë áÊÏÉä Íì× áâÕí áÌë áÚëÖâÌÌä ÌÂÓÉä ÈÑâÓä ÌÑýÈâåÌä Íâï¼íÌë Èë ÏnÌë ÕâsÈë Âç»âÕí áÌë ÈëÑÌâ
Ú>Ñâï Êíáâ »ÓÈâ ÓÚí. “áÒ ÑâÓâ ÍÓÕÓãÊ½âÓ ! Áë ÑçÁÏ Èë ÏnÌëáë ÑâÓä »ÑãÖÌäÑâï-Ï¿ÍÇâÑâï ÑâÓâ éÍÓ
×Î»È »ÓäÌë, ÓÚëÑÈ »ÓäÌë ÑÌë ÑíÃí »äËí Àë, Èë ÑçÁÏ Èçï ÍÇ ÈëÑÌä ÏçÂç½þ ÍÓ ÓÚëÑÈ »ÓÁë, ÈëÑÌë ÖëÚÈ áÈâ
»ÓäÌë ÑÌë ÈëÑÌä ã¼ÊÑÈ »ÓâÕÁë. ÑâÓâ Ï¿ÍÇâÑâï ÈëÑÌë ÑâÓä ÚÓ ÚâÁÈÌë ÍèÓä »äËä, Èí Èçï ÍÇ ÑÌë Èë
áÚëÖâÌÌí ÏÊÔí ÈëÑÌä ã¼ÊÑÈ »ÓäÌë áÊâ »ÓâÕÌâÓ »ÓÁë.” ★
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-ððð  Ñâû-ÏâÍ ÖâÉë ÐÔí ÖçÔè» »ÓÕí  ððð-
Ñâû-ÏâÕâ‘Ìä ã¼ÊÑÈ »ÓÕâ ÕâsÈë áÍÌâ áîãÔÒâ (á.Ö.) Ìâ ÎÓÑâÌí Ïë×çÑâÓ Àë. ÓÖèÔçlÔÚ

(Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÈÑe ÈÑâÓâ Ñâû-ÏâÍÌä ÌâÎÓÑâÌä »ÓÕâÉä ÅÓÈâ ÓÚë’ë »ëÑ»ë, Áë ÁnÌÈÌä ÚÕâÌë
ÏïÊâáí Íâû¿Öí ÖâÔÌâ ÕkÈ ÏÓâÏÓ áë» ÓsÈâ ÍÓ ½çÂÓ »ÓäÌë ÚâãÖÔ »Óä ×»ë Àë Èë Ñâû-ÏâÍÌä ÎÓÑâûÏÓÊâÓä
»ÓÌâÓ ×KÖ áëÑÌä ã¼ÊÑÈ »ÓÕâÌâ ÖÏÏ ÍÔÐÓÑâï ÚâãÖÔ »Óä Ôë Àë. áâÍ ÌÏä ÖâÚÏë ÎÓÑâÕçï »ë, Áë
»íå ÍíÈâÌâ ÏâÕâ‘Ìâ ÑîÈ ÏâÊ ÈëÌä ÈÓÎÉä Ú~ »Óë, Ú~ë ÏÊÔ »Óë Èí ÈëÌâ áâ áÑÔÉä ÈëÌâ ÏâÕâ‘Ìë
Ú~Ìí ÖÕâÏ ãÑÔë áÌë ÎÓÂïÊÌë ÁÚnÌÑÉä áâÂâÊäÌí ÍÓÕâÌí ãÑÔë. Áë ×KÖ ÕâÔëÊìÌÌä ã¼ÊÑÈ »Ó×ë

Èí ÈëÌä áîÔâÊ ÈëÌä ã¼ÊÑÈ »Ó×ë, ÚÕë Áë ×KÖ ÈëÌâ ÕâÔëÊìÌÌä ÏëåJÂÈä »Ó×ë Èí ÈëÌë ÕâsÈë ÈëÌä
áîÔâÊ ÍÇ áë Á ÑçÁÏ »Ó×ë.

áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ Ñî.áÔä (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÕâÔëÊìÌÌë ÈíÀÅí ÔPÂ »ÚëÕâ »ÓÈâ ÍÇ »íå
áíÀä ÌâÎÓÑâÌä ÚíÈä Èí ¼çÊâÈáâÔâ Èë ÍÇ ÚÓâÑ »ÓÈâ. áâ ÕâsÈë ÌâÎÓÑâÌ ×KÖ ¿âÚë tÒâï È» ÈëÌâ
ÕâÔëÊìÌÌä ÌâÎÓÑâÌä »Óä Ôë ÍÇ Èë »íå ÕkÈ ÁnÌÈÑâï Êâã¼Ô Éå ×»Èí ÌÉä. áâ Á ÑçÁÏ ÕâÔëÊìÌÌä
¿â»Óä »ÓÌâÓ Ìì»-ÏKÈ ×KÖ ÈëÌâÉä ÏÌë ÈëÃÔä ¿â»Óä Ñâû-ÏâÍÌä »Óä Ôë ÍÇ Èë »íå ÕkÈ ÁÚnÌÑÑâï
Êâã¼Ô Éå ×»Èí ÌÉä. ¼çÊâÌä ¼ç×ä ÕâÔëÊìÌÌä ¼ç×ä ÖâÉë Àë áÌë ¼çÊâÌí ½çsÖí ÕâÔëÊìÌÌâ ½çsÖâÌë

ÖâÉë Àë. áâÍÌâ áë» ×äáâ »Úë Àë »ë, Áë ÕkÈ Úçï ÑâÓä Ñâû ÖâÉë ÕâÈ »#ï Àçï, Èë ÕkÈ áë» Úâã»Ñ ÏâÊ×âÚ
ÖâÑë ÕâÈ »ÓÈâ ãÊÔÑâï »ëÃÔí ÅÓ ÍìÊâ ÉâÒ, ÈëÕí Úçï Å#ï Àçï. ÑîÔâÌâ åÑâÑ áÔä ÂìÌçÔ áâÏëÊäÌ (á.Ö.)
Ìë »íåáë ÖÕâÔ »äËí »ë, áâÍ ÑîÔâ Èí ÈÑâÑ »ÓÈâ ÕËâÓë áâÍÌâ Ñâû ÖâÚëÏÌâ ÎÓÑâûÏÓÊâÓ Àí Èí ÍÇ
áâÍ áâÁë áëÑÌâ ÖâÉë áë» ÉâÔÑâï ÏëÖäÌë ×çï »âÑ ÁÑâ ÌÚI ¬ áâÍ ÑîÔâáë ÁÕâÏÑâï »[çï »ë, ÑÌë ÅÓ
Ôâ½í »ë, ×âÒÊ, ÑâÓâ Ñâû ÖâÚëÏâÌâ ÚâÉ »ÓÈâ ÑâÓí ÚâÉ ÁÑÌ éÍÓ ÍÚëÔí Áå ÍÅë áÌë ÈëÑ »ÓÈâï Èë ÑÌë
’ëå Ôë Èí Úçï ÌâÎÓÑâÌÑâï ½ÇâÒ ’ø.

áë» ×KÖë ÍíÈâÌâ ÎÓÂïÊÌë ÍâÌä ÔâÕÕâÌçï »[çï. Áë ÕkÈ Èë ÍâÌä ÔåÌë áâÕí Èí ÈëÌâ ÏâÕâ‘ Öçå
½Òâ ÚÈâ. Èë ÎÓÂïÊÌâ ãÊÔÑâï ¾Çí Á áÎÖíÖ ÉÒí »ë, Èë ÕkÈ ÍÓ ÍâÌä Ì ÔâÕä ×»í ! ÈëÌâ ÏâÕâ‘ ÚÑÇâ

-ððð   12 ÖçnÌÈí   ððð- ã»sÈ-3

áâû¼ ¼íÔ×ë áÌë ÍâÌä Ñâû½×ë, Èë ¼ÒâÔÑâï ÎÓÂïÊ
ÍíÈâÌä Á½â ÍÓ ÍèÓä ÓâÈ È» ÍâÌä ÔåÌë éÐí Éå
Ó[í. ÎÓÂïÊë ÏâÕâ‘Ìä ù¾Ñâï ¼ÔÔ Ì »äËä ÈëÑ
ÈëÑÌâ Úç»Ñ Ï½ìÓ ÍâÌä Ñç»äÌë ÍíÈâÌä Á½â ÍÇ Ì
ÀíÅä. ¼çÊâÈáâÔâ »çÓáâÌë »ÓäÑÑâï ÎÓÂïÊíÌë Úç»Ñ
»Óë Àë »ë, ÈÑe ÈÑâÓâ ÕâÔëÊìÌÌë éÎ-ÈçÎ Ì »Óí,

»Å» álÎâÂÉä ÕâÈ Ì »Óí, »ÅÕä ÂÏâÌÉä Ì

ÏíÔí, ½çsÖâÌí áÖÓ ¿ÚëÓâ ÍÓ Ì ÔâÕí. ÈëÑÌâ
(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 11 ÍÓ)

ÖâÔâÌâ ÔÕâÂëÑâÈ  (Yearly Subscription)

     #â. 60 /- (ÍísÃëÁ ÖâÉë)

ÑëÌëÁÓ  ð-  ÑçlÔâï åÏýâÚäÑ Ãä. ÏÓíÅâÕâÔâ
ÌâÂ ÏíÜÌâ ¾ÓÌë ÏâÁçÑâï, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ,

ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  ÎíÌ ð 9904221090.
ÑçïÏåÑâï ÔÕâÂÑ ÔëÌâÓ ð-  ÑçlÔâï ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ

(ÌÎäÖ, ÑçïÏå)  ÎíÌ ð 9766693066. ★

Private Circulation For Ismaili - Taiyebi - Alavi Jamat Mumineen Only.

Visit us at : www.alavibohra.org    •    E-mail us at : al_haadi@alavibohra.org

ÌoË ð ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊäÌâ ÑâÈÚÈ ×âÒëá ÉÒëÔä
ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìâ »ÖäÊâáíÌä, Öì.Î¼#§äÌ

ÖâÚÏ (».#.) Ìä ÏìÈíÌâ ÑÁÑèáâÌä ÈëÑÁ áÚÔçÔÏìÈ
(á.Ö.) Ìâ ÌîÚâáíÌä áÌë ÑÓÖäÒâáíÌä CD ÑçlÔâï

åÏýâÚäÑÐâå (ÕÅíÊÓâÑâï) áÌë ÑçlÔâï ãÖÓâÁÐâå
(ÑçÏïåÑâï) Éä »âÓëåÌ ÚâãÖÔ »Óä ×»ë Àë. áâ ÐâåáíÌâ

ÎíÌ ÌïÏÓ Ìä¿ë áâÍëÔâ Àë.

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä
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-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-
IMAGE ACCOUNTANCY

Ibrahim H. Tinwala
M.: 9898442032

Contact for all types of computer accounting
work, sales tax return manual & vat-e-return,

CST-e-return & Personal return.

ZULFI TRAVELS

Zulfiqarali H. Tinwala
M.: 9974382384 (R) 2510639

Govt.Authorised  IRCTC Railway Agent
Contact for all types of

Railway ticket booking, Air & Bus Booking.
B-203, Sakina Appt., Taiyebi Park

Society, Ajwa Road, Vadodara. ★

ROYAL EVENTS

Weddings, Birthday Parties, Anniversaries, Brand
Promotion, Product Launch, Road Shows,
Corpora te  Events ,  Con fe rences ,  E t c .

Ali Asgar Lalawala (Clipwala)
M.: +919825578694

Lameaa Lalawala (Clipwala)
M.: +919712997860

C-201, Gulistan Appt., Near Taiyebi Park

Society, Ajwa Road, Vadodara-390 019.★

Arwa I. Boxwala   M.: 9601168812

Maddona Beauty Parlor

Specialist in : Bridal Makeup,

Hair Style, Manicure, Pedicure.

Afrin Mehndi Packet

Black & Burgundy Colour.

Mehndi Cone also available.

Saifee Mohalla, Nr.Shraddha Communication,

Vorwad, Gendi Gate, VADODARA.★

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

MAXIM REFRIGERATION

Repairs & Services of all types of
Refrigerators, ACs & Washing machines

& Annual Maintenance.
B-10, Vishramnagar Society,

Opp. Taksh Complex, Vasna Road, Vadodara.
Mashkur - 9925595229  ★

Ismat Madam’s

GENIUS PERSONAL TUITION CLASS

Std.10 : Sanskrit, Gujarati, Hindi
(Eng. & Guj. Medium)

Ismat A. Gulabiwala (M.A., B.Ed.)
103, Ali Chamber-1, Taiyebi Park,

Ajwa Road, Vadodara - 19.

M.: 9974405146 ★

ÑâÖçÑâ ÏçÃä»
13-15, Öì.ÑçÖÌ‘ ÈâÁ ÖâÚëÏ ×ÚäÊ ÊÓ½âÚ,

ÍâÇä½ëÃ, ÕÅíÊÓâ - 17.
ÊçlÚÌ ’ëÅäáí, ÌÑâÂä ÈÉâ ÎënÖä ’ëÅäáí,

»âÍÅÑâï ãÓÊâ-»çÈâô-ÖâÒâ-ÖçÖä-’ÁÑ-ÍÅÊâ-áëÚÓâÑ-
»íÃÌ-Õ½ìÓâ, ÎënÖä ãÓÊâáí áÌë Íï’Ïä, ÑÖlÔâ
áÌë ÚÊäÒâÌä áÌë» áâåÃÑí ÕâÁÏä ÐâÕë ÑÛ×ë.

ÎíÌ ð 9913734866,
2512638, 2560909. ★

RUBY COLLECTION

# Fancy Rida # Rida Material # T-shirts #

Izaar-payjamas # Fancy Lace # Fancy Jodi

All Types of cotton dresses & materials.

Address : Near Sulemani Bank,

Opp. MES Girls High School, Gendi Gate,

Vadodara.  M.: 9998058057.★

ÍâÌ Ìï. 13

Áë ÎkÈ ¼ÒâÔâÈÌä ÊçãÌÒâÑâï ½çÑ Ú×ë ÈëÌë áâ¼ëÓÈÌä ÓâÚ ÚÓã½Â ÌÖäÏ ÌÚä ÉâÒ.

-ððð  ÑçÏâÓ»ÏâÊ  ððð-

áâ Ïc¿âáíáë ×Ú#lÔâãÚÔ ÚÓâÑÌâ
ÍèÓâ ÑÚäÌâÌâ ÓíÂâ ÍÚëÔä ÕkÈ Óâ¼ëÔâ
Àë. ÈëÌâ ÕâÔëÊìÌ, ¾ÓÕâÔâ áÌë áÔ-
ÚâÊä ÈëÑÌë ålÑä ÈÓ>ä, éÑý ÊÓâÂä
áÌë ÍÓÚìÂ½âÓäÌä Êíáâáë ¼ìÓ ÖâÉë
ÑçÏâÓ»ÏâÊä áâÍë Àë. ★

áÔäáÖ½Ó
ÓíÌ»áÔä
ÍÚëÔÕâÌ

ÂìÌÏ
Úâã×ÑáÔä
ÌãÅÒâÊÕâÔâ

áÔäábÏâÖ
ÚçÖëÌáÔä

ÖçÓÈä

×äÓäÌ
ÌâÒÏáÔä
ÖíÓï½ÕâÔâ
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ÏÊÓä sÕäÃÖ
áÑâÓë tÒâï ÑçïÏå ÈÉâ ÕÅíÊÓâÌä ÍýKÒâÈ

ãÑÄâåáí, ÎÓÖâÇ ÑÛ×ë. ÔgÌ ÈëÑÁ ×çÐ

ÍýÖï½Ìâ áíÅôÓ ÔëÕâÑâï áâÕ×ë.

3, áÔÕä áëÍâÃôÑënÃ, ÚÓÇ¼âÌâ ÓíÅ, ÍâÇä½ëÃ,

ÕÅíÊÓâ - 390 017.
ÎíÌ ð 0265-2562572  Ñí.ð 9586884773 ★

ÌèÓ ½ëÖ ÖëlÖ áënÅ ÖüÕÖ
Ñí.ð 9824392713

ÊÓë» Íý»âÓÌâ ½ëÖÌâ ¿çÔâ ÖïÈíØ»âÓ» áÌë

¼âÝäÍèÕô» Èât»âÔä» ÓäÍëÓI½ »Óä áâÍÌâÓ.

(ÚíÑ ÖüÕÖ ÖâÉë)

ÏÓâÌÍçÓâ, ã×Õâ‘ Ïe»Ìä ÖâÑë, ÕÅíÊÓâ. ★

.... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ ....

áÑâÓë tÒâï ÌÕäÌ ãÅÂâåÌ áÌë »ÔÓÑâï ÊÓë» ÍýKÒâÈ
»ïÍÌäÌä »âÓÍëÃ ¼ÓäÊÕâ ÑâÃë ÍËâÓí....

Ô»ä »âÓÍëÃ ÖënÃÓ
C/o. ÑÚëÏèÏÐâå ÐâåÖâÚëÏ ÎíÌ ð 2580566

ÕâÒÅâ ÍíÔÌâ Ìâ»ë, ÕâÅä, ¿í¼ïÅä, ÕÅíÊÓâ. ★

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä ÍâÌ Ìï. 14

-ððð  ÖâÔã½ÓÚ ÑçÏâÓ»  ððð-

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

áÔäÎäÒâ ÖíÓï½ÕâÔâ
Ñí.ð 9537519867

¾ÓÌâ ÕâÈâÕÓÇÑâï ÍîwÃä» ÌâsÈâ ÖâÉë ÈÑâÓâ
ÏâÛ»Ìâ ÐãÕwÒÌí ÍâÒí ÑÁÏèÈ »Óí. 2 ÕØôÉä 4
ÕØô ÖçËäÌâ ÏâÛ»íÌë áëÅÑä×Ì áâÍÕâÑâï áâÕë Àë.

JKG, SKG, 1st, 2nd, 3rd ÖçËäÌâ ÃÒç×Ì
áï½ýë‘ ÈÉâ ½çÁÓâÈä ÑâDÒÑÌâ áâÍÕâÑâï áâÕë Àë.

»ímpÒçÃÓ kÔâÖÑâï ÏëÂä», ÃëÔä, Åä.Ãä.Íä, Öä.
pÔÖ Íýí½ýâÑ áÌë ãÅpÔíÑâï (Åä.Öä.áë.) ÈÉâ

áíãÎÖ Õ»ô ¼èÏ Á ÖÓÛÈâÉä áÌë vÒâÁÏä ÐâÕë
×ä¼ÕâÅÕâÑâï áâÕë Àë. ★

áëÑ. áëÑ. gÔâÖ
(ÑíÚÖäÌ áëÖ. ÖçÓÈä)

ÎíÌ ð 2521569 / 9825552151
ÊÓë» Íý»âÓÌâ ÏâÓä ÏâÓÇâïÌâ »â¿ ÈÉâ

áëlÒçãÑãÌÒÑ ÖëkÖÌ ÏâÓä-ÊÓÕâ’-ÍâÃþ×Ì Ìâ

»âÑ ÑâÃë.

‘-1, ×âÔäÑâÓ ÎÔëÃÖ, ÃëÔäÎíÌ áëkÖ¿ënÁ, ÍâÇä
Ìä Ãâï»ä ÍâÖë, áâÁÕâ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ. ★

ÍÓÚìÂ½âÓ áîÔâÊ »äÑÈä ãÕÓâÖÈ Àë.

pÒâÓâ ãÊ»Óâ Î¼#§äÌÌë 12 ãÂÔ»âÊÌâ
ãÊÌ, ÈëÌä ÍÚëÔä ÖâÔã½ÓÚÌä ÑçÏâÓ»ÏâÊä ÈëÌâ
ÕâÔëÊìÌ áÌäÖ áÌë ÖíÎäÒâ Ã÷ï»ÕâÔâ ÈÚë ÊäÔÉä Íì×
»Óë Àë. ÎëÑäÔäÌâ ÏËâ Á áÎÓâÊ ÍÇ ÖâÔã½ÓÚÌä
áâ ÑÖÓôÈÑâï ×âãÑÔ Àë. ★

pÒâÓâ ãÊ»Óâ ÖâãÚÔáÔäÌë 1 ãÂÔ»âÊÌâ
ãÊÌ, ÈëÌä Ïä‘ ÖâÔã½ÓÚÌä ÈëÚÌäÒÈ ÈëÌâ Ñâû-
ÏâÕâ‘ álÈâÎ áÌë ÌâÂÌäÌ »â½Êä ÍçÓÑÖÓôÈ ãÊÔÉä
¾ÓÌâ ÏËâ Á Ôí½íÌä Êíáâáí ÖâÉë Íì× »Óë Àë. ★

ÖâãÚÔáÔä

(Ïä‘ ÖâÔã½ÓÚ)

Î¼#§äÌ

(ÍÚëÔä ÖâÔã½ÓÚ)

Áë ×KÖ »íå Èï½ÊsÈÌë ÖÚëÔâÒ »Óä áâÍë
Èí álÔâÚ ÊçãÌÒâ áÌë áâ¼ëÓÈ áëÌë

ÖÚëÔâÒ »Óä áâÍ×ë.



ÖâÔâÌâ ÔÕâÂëÑâÈ  (Yearly Subscription)

     #â. 60 /- (ÍísÃëÁ ÖâÉë)

ÑëÌëÁÓ  ð-  ÑçlÔâï åÏýâÚäÑ Ãä. ÏÓíÅâÕâÔâ
ÌâÂ ÏíÜÌâ ¾ÓÌë ÏâÁçÑâï, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ,

ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  ÎíÌ ð 9904221090.
ÑçïÏåÑâï ÔÕâÂÑ ÔëÌâÓ ð-  ÑçlÔâï ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ

(ÌÎäÖ, ÑçïÏå)  ÎíÌ ð 9766693066. ★

Private Circulation For Ismaili - Taiyebi - Alavi Jamat Mumineen Only.

Visit us at : www.alavibohra.org    •    E-mail us at : al_haadi@alavibohra.org

ÌoË ð ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊäÌâ ÑâÈÚÈ ×âÒëá ÉÒëÔä
ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìâ »ÖäÊâáíÌä, Öì.Î¼#§äÌ

ÖâÚÏ (».#.) Ìä ÏìÈíÌâ ÑÁÑèáâÌä ÈëÑÁ áÚÔçÔÏìÈ
(á.Ö.) Ìâ ÌîÚâáíÌä áÌë ÑÓÖäÒâáíÌä CD ÑçlÔâï

åÏýâÚäÑÐâå (ÕÅíÊÓâÑâï) áÌë ÑçlÔâï ãÖÓâÁÐâå
(ÑçÏïåÑâï) Éä »âÓëåÌ ÚâãÖÔ »Óä ×»ë Àë. áâ ÐâåáíÌâ

ÎíÌ ÌïÏÓ Ìä¿ë áâÍëÔâ Àë.

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä


